
GIORNATA DI 
SENSIBILIZZAZIONE  
SULLA SINDROME  
FETO-ALCOLICA (FASD) 

PROGETTO GRAFICO A CURA DI  
SC AFFARI GENERALI, COMUNICAZIONE E LEGALI ASL 1

www.asl1sassari.it 

In occasione della Giornata Mondiale della Sindrome Feto Alcolica la Asl di Sassari attraverso la SSD 
Alcologia organizza una giornata per sensibilizzare la popolazione sui rischi del consumo di alcol du-
rante la gravidanza. Un momento di confronto per diffondere informazioni sulla Sindrome Feto-Alcoli-
ca (FAS) e sui Disturbi dello Spettro Feto-Alcolico (FASD), favorire il dialogo con i cittadini, promuovere 
la prevenzione primaria.

PROGRAMMA
Ore 09.00 – Apertura dell’evento
Saluti istituzionali - Presentazione della giornata
Ore 09.15 – 13.00 Punto informativo permanente
Durante tutta la mattinata sarà possibile ricevere materiale informativo sulla FASD; conoscere i servizi della SSD 
Alcologia; approfondire i rischi legati al consumo di alcol in gravidanza e durante l’allattamento; confrontarsi con gli 
operatori sanitari.
Ore 10.00 – L’Esperto risponde: incontro con gli esperti e Tavola rotonda multidisciplinare
Momento di confronto aperto rivolto a: donne in gravidanza; futuri genitori; familiari; cittadini.
Presentazione dei servizi dedicati a: gravidanza; dipendenze; sostegno psicologico; consultori familiari; percorsi di 
presa in carico multidisciplinare.
Ore 13.00 – Chiusura dell’evento

IN GRAVIDANZA NON ESISTE  
UNA QUANTITÀ DI ALCOL SICURA.
LA SCELTA PIÙ SICURA 
È NON BERE GIÀ NELLA  
FASE DI RICERCA  
DI UNA GRAVIDANZA.

9 SETTEMBRE 2026 
SALA CONFERENZE, PALAZZINA H,  
COMPLESSO SANITARIO DI RIZZEDDU

RELATORI:
Dott.ssa Gianfranca Nieddu - Direttrice SSD Alcologia Asl 1 
Sassari con Equipe Alcologia
Dott.Paolo Milia - Direttore DSMD – Direttore Serd Asl 1 Sassari
Dott.Mario Farina - Direttore SC Ginecologia e Ostetricia dell’O-
spedale Civile di Alghero
Prof.Giampiero Capobianco - Ordinario di Ginecologia e Ostetricia 
e Direttore della Clinica Ostetrica e Ginecologica dell’AOU di Sassari

Dott.ssa Maria Antonia Cossu - Direttrice SC Neonatologia e 
Terapia Intensiva Neonatale (TIN)
Dott.ssa Anna Laura Secchi - Direttrice SC “Consultorio per la Sa-
lute delle Famiglie” della Asl 1 Sassari
Dott.ssa Assunta Orritos - Dirigente Psicologa Consultorio per 
la Salute delle Famiglie” della Asl 1 Sassari
Dott.ssa Giuseppina Faedda - Ostetrica Consultorio per la Sa-
lute delle Famiglie” della Asl 1 Sassari


