
SERVIZIO SANITARIO
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

AZIENDA SOCIO SANITARIA LOCALE N° 1 DI SASSARI

DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE N. ____  DEL  ___/___/____

PDTD n.  407  del 15/04/2026

STRUTTURA PROPONENTE: SC GESTIONE E SVILUPPO RISORSE UMANE, FORMAZIONE
Il Direttore sostituto ad interim: Dott.ssa Maria Dolores Soddu

OGGETTO: Assunzione a tempo indeterminato a seguito di mobilità esterna volontaria di  n.  1
Dirigente Biologo, della disciplina di Patologia Clinica, Dott.ssa Sabrina Piras.

Con la presente sottoscrizione i soggetti coinvolti nell’attività istruttoria, ciascuno per le attività e le
responsabilità di competenza dichiarano che la stessa è corretta, completa nonché conforme alle
risultanze degli  atti  d’ufficio,  per  l’utilità  e l’opportunità  degli  obiettivi  aziendali  e  per l’interesse
pubblico

Ruolo Soggetto Firma Digitale

L’estensore/L’Istruttore Dott.ssa Maria Antonietta Sechi

Il Responsabile del 
Procedimento

Dott.ssa Maria Antonietta Sechi

Il Dirigente Amministrativo Dott. Andrea Madeddu

La presente Determinazione prevede un onere a carico della Azienda Socio Sanitaria Locale n.1 di
Sassari

SI [ X ]                 NO [   ]             DA ASSUMERE CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO [   ]
La presente Deliberazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020

SI [   ]                           NO [  X   ]
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IL DIRETTORE SOSTITUTO AD INTERIM DELLA SC GESTIONE E SVILUPPO RISORSE
UMANE, FORMAZIONE

Dott.ssa Maria Dolores Soddu

VISTO  il  Decreto Legislativo n. 502 del 30 dicembre 1992 “Riordino della disciplina in materia
sanitaria” e ss.mm.ii.;

VISTA la Legge Regionale n. 24/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione
sistematica delle norme in materia. Abrogazione della legge regionale n. 10 del 2006, della legge
regionale n. 23 del 2014 e della legge regionale n. 17 del 2016 e di ulteriori norme di settore” e
ss.mm.ii.;

VISTA la Deliberazione della Giunta Regionale n.46/23 del 25 novembre 2021, con la quale è sta-
ta costituita l’Azienda Socio Sanitaria Locale n. 1 di Sassari a far data dal 1° gennaio 2022;

VISTA la Deliberazione della Giunta Regionale n. 51/37 del 30 dicembre 2021, con la quale si è
provveduto alla nomina del Dott. Flavio Sensi quale Direttore Generale dell’Azienda Socio - Sanita-
ria Locale n.1 di Sassari;

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale n. 28 del 23.01.2023 con la quale è stato adottato
l’Atto Aziendale dell’Azienda Socio Sanitaria Locale n.1 di Sassari, successivamente modificato e
integrato  con  le  Deliberazioni  n.  131  del  20.02.2023,  n.  909  del  18.09.2023,  n.  1055  del
26.10.2023 e n. 271 del 28.02.2024;

VISTA la Legge Regionale n. 8/2025 “Disposizioni urgenti di adeguamento dell’assetto organizzati-
vo ed istituzionale del Sistema Sanitario Regionale. Modifiche alla Legge Regionale 11 settembre
2020, n. 24” e ss.mm.ii;

PRESO ATTO della sentenza della Corte Costituzionale n. 198 del 23 dicembre 2025 che ha di-
chiarato l’illegittimità costituzionale della Legge Regionale n. 8 dell’11 marzo 2025, limitatamente
all’artt. 6 e 14; 

VISTA la Deliberazione della Giunta Regionale n. 2/1 del 19/01/2026 avente a oggetto “Esecuzio-
ne della sentenza del TAR Sardegna – Sezione I – n. 8 del 15 gennaio 2026. Reintegro immediato
del Dott. Flavio Sensi nell'incarico di Direttore Generale dell'Azienda socio sanitaria locale n. 1 di
Sassari” trasmessa con nota RAS, nostro protocollo PG 2026/2218 del 19/01/2026;

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale n. 27 del 20/01/2026 avente ad oggetto: “Presa
d'atto della Deliberazione della Giunta Regionale n. 2/1 del 19/01/2026 avente a oggetto “Esecu-
zione della sentenza del TAR Sardegna – Sezione I – n. 8 del 15 gennaio 2026. Reintegro imme-
diato del Dott. Flavio Sensi nell'incarico di Direttore Generale dell'Azienda socio sanitaria locale n.
1 di Sassari”;

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale n. 27 del 20/01/2026 con la quale si prende atto
della Deliberazione della Giunta Regionale n. 2/1 del 19/01/2026 su menzionata, nostro protocollo
PG 2026/2218 del 19/01/2026;
VISTE le Deliberazioni del Direttore Generale nn. 40 e 45 del 28/01/2026, concernenti la definizio-
ne e attribuzione di attività, atti e provvedimenti alle Strutture Aziendali;

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale n. 610 del 26/06/2023 con la quale è stata disposta
l’attivazione della S.C. “Gestione e Sviluppo Risorse Umane, Formazione”, afferente al Dipartimen-
to della Gestione delle Risorse Finanziarie, Umane e Strumentali – ASL n. 1 di Sassari,

Pagina  2 di 6



RICHIAMATA la  Deliberazione  del  Direttore  Generale  n.175  del  27/02/2026  conferente  alla
Dott.ssa  Maria  Dolores  Soddu  il  ruolo  di  Direttore  sostituto  ad  interim  della  S.C.  Gestione  e
Sviluppo Risorse Umane, Formazione;

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale n. 259 del 24/03/2026 concernente la nomina del
sostituto  del  Direttore  del  Dipartimento  della  Gestione  delle  Risorse  Finanziarie,  Umane  e
Strumentali alla Dott.ssa Milena Marciacano;

VISTA la nota PG 2026/13690 del 20/03/2026 con la quale il Direttore Generale della Asl n. 1 di
Sassari ha rassegnato le proprie dimissioni a far data dal 1° aprile 2026 e la contestuale accetta-
zione della Regione Autonoma della Sardegna, Assessorato dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza
sociale, trasmessa con nota n. 10446 del 02.04.2026, nostro PG 2026/16113 del 02/04/2026;

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale n. 255 del 23/03/2026 con la quale la Direttrice Am-
ministrativa, Dott.ssa Maria Dolores Soddu, è delegata a sostituire il Direttore Generale in caso di
vacanza dell’ufficio, assenza o impedimento nelle relative funzioni, in riferimento all’ordinaria am-
ministrazione e all’adozione degli atti urgenti e non differibili,  ai sensi e per gli effetti dell’art. 3,
comma 6, D. Lgs. 502/1992 e ss.mm.ii.;

RICHIAMATO l’art. 30, co. 1 del D. Lgs. n.165/2001 e s.m.i; 

VISTO l’art. 54 del CCNL dell’Area Sanità 19.12.2019; 

RICHIAMATA la Determinazione Dirigenziale di ARES Sardegna  n. 715 del 12/03/2026 è stato
emanato l’Avviso di Mobilità esterna volontaria ex art. 30 D. Lgs. n. 165/2001 a carattere regionale
ed interregionale, tra aziende ed enti del comparto del SSN, per titoli ed eventuale colloquio, per la
copertura di n. 1 posto di Dirigente Biologo - disciplina di Patologia Clinica (LABORATORIO DI
ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA), da destinare alla ASL n.1 di Sassari;

RICHIAMATA la Determinazione Dirigenziale di ARES Sardegna n. 1034 del 13/04/2026, avente
ad oggetto:  “Avviso di  Mobilità  Esterna Volontaria,  ex art.  30 D.  Lgs. n. 165/2001, a carattere
regionale  ed interregionale,  tra aziende  ed enti  del  comparto del  SSN,  per  titoli  ed  eventuale
colloquio, per la copertura di n. 1 posto di Dirigente Biologo - disciplina di Patologia Clinica, da
destinare  alla  ASL  n.1  di  Sassari.  Ammissione/esclusione  dei  candidati  e  nomina  della
Commissione esaminatrice.”;

RICHIAMATA la Determinazione Dirigenziale di ARES Sardegna n. 1057 del 14/04/2026, avente
ad oggetto: “Avviso di Mobilità Esterna Volontaria, ex art. 30 D. Lgs. n. 165/2001, a carattere regio-
nale ed interregionale, tra aziende ed enti del comparto del SSN, per titoli ed eventuale colloquio,
per la copertura di n. 1 posto di Dirigente Biologo - disciplina di Patologia Clinica, da destinare alla
ASL n.1 di Sassari. Approvazione verbale ed elenco di merito.”;

DATO ATTO che la SC Ricerca e Selezione Risorse Umane dell’Ares Sardegna con nota mail del
14.04.2026 ha trasmesso il nominativo della candidata resosi disponibile all’assunzione a tempo
indeterminato  presso  la  Asl  n°  1  di  Sassari  in  qualità  di  Dirigente  Biologo  della  disciplina  di
Patologia Clinica, Dott.ssa Sabrina Piras;

VISTA la nota PG/2026/17976 del 15/04/2026 dell’ASL n. 6 del Medio Campidano con la quale
viene concesso il  nulla  osta al  trasferimento  mediante  mobilità  volontaria,  presso l’ASL n.1 di
Sassari,  in qualità di Dirigente Biologo della disciplina di Patologia Clinica,  la Dott.ssa Sabrina
Piras a decorrere dal 16/04/2026;
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RITENUTO, pertanto, di dover assumere in servizio a tempo indeterminato presso l’ASL n° 1 di
Sassari, a seguito di procedura di mobilità volontaria, la Dott.ssa Sabrina Piras, Dirigente Biologo
della disciplina di Patologia Clinica dal 16.04.2026;

RICHIAMATO il Decreto Legislativo del 14 marzo 2013, n. 33 e ss.mm.ii. di Riordino della Discipli-
na riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di in-
formazioni da parte delle pubbliche amministrazioni;

DATO ATTO  che il  soggetto che propone il  presente atto non incorre in alcuna delle cause di
incompatibilità  previste  dalla  normativa  vigente,  con  particolare  riferimento  al  Codice  di
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della
Legge n. 190 del 06/11/2012 e norme collegate;

DI STABILIRE che l’onere derivante dal  presente provvedimento verrà registrato nell’esercizio
finanziario di competenza dell’anno 2026, come meglio esplicitato nella seguente tabella:

Ufficio
Autorizzativo

Macro Conti CO.GE Descrizione Conti
CO.GE

Importi

ASL1-RU 1_0
A509010501

Competenze fisse del
personale ruolo sanitario -

dirigenza SPTA tempo
indeterminato

€ 38.862,42

ASL1-RU 1_0
A509010502

Retr. Posizione personale
ruolo sanitario - dirigenza

SPTA tempo indeterminato
€ 4.444,82

ASL1-RU 1_0
A509010506

Oneri sociali del personale
ruolo sanitario - dirigenza

SPTA tempo indeterminato
€ 11.558,72

ASL1-RU 1_0
A509010507

Irap del personale ruolo
sanitario - dirigenza SPTA

tempo indeterminato
€ 3.681,09

DETERMINA

Per le motivazioni indicate in premessa:

DI ASSUMERE in servizio a tempo indeterminato, presso l’ASL n° 1 di Sassari, a seguito di proce-
dura di mobilità volontaria, la Dott.ssa  Sabrina Piras, Dirigente Biologo della disciplina di Patologia
Clinica dal 16.04.2026;

DI STIPULARE con la predetta risorsa contratto individuale di lavoro, ai sensi del C.C.N.L. di riferi-
mento previo accertamento dei requisiti previsti per l’accesso al Pubblico Impiego, con attribuzione
del corrispondente trattamento giuridico ed economico; 
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DI STABILIRE che l’onere derivante dal presente provvedimento verrà registrato nell’esercizio fi-
nanziario di competenza dell’anno 2026, come meglio esplicitato nella tabella sottostante: 

Ufficio
Autorizzativo

Macro Conti CO.GE
Descrizione Conti

CO.GE
Importi

ASL1-RU 1_0
A509010501

Competenze fisse del
personale ruolo sanitario -

dirigenza SPTA tempo
indeterminato

€ 38.862,42

ASL1-RU 1_0
A509010502

Retr. Posizione personale
ruolo sanitario - dirigenza

SPTA tempo indeterminato
€ 4.444,82

ASL1-RU 1_0
A509010506

Oneri sociali del personale
ruolo sanitario - dirigenza

SPTA tempo indeterminato
€ 11.558,72

ASL1-RU 1_0
A509010507

Irap del personale ruolo
sanitario - dirigenza SPTA

tempo indeterminato
€ 3.681,09

DI DARE ATTO che copia del presente provvedimento sarà trasmesso alla S.C. Affari Generali,
Comunicazione e Legali per la pubblicazione all’Albo pretorio dell’ASL n. 1 di Sassari

IL DIRETTORE SOSTITUTO AD INTERIM DELLA SC GESTIONE E SVILUPPO RISORSE
UMANE, FORMAZIONE

Dott.ssa Maria Dolores Soddu
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

Si attesta che la presente Determinazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line della ASL
n.1

di Sassari dal ______/_____/______ al ______/_____/______

Il Direttore del Servizio (o suo delegato)

Dott. / Dott.ssa ________________
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