
16 MARZO 2026 
15A GIORNATA  
NAZIONALE DEL 
FIOCCHETTO LILLA

PROGETTO GRAFICO A CURA DI  
SC AFFARI GENERALI, COMUNICAZIONE E LEGALI ASL 1

www.asl1sassari.it 

PARTECIPA ALL’OPEN DAYINFORMARSI È IL PRIMO PASSO PER  
PRENDERSI CURA DELLA PROPRIA SALUTE.

SSD DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE  
E DELLA NUTRIZIONE

OPEN DAY GRATUITO
A CURA DEL SERVIZIO DISTURBI  
DELL’ALIMENTAZIONE  
E DELLA NUTRIZIONE (DAN)
ASL N. 1 SASSARI

In occasione della XV Giornata Nazionale del Fiocchetto Lilla, la ASL n. 1 Sassari promuove un 
Open Day gratuito dedicato alla prevenzione e all’intercettazione precoce dei disturbi dell’a-
limentazione e della nutrizione. L’iniziativa è rivolta a  giovani, famiglie e cittadini che deside-
rano ricevere informazioni o supporto.

Durante la giornata sarà possibile incontrare l’équipe multidisciplinare del Servizio DAN per 
ricevere informazioni, orientamento e una prima valutazione.

COSA È POSSIBILE FARE DURANTE L’OPEN DAY
• 	colloqui informativi con i professionisti del servizio
• 	visite di screening
• 	somministrazione di test specifici
• 	informazioni sui percorsi di cura e supporto
• 	Partecipazione durante il pomeriggio (previa prenotazione via mail DAN.dsmd@aslsassari.it) alla inaugura-

zione del Gruppo MAUDSLEY rivolto ai genitori e ai care-givers di persone affette da D_NA.

QUANDO Lunedì 16 marzo dalle ore 9.00 alle ore 17.30

DOVE  SSD Disturbi dell’Alimentazione e della Nutrizione (DAN). ASL n. 1 Sassari
Via Sennori 8, 07100 Sassari
 


