
LA TUTELA DELLA  
SALUTE MENTALE OGGI:
EREDITÀ, LIMITI E PROSPETTIVE
CONTROLLO SOCIALE O CURA?

ASL SASSARI
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE 
E DELLE DIPENDENZE (DSMD)

L’incontro nasce dall’esigenza di aprire un confronto chiaro e concreto sul ruolo attuale dei servizi 
di salute mentale nella ASL1 di Sassari, con particolare attenzione alla crescente pressione 
esercitata da parte delle istituzioni locali — Sindaci, Forze dell’Ordine, Sistema Giudiziario — 
nel richiedere interventi di contenimento, controllo o gestione di comportamenti percepiti come 
“anomali” o problematici, ma non sempre riconducibili a diagnosi psichiatriche.
Si intende esplorare come questa domanda di “controllo sociale” impatti sui servizi del 
Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze (DSMD), già fortemente impegnati nella presa in
carico di pazienti complessi e nella gestione della cronicità, e spesso carenti di risorse umane e 
strutturali. A partire dall’esperienza locale, si cercherà di mettere in luce i limiti e le contraddizioni 
del sistema attuale, analizzando anche le possibili prospettive di rafforzamento e integrazione 
del lavoro dei servizi con le altre agenzie del territorio.

FASE ORARIO CONTENUTI
Registrazione  
partecipanti 8:30 Compilazione registro presenze

Apertura lavori 9:00 Saluti istituzionali, introduzione al contesto locale  e obiet-
tivi del convegno

Intervento dei relatori Massimo 5 minuti per relatore, con possibile supporto di 
slide sintetiche, su esperienze, criticità. proposte

Tavola rotonda  
e dibattito

Confronto moderato tra i relatori, con domande incrociate 
e stimoli dal pubblico

Interazione con la 
platea Domande aperte dal pubblico 

Conclusioni e proposte 13:30 Sintesi dei punti emersi, indicazioni operative e impegni futuri

Consegna attestati 14:00

7 NOVEMBRE 2025 ORE 9.00-14.00
SALA “DIONIGI MURA”
PALAZZINA H RIZZEDDU- SASSARI


