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1. PREMESSA

La particolare complessita clinico-organizzativa dell’ambito oncologico non si esplica in una rete semplice ma é
assimilabile ad una rete delle reti. Il programma di sviluppo della Rete Oncologica Regionale (ROR) della Regione
Sardegna ha individuato (D.G.R. n. 4/25 del 30.1.2018) il modello organizzativo del Comprehensive Cancer Care
Network (CCCN). Tale modello si caratterizza per il profilo inclusivo delle strutture competenti e delle relazioni
collaborative gia esistenti, si armonizza con la programmazione regionale orientata a individuare sia funzioni di alta
specializzazione, che garantiscano |'erogazione di servizi specialistici, sia funzioni e servizi da assicurare in prossimita
del domicilio del paziente mediante integrazione delle strutture ospedaliere e territoriali nei percorsi assistenziali.La
rilevanza socio-sanitaria della malattia oncologica nel contesto della ASL n° 1 di Sassari, emerge dal fatto che, sul
territorio di competenza, con una popolazione di circa 337.000 abitanti, suddivisa tra i distretti di Sassari (227.000),
Alghero (78.000) e Ozieri (32.000), la prevalenza stimata di tumore (dati aggiornati al 2020) é di circa 21.000 pazienti
oncologici (14.000 Distretto di Sassari, 5.000 Distretto di Alghero e 2.000 per il Distretto di Ozieri) e le nuove diagnosi di
tumore attese su base annua (dati aggiornati al 2022) sono circa 2.200 (circa 1.500 per il Distretto di Sassari, circa 500
per Distretto di Alghero e circa 200 per il Distretto di Ozieri).

Con l'approvazione del Piano della Rete Oncologica Regionale (D.G.R. n. 38/49 del 17.11.2023, n°26/33 del
14.05.2025) sono stati declinati i livelli e gli strumenti della ROR finalizzati a garantire la presa in carico globale e la
gestione integrata del Percorso Oncologico Personalizzato (POP) di ciascun individuo. Piu recentemente (Delib.G.R. n.
46/28 del 3.9.2025 e relativo allegato) sono stati definiti i principi e le norme dirette a garantire un'assistenza
qualificata e appropriata al paziente oncologico che necessita di cure palliative e ha individuato la Rete regionale di

cure palliative quale modello organizzativo capace di rispondere ai bisogni del paziente e della sua famiglia.

2. SCOPO/OBIETTIVO

Obiettivo del presente documento é rappresentato dalla necessita di formalizzare le modalita di presa in carico del
paziente oncologico in cure palliative definedo le modalita di transizione dello stesso attraverso l'interfaccia integrata,
anche interaziendale, ospedale - territorio.

Tale attivita, in linea con gli obiettivi aziendali, € inoltre finalizzata al rispetto delle direttive sovraordinate secondo
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guanto declinato dal piano di sviluppo della ROR per la cura ed assistenza dei malati oncologici e dal piano di

potenziamento della Rete Regionale di cure palliative 2024.

3. CAMPO DI APPLICAZIONE

La costituzione di questo documento si prefigge di garantire al paziente oncologico che necessita di accedere alle cure

palliative durante il proprio Percorso Oncologico Personalizzato (POP), un percorso teso all'implementazione

dell’offerta assistenziale attraverso:

. approccio multi professionale e multidisciplinare;

) tempestivita e continuita del percorso;

° migliore assistenza e qualita

) appropriato utilizzo di tuttii servizi e le risorse utili.

4. ABBREVIAZIONI E TERMINOLOGIA

ROR (Rete Oncologica Regionale)

GIC (Gruppo Interdisciplinare di Cure)

POP (Percorso Oncologico Personalizzato)
SSD (Struttura sempice dipartimentale)
cp (Cure palliative)

PASS (Punto di accesso Unitario servizi Sanitari Ospedalieri)

coTt (Centrale Operativa Territoriale)

NECPAL (Necessita /Bisogno di cure palliative)

R (Responsabile)
C (Coinvolto)

| (Informato)
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5. COSTITUZIONE GRUPPO DI LAVORO

Al fine di ottemperare alle disposizioni Assessoriali e dar seguito al piano di sviluppo della Rete locale di cure palliative
e stato costituito, con deliberazione del Direttore Generale della ASL 1 di Sassari n°51 del 29.01.2025 il

“Coordinamento della Rete locale di Cure Palliative”.

6. PERCORSO DI PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE ONCOLOGICO IN CURE
PALLIATIVE

Il percorso sotto riportato € espressione della sintesi delle risultanze delle riunioni tenute dal Coordinamento della Rete
locale di Cure Palliative (Del DG ASL SS n°51 del 29.01.2025), gruppo che comprende varie professionalita sanitarie
della dirigenza medica e del comparto, le quali, appartenendo a differenti strutture, nel rispetto
dell’interdisciplinarieta dell’approccio clinico, sono state chiamate a definire un percorso agile e snello di presa in carico

del singolo individuo in cure palliative (qualora necessario) durante il proprio POP.

Il Decreto Ministeriale 77/2022 individua nella continuita ospedale—territorio e nell'integrazione socio-sanitaria i
principi cardine per la presa in carico delle persone fragili e con bisogni complessi. Il modello organizzativo proposto
prevede un raccordo strutturato tra ospedale e territorio, in cui il PASS (Punto di Accesso Unitario dei Servizi Sanitari
Ospedalieri), collocato presso i presidi ospedalieri della ASL Sassari, rappresenta uno snodo operativo fondamentale
per intercettare precocemente le condizioni di fragilita e vulnerabilita dei pazienti in cui coesistono problematiche
sanitarie e socio-assistenziali e per pianificare sul piano clinico, funzionale e sociale, i livelli di assistenza nel delicato

confine tra ospedale e territorio.

Il PASS, infatti, assicura una valutazione unitaria e multiprofessionale dei bisogni del paziente e funge da inter- faccia
con la Centrale Operativa Territoriale (COT), garantendo la trasmissione tempestiva e documentata delle informazioni
necessarie all’attivazione dei servizi sanitari e sociali territoriali. Il raccordo tra PASS e COT consente di garantire una
presa in carico integrata, anche interaziendale, in coerenza con le finalita del PNRR Missione 6 e del DM 77/2022

anche per il paziente oncologico che necessita di cure palliative.
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Alla luce di quanto sopra e ad integrazione della Delibera del Direttore Generale ASL Sassari n. 905 del 14.06.2024, il
presente documento definisce le azioni coordinate dei diversi livelli di responsabilita ed operativita, individuando nel
PASS dei presidi ospedalieri di Alghero e Ozieri lo strumento di raccordo strategico fra le due strutture semplici
dipartimentali di Oncologia Ospedaliera di Alghero e Ozieri ed i rispettivi CAS, le COT distrettuali, la SC Anestesia
territoriale e cure palliative e I'Hospice, al fine di garantire un percorso clinico, funzionale e sociale unitario, integrato,
efficiente ed efficace. L'integrazione interaziendale del percorso & inoltre prevista tramite il raccordo della COT

distrettuale.

Tale procedura, elaborata partendo dalla considerazione, che, il collegamento tra le strutture coinvolte nei percorso di
accesso alle prestazioni di cure palliative di una persona affetta da patologia oncologica necessita di essere

standardizzato e funzionale, prevede il seguente sintetico percorso:

1) segnalazione del caso da riferire alle cure palliative da parte dei medici oncologi della SSD Oncologia Ospedaliera di
Alghero o di Ozieri al rispettivo Pass Ospedaliero di Presidio. La segnalazione avviene tramite mail indirizzata

all’indirizzo istituzionale (pass.alghero@aslsassari.it o pass.ozieri@aslsassari.it) e deve contenere una breve relazione

sulle condizioni cliniche ed i dati di recapito dell’assistito. A tale relazione, stilata dallo specialista oncologo che ha

valutato il caso, viene allegata una scala di Karnofsky ed il Necpcal modificato (allegato).

2) Il Pass, entro 24-48h dalla ricezione della segnalazione valuta il caso, raccoglie ed inserisce sulla piattaforma Garsia,
le schede di Karnofsky e il Necpal ricevuto da parte dell’oncologo e attiva la rispettiva COT distrettuale e la SC Cure
palliative tramite mail istituzionale. Eventuali aggiornamenti delle schede (es Karnofski) saranno da effettuare a cura
degli oncologi della SC Cure Palliative. In caso di pazienti oncologici seguiti da altre strutture di oncologia che
necessitassero di accedere al percorso la segnalazione andra’ inoltrata alla COT Distrettuale che attivera le Cure

Palliative.

3) L'infermiere della centrale operativa, che prendera in carico il caso (case manager), avra il compito di raccordarsi
con la sua omonima figura individuata dal servizio di destinazione del paziente (case manager del servizio),

monitorando, garantendo e tenendo traccia del percorso assistenziale intrapreso dall’utente, cosi da consentire, di


mailto:pass.alghero@aslsassari.it
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volta in volta, a seconda dello sviluppo di eventuali ulteriori esigenze, sia la fase di “presa” che di “mantenimento in

carico”, assicurando cosi continuita all’intero percorso.

4) Lo stesso infermiere della COT comunichera inoltre I'avvenuta presa in carico e I'esito della segnalazione stessa a

tutte le struttrure coinvolte. La centrale garantisce infatti la tempestivita nella presa in carico del bisogno espresso

(entro 24 ore) e la continuita nell’assistenza erogata, individuando le strutture e le risorse piu appropriate al caso

specifico per tutelare e soddisfare i bisogni della persona, al fine di mantenere quanto piu possibile I'autonomia della

stessa ed offrire, adeguato supporto al nucleo familiare evitando percorsi complicati e ricoveri impropri.

7. MATRICE RESPONSABILITA’

FUNZIONI Dirigente Medico SSD PASS

ATTIVITA

Oncologia Ospedaliera

Alghero o Ozieri

cot SC Cure Palliative ed

anestesia Territoriale

Individuazione e segnalazione del caso
da riferire alle cure palliative al Pass

Compilazione breve relazione
clinica del caso, Karnofsky e
Netcal ed invio al PASS del
relativo Presidio

Ricezione del bisogno, Decodifica dello
stesso, inserimento dati su piattaforma
Garcia e segnalazione alle Cure Palliative
e alla COT distrettuale di competenza

Garanzia interfacce assistenziali e
continuita del percorso convenuto

Presa in carico paziente oncologico cure
palliative

R= Responsabile C= Coinvolto I= Informato
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8. DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA

PAZIENTE ONCOLOGICO

SSD ONCOLOGIA OSPEDALIERA

'

PAZIENTE

SUSCETTIBILE DI
TRATTAMENTO
ONCOLOGICO ATTIVO?

Sl

A

SSD ONCOLOGIA OSPEDALIERA

9. CONSERVAZIONE E DISTRIBUZIONE DEI DOCUMENTI

-

NO

SSD ONCOLOGIA OSPEDALIERA

ALTRASTRUTTURA DI ONCOLOGIA

PASS DEL RISPETTIVO PRESIDIO OSPEDALIERO

\d
COTDISTRETTUALE

4
SCANESTESIATERRITORIALE
CURE PALLIATIVE

La documentazione di ciascuna segnalazione verra archiviata, per quanto di competenza, presso ciascuna

cartella clinica o fascicolo di ogni struttura coinvolta nel percorso ed i dati trattati nel rispetto della normativa

vigente.
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