
ADOLESCENTI 
E GIOVANI ADULTI
TRA NUOVE NORMALITÀ 
E NUOVE SOFFERENZE

3 OTTOBRE 2025
dalle ore 08.00 alle ore 18.30

Sala H 
Complesso Sanitario Rizzeddu
SASSARI

PROGRAMMA
8.00 - 8.30 	 Registrazione partecipanti

8.30 - 11.30 	 DAL NARCISISMO AL POST NARCISISMO.  
Il senso della nuova sofferenza giovanile. Attacco 
al Sè: ritiro scolastico e sociale, gesti autolesivi e 
tentativi di suicidio.

11.30 - 11.45 	 PAUSA CAFFÈ.

11.45 - 13.45 	ATTACCO ALL’ALTRO. 
Bullismo e bullismo di strada. Internet tra nuove 
normalità e nuovi disagi.

13.45 - 14.30 	 PAUSA PRANZO

14.30 - 18.00 	 IL RUOLO DEI GENITORI E DEGLI INSEGNANTI 
La presa in carico dell’adolescente in una nuova 
prospettiva evolutiva.  
La presa in carico del giovane adulto in una 
prospettiva evolutiva.

18.00 - 18.30 	 VALUTAZIONE APPRENDIMENTO

DOCENTE 				  Prof. Matteo Lancini
N.EDIZIONI		  1
DURATA DEL CORSO	 9 ore

DESTINATARI:
Professioni Accreditate ECM

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:  
Dott.ssa Anna Maria Andolfi

RESPONSABILE SCIENTIFICO:  
Dott.ssa Salvatorica Manca

TUTOR: Dott.ssa Angela Dore, Dott.ssa 
Solidea Chessa, Dott.ssa Serena De Luca

EVENTO ACCREDITATO  
8 ECM

Azienda Regionale Salute
ARESSardegna

DIPARTIMENTO
SALUTE MENTALE  
E DELLE DIPENDENZE 
S.C NEUROPSICHIATRIA 
DELL’INFANZIA E 
DELL’ADOLESCENZA


