
CURRICULUM VITAE

F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome
Gianfranca Nieddu

Incarico attuale
Direttrice Servizio Socio Sanitario Asl Sassari

ISTRUZIONE 
E FORMAZIONE

• Date (da – a) 1991-1997

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione

Facoltà di Medicina, Università degli Studi di Sassari

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia

1998

 Abilitazione all’esercizio della professione medica e Iscrizione all’Ordine dei Medici 
della Provincia di Sassari (n.4297).

2002 

Iscrizione all’albo degli Psicoterapeuti di Sassari.

• Date (da – a) 1998- 2002
• Nome e tipo di istituto 

di istruzione o formazione
         Facoltà di Medicina, Università degli Studi di Sassari

• Qualifica conseguita         Specializzazione in Psichiatria (50/50 e lode)

• Date (da – a) 2004-2007
• Nome e tipo di istituto 

di istruzione o formazione
         Scuola di Dottorato, Facoltà di Medicina, Università degli Studi di Sassari

• Qualifica conseguita Dottorato di Ricerca (PhD) in Fisiologia, Fisiopatologia, Morfologia e Farmacologia del
Sistema Nervoso

• Date (da – a) 2016-2020
• Nome e tipo di istituto 

di istruzione o formazione
        AIPA (Associazione Italiana Psicologia Analitica) Roma 

• Qualifica conseguita Specializzazione quadriennale (riconosciuta MIUR) come Psicologa Analista 

• Date (da – a) 2021-2022
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• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione

        AIPA (Associazione Italiana Psicologia Analitica) Roma 

• Qualifica conseguita Corso Biennale di Alta Formazione sul Gioco della Sabbia in Analisi: Teoria e Clinica. 

• Date (da – a) 2022
• Nome e tipo di istituto 

di istruzione o formazione
        Università degli Studi di Sassari-Regione Autonoma della Sardegna 

• Qualifica conseguita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Corso di Formazione Manageriale per Direttore Responsabile di Struttura Complessa. 

• Date (da – a) 20/06/2025

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASL n° 1 di Sassari

• Tipo di azienda o settore Direttore dei Servizi Socio Sanitari

• Tipo di impiego

• Principali mansioni 
e responsabilità

Direzione e coordinamento amministrativo a presidio della funzione sociosanitaria a 
garanzia dell’erogazione omogenea dei servizi sociosanitari nel nord ovest della 
Sardegna 

• Date (da – a) 16/04/2024- AD OGGI

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASL n° 1 di Sassari

• Tipo di azienda o settore SSD Alcoologia-DSMD

• Tipo di impiego Lavoro a tempo indeterminato

• Principali mansioni 
e responsabilità

Responsabile SSD Alcoologia-DSMD 

• Date (da – a) 04/12/2023 - 15/04/2024

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASL n° 1 di Sassari

• Tipo di azienda o settore SC Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura (SPDC)

• Tipo di impiego Lavoro a tempo indeterminato

• Principali mansioni 
e responsabilità

Dirigente Medico, Referente del rischio clinico e qualità dei Servizi Sanitari

• Date (da – a) 01/11/2021 01/12/2023

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASL n° 1 di Sassari

• Tipo di azienda o settore SC di Medicina Legale

• Tipo di impiego Lavoro a tempo indeterminato

• Principali mansioni 
e responsabilità

Dirigente Medico Psichiatra

• Date (da – a) 26/07/2010- 01/11/2021

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASL n° 1 di Sassari

• Tipo di azienda o settore Centro di Salute Mentale Asl 1 di Sassari

• Tipo di impiego A tempo indeterminato

• Principali mansioni 
e responsabilità

Dirigente Medico Psichiatra

• Date (da – a) 16/09/2009 – 07/2010
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• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASL n° 4 di Oristano

• Tipo di azienda o settore Centro di Salute Mentale Ghilarza

• Tipo di impiego A tempo indeterminato

• Principali mansioni 
e responsabilità

Dirigente Medico Psichiatra

• Date (da – a) 07/2006 -15/09/2009

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASL n° 1 di Sassari

• Tipo di azienda o settore Centro di Salute Mentale (DSDM) dell’ASL n° 1 di Sassari

• Tipo di impiego A tempo determinato

• Principali mansioni 
e responsabilità

Dirigente Medico  Psichiatra

• Date (da – a) GENNAIO-LUGLIO 2006

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASL n° 3 di Nuoro

• Tipo di azienda o settore Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura

• Tipo di impiego A tempo determinato

• Principali mansioni 
e responsabilità

Dirigente Medico Psichiatra

• Date (da – a) 01/2004-01/2005

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda USL n° 1 di Sassari

• Tipo di azienda o settore Servizio per le Tossicodipendenze di Alghero

• Tipo di impiego Libero professionista

• Principali mansioni 
e responsabilità

Dirigente Medico  Psichiatra

• Date (da – a) 2003-2004

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ministero della Giustizia

• Tipo di azienda o settore Casa Circondariale “S. Sebastiano” di Sassari 

• Tipo di impiego Lavoro a tempo determinato

• Principali mansioni 
e responsabilità

Assistenza specialistica psichiatrica

• Date (da – a) 12/2002-12/2003

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Fondazione S. Giovanni Battista di Ploaghe

• Tipo di azienda o settore Comunità Terapeutica ad indirizzo riabilitativo “Il Gabbiano”

• Tipo di impiego Lavoro a tempo determinato

• Principali mansioni 
e responsabilità

Dirigente Medico Psichiatra

MADRELINGUA Italiana

ALTRE LINGUE
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Inglese

• Capacità di lettura Buono

• Capacità di scrittura Elementare

• Capacità di espressione orale Elementare

Francese

• Capacità di lettura Buono

• Capacità di scrittura Elementare

• Capacità di espressione orale Elementare

   Lingua Sarda

 Capacità di lettura                           Buona

• Capacità di scrittura                          Buona             

• Capacità di espressione orale            Buona

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Completa autonomia nella gestione dei software da lavoro.
Completa autonomia nella gestione delle attrezzature da ufficio e didattiche di supporto

ALTRO (PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI, SEMINARI,

PUBBLICAZIONI, COLLABORAZIONI A
RIVISTE, ECC. ED OGNI ALTRA

INFORMAZIONE CHE IL
COMPILANTE RITIENE DI DOVER

PUBBLICARE) 

- Nel 1999 ha partecipato fattivamente alla costituzione e alla nascita del Centro
per la Diagnosi e Terapia dei Disturbi del Comportamento Alimentare, c/o la
Clinica Psichiatrica dell’Università di Sassari, contribuendo all’attivazione, tra
l’altro,  della  collaborazione  con  la  Chirurgia  d’Urgenza  (Centro  per  il
trattamento  Chirurgico  dei  Grandi  Obesi)  e  con  la  Scuola  di  Scienze
dell’Alimentazione e Diabetologia della medesima Università. 

- Durante il corso di Specializzazione collabora, inoltre, al Centro Universitario
Consultazione Studenti (CUCS) della Clinica Psichiatrica per la Prevenzione e
la diagnosi precoce dei disturbi psichiatrici degli studenti universitari. 

- Nel Novembre 2000, c/o la Clinica Psichiatrica di Pisa, ha svolto un primo
Stage formativo a livello nazionale sull’argomento “Diagnosi e trattamento dei
Disturbi della Condotta Alimentare”;

- Nel 2001 ha approfondito la preparazione con un secondo Stage formativo c/o
la Clinica Psichiatrica di Pisa relativo alla Diagnosi e trattamento dei Disturbi
del Comportamento Alimentare;

- Nel  2001 ha iniziato,  nell’ambito della  Clinica Psichiatrica  di  Sassari,  una
collaborazione  con  la  Clinica  Psichiatrica  di  Pisa  che  l’ha  condotta  a
frequentare e partecipare a diverse attività formative e di ricerca. 

- Nel  Febbraio  2001  Stage  formativo  a  livello  nazionale  sull’argomento
“Structural  Clinical  Interview for  Anorexic-Bulimic  Spectrum (SCI  ABS):
Utilizzo e guida alla somministrazione”;

- Nel Giugno 2001 Stage formativo a livello nazionale sull’argomento “Disturbi
della  Condotta  Alimentare,  sintomatologia  sottosoglia,  comorbidità  e
trattamento farmacologico”;

- Nell’Ottobre  2001  partecipa  al  1°  gruppo  di  studio  per  la  “validazione
dell’intervista clinica strutturata per lo spettro delle psicosi” (SCI-PSY);

- Nel Novembre 2001 partecipa al 2° gruppo per la “validazione dell’intervista
clinica strutturata per lo spettro delle psicosi” (SCI-PSY) 

- Nel 2002 partecipa alla ricerca clinica universitaria finanziata (“ex 60%”) dal
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PUBBLICAZIONI PER EXTENSO

titolo: “Studio clinico sullo spettro psicotico”; 
- Nel  2003 partecipa  alla  ricerca  clinica  universitaria  finanziata (“ex 60%”),

svolta  in collaborazione con l’Università  di  Pisa e  la  Columbia University
(USA), dal titolo: “Studio clinico e genetico sul DAP in popolazioni isolate”
(studio tuttora in corso); 

- Nel Marzo 2004, in collaborazione con la Clinica Psichiatrica dell’Università
di  Pisa,  partecipa  al  gruppo  di  studio  per  la  “Validazione  dell’intervista
strutturata per lo spettro del DPTS” (SCY-TALL); 

- Nel 2004 è stata tra i collaboratori della ricerca finanziate ex 60% aventi come
oggetto di interesse il Disturbo Post-traumatico da Stress;

- Nel 2005 è stata tra i collaboratori di due ricerche finanziate, ex 60%, aventi
come titolo “validazione ed affidabilità dell’intervista clinica strutturata per lo
spettro del trauma e del lutto (SCI-TAL)” e “Studio clinico sulla comorbidità
dei disturbi d’ansia e di depressione in pazienti con patologie cardio-cerebro-
vascolari” 

- Nel  2006 è stata  tra  i  collaboratori  della  ricerca  finanziata ex 60% avente
come  titolo:  “Il  disturbo  bipolare  e  sclerosi  multipla:  aspetti  clinici  ed
epidemiologici”;

- Nel  2007 è stata  tra  i  collaboratori  della  ricerca  finanziata ex 60% avente
come titolo: “Depressione post-partum: aspetti clinici ed epidemiologici”.

- Nell’A.A.  2006-2007;  2007-2008,  2008-2009,2009-2010,  è  Coordinatrice
delle attività di Tirocinio e Direttore della didattica nell’ambito del C.d.L. in
Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica dell’Università degli Studi di Sassari.

- Nell’A.A. 2009-2010 è Professore a Contratto, presso l’Università degli Studi
di  Sassari,  C.d.L.   in  Tecniche  della  Riabilitazione  Psichiatrica,  per  gli
insegnamenti di Psicologia Clinica e Psicologia Generale.

- dal 2006-2010 Coordinatore del Tirocinio Teorico Pratico del Corso di Laurea
in Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica, Università degli Studi di Sassari.

- Da aprile 2013 è consigliere della Sezione Sarda della Società Italiana di Psi-
chiatria di Consultazione, nonché un membro fondatore.

- 2006: Iscrizione all’albo dei Periti del Tribunale di Nuoro

- Dal 2006 : Consulente Tecnico Psichiatra del Tribunale di Sassari, Tempio e
Nuoro.

- Dal 2008 : Consulente Tecnico d’Ufficio c/o presso il Tribunale dei Minori di
Sassari.

- 2012: Componente effettivo dell’UVT. (ASL Sassari)

- Dal 2020 collabora a livello Nazionale, con l’Associazione Italiana di Psicolo-
gia Analitica.

- dal 2020 Membro ordinario AIPA (Associazione Italiana Psicologia Analitica)
e IAAP (International Association of Analytical Psycology), Roma.

- dal 2023 Membro Ordinario del LAI (Laboratorio Analitico delle Immagini),
Roma.

- dal 2023 Socio Ordinario della SIP (Società Italiana Psichiatria).

- 07/10/2024: Revisore dei conti presso l’ordine dei medici di Sassari 

- Dal 2012 al 19/06/2025: componente come medico esperto nelle commissioni
di invalidità civile. (ASL) - già ATS Sardegna.

-P. Milia,  GF Nieddu, I.  Satta;  L. Fumagalli,  GC Nivoli:  “Problematiche attuali    e
future del TSO”. In    “I diritti dei soggetti deboli”.Ciliberti R.; Pedrucci T. (a cura di). 
Pensa Multi Media Ed., Lecce, 2011. 
-Gianfranca  Nieddu,  Irene  Cogliatti  Dezza:“  Exploring  the  Active  Search  for
Information  During  Active  Immagination”;  In  Active  Immagination
In  Theory, Practice and Training; The Special Legacy of C.G. Jung; Edited by Chiara
Tozzi.  Routledge  ed.,  Dicembre  2023.  
- Milia P., Nieddu G., Nivoli A., Lorettu L.: “La responsabilità in psichiatria”. Atti del
XLIII Congresso SIP; Bologna, 2003.  
- Nivoli G.C., Milia P., Nieddu G., Nivoli A., Nivoli L.F., Lorettu L.. “Aggressività e
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rischio criminale”. Atti del XLIII Congresso SIP; Bologna 2003. 
- Lorettu L., Milia P., Nieddu G., Nivoli A., Nivoli L.F.: “Capacità di mentalizzare e
comportamento  violento  acuto  in  ambiente  carcerario”.Studi  su  Aggressività  e
Suicidio  /Studies  on  Aggressiveness  and  Suicide):  Vol  2,  Ottobre  2003:  pp35-38.
Cleup Ed, Padova, 2003. 
-  L.  Lorettu,  A.  Nivoli,  G.  Nieddu,  P.  Milia:      “Adesione  al  trattamento  in
carcere”.  Rivista  Formazione  Psichiatrica  n  3-4;  Catania,  2003.
L.  Lorettu,  A.  Nivoli,  G.  Nieddu,  P.  Milia:  “L’assunzione  simulata  di
psicofarmaci nelle istituzioni penitenziarie”.  Rivista Formazione Psichiatrica n° 3-4;
Catania, 2003. 
L.  Lorettu,  G.  Nieddu,  A.  Nivoli,  P.  Milia:  “La  richiesta  non  terapeutica  dello
psicofarmaco  in  ambiente  carcerario”.  Rivista  Formazione  Psichiatrica  n  3-4;
Catania,2003.  .
L.  Lorettu,  P.  Milia,  G.  Nieddu,  A.  Nivoli,  G.F.  Nivoli,  G.  Nivoli:  “Aspetti
clinici  del  danno  psichico  alle  vittime  dei  molestatori  segugi  assillanti”.
Quaderni  Italiani  di  Psichiatria,  Vol  XXIII  (2),  Masson  Ed.,  Giugno  2004.
L.  Lorettu,  P.  Milia,  G.  Nieddu,  A.  Nivoli,  L.F.  Nivoli,  G.C.  Nivoli:  “Gli
psichiatri  vittime  di  pazienti  molestatori  segugi  assillanti”.  (Psychiatrists
victims  of  stalkers).  Italian  Journal  of  Psychopathology,  Vol.  10,  September
2004:  pp.368-375;  Pacini  Editore,  Pisa.
Milia  P.;  Nieddu  G;  Ginanneschi  AM:  “DDM  e  Venlafaxina:  focus  sulla
tollerabilità:  CASE  REPORT”.  On  Medicine  Case  Studies,  Anno  6,  n°  10,
Milano, 2012.

 
 

La sottoscritta, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e
l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni rispondono a verità.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003 e dell'art. 13 del Regolamento UE 2016/679

Data 02/07/2025 
       Firma 

………………………………….
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