SCHEDA PROGETTO

TITOLO

- Piano Regionale Prevenzione 2020-2025 —
PL 13 “Consolidamento dei programmi organizzati di screening oncologico”

Potenziamento del secondo livello del Programma di screening oncologico
organizzato del tumore della mammella nella ASL 1 di Sassari.

UNITA’ OPERATIVA
PROPONENTE

S.C. Prevenzione e Promozione della Salute
Dipartimento di Prevenzione Area Medica - ASL 1 Sassari

PREMESSA

E
DESCRIZIONE
ATTIVITA’

I programmi di screening oncologico organizzato sono interventi complessi di sanita
pubblica, inseriti nei LEA, offerti attivamente, tramite invio di una lettera, a persone
asintomatiche appartenenti alla popolazione bersaglio afferente all’ambito territoriale di
competenza. Sono strutturati come percorsi diagnostico-terapeutici integrati che
accompagnano le cittadine, che aderiscono volontariamente, dal test di screening fino
agli eventuali approfondimenti e, se necessario, al follow-up. Sono sostenuti da un
rigoroso sistema di qualita garantito da una sistematica attivita di monitoraggio,
predefinita, misurata da un set di indicatori e relativi standard che valutano sia gli aspetti
logistico-organizzativi che le fasi di processo clinico diagnostico e l'impatto del
Programma nel ridurre la mortalita, per causa specifica, nelle persone che si
sottopongono regolarmente ai controlli.

L’ appropriatezza, elemento qualificante di tali interventi di sanita pubblica, si esplica in
ogni fase del percorso caratterizzato dalla gradualitd dell’intensita diagnostica e
dall’adozione di protocolli uniformi e linee guida.

11 Piano Regionale di Prevenzione (PRP) 2020/2025 adottato con la Deliberazione della
Giunta Regionale n. 50/46 del 28.12.2021, dando concreta attuazione agli obiettivi
individuati nel Piano Nazionale della Prevenzione 2020/2025, rappresenta la cornice
comune delle attivita di prevenzione e promozione della salute da realizzare nel contesto
regionale.

Il Programma Libero (PL) 13 del PRP 2020-2025 “Consolidamento dei programmi
organizzati di screening oncologico”, definisce quali obiettivi strategici, 1’aumento
dell’estensione e dell’adesione ai percorsi di screening, oltre ad obiettivi specifici per
linea di attivita. L’adesione ai programmi di screening ¢, infatti, uno dei parametri
fondamentali per valutare I’impatto e Defficienza del Programma nel ridurre la
mortalita. Bassi tassi di adesione possono vanificare I’imponente sforzo organizzativo
che lo screening comporta.

Il Programma organizzato di screening del tumore della mammella prevede, in
Sardegna, I’offerta attiva di una mammografia ogni 2 anni alle donne di eta compresa
tra i 50 e i 69 anni, gli accertamenti diagnostico-terapeutici di secondo livello e la
successiva presa in carico sistemica.

L’obiettivo principale del Programma di screening organizzato del tumore della
mammella ¢ quello di ridurre la mortalita specifica nella popolazione invitata ad
effettuare i controlli periodici, con conseguente diminuzione dei casi di malattia
diagnosticata in stadio avanzato.

Nella ASL 1 di Sassari, in coerenza con gli obiettivi strategici della programmazione
regionale ed aziendale, si & concretizzato, nell’ultimo periodo, un aumento del tasso di
estensione e di adesione allo screening mammografico organizzato che comporta,
conseguentemente, un incremento del numero di esami di secondo livello e la necessita,
per il Programma, di disporre di un maggior numero di sedute di approfondimento

diagnostico.




Nell’articolazione organizzativa dello screening mammografico nella ASL 1 di Sassari,
gli esami di approfondimento diagnostico, che si avvalgono di procedure non invasive
ed invasive, vengono garantiti dalle Specialiste Radiologhe che operano presso la SC
Diagnostica territoriale per immagini e delle cure primarie dell’ex PO Conti di Sassari.
Al fine di potenziare I’appropriatezza del percorso di screening, garantire il rispetto delle
tempistiche previste per gli esami di assessment, ridurre il carico di ansia nelle donne
con mammografie di screening meritevoli di approfondimento ed assicurare, nel
complesso, maggiore adesione al percorso di screening, considerato che le Specialiste
Radiologhe non possono far fronte ad ulteriori prestazioni in orario lavorativo per effetto
delle altre attivita e compiti istituzionali, si rende necessario attivare il presente progetto
ed implementare le attivita programmate mediante il ricorso all’attivita extra-orario da
parte delle Specialiste Radiologhe afferenti alla SC Diagnostica territoriale per
immagini e delle cure primarie dell’ex Ospedale Conti di Sassari.

SCOPO E FINALITA'

Attuare il PL 13 del PRP 2020/2025 “Consolidamento dei programmi organizzati di
screening oncologico* mediante I’implementazione delle attivita previste nel secondo
livello dello screening del tumore della mammella, nel territorio della ASL 1 di Sassari,
in coerenza con la programmazione regionale ed aziendale.

11 personale coinvolto nel progetto & rappresentato dalle Specialiste Radiologhe della SC
Diagnostica territoriale per immagini e delle cure primarie dell’ex Ospedale Conti di
Sassari, che hanno manifestato interesse ad aderire all’implementazione delle attivita

ANALISI E relative al secondo livello dello screening del tumore della mammella.
QUANTIFICAZIONE | attivita verra espletata fuori dall’orario di servizio con codice timbratura 04
DEL LAVORO “progetto obiettivo” per un monte ore complessivo pari a n. 320 ore.
Le ore effettuate in extra-orario dalle Specialiste Radiologhe, desumibili dai cartellini
interattivi, sono rese nel pieno rispetto delle disposizioni in tema di numero massimo di
ore settimanali di lavoro (D.Lgs 66/2003 e ss.mm.ii) e di assolvimento dell’orario di
RISORSE E servizio istituzionale. Le somme assegnate al progetto verranno ripartite sulla base delle
COSTO ore di lavoro effettivamente prestate dalle Specialiste aderenti alle attivita progettuali.
COMPLESSIVO 11 costo totale previsto per I’intero progetto ammonta a 25.600 euro onnicomprensivi, a
DEL PROGETTO valere sui fondi vincolati assegnati al Progetto Screening del tumore della mammella, al
lordo degli oneri previdenziali e assicurativi. Il costo orario ¢ di 80 euro, al lordo di
tutti gli oneri assicurativi e previdenziali.
11 progetto e attivo dal 1° Giugno al 31 Dicembre 2025.
Con cadenza trimestrale, la Struttura interessata inviera alla SC Prevenzione e
Promozione salute una relazione relativa alle attivita svolte.
Verra quindi effettuata dal Responsabile aziendale degli Screening oncologici la presa
TEMPI DI d’atto dell’avvenuto svolgimento delle prestazioni effettuate al di fuori del normale
ATTUAZIONE orario di lavoro, completa di prospetto riepilogativo delle ore di attivita prestate da
ciascuna Specialista Radiologa, al fine di poter adottare il provvedimento per la
liquidazione delle ore di extraorario.
Finanziamenti finalizzati:
ONTI DI Programma Screening del tumore della mammella
INANZIAMENTO  Codici Progetto: UP-01-2019-8, UP-01-2020-18.
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