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MODULO PER LE TRANSIZIONI TERRITORIO-TERRITORIO (MMG – COT - OdC PLOAGHE) 
 

Allegato 1 - Criteri di Eleggibilità di accesso Ospedale di Comunità di Ploaghe 

Per accedere al Presidio devono essere soddisfatti tutti i seguenti criteri: 

 diagnosi o prognosi già definita 

 programma condiviso con il paziente e la famiglia 

 durata massima di ricovero di 30 giorni 

In particolare, in base alle indicazioni del DM 77 i pazienti degli OdC sono suddivisi in quattro categorie: 

 pazienti fragili e/o cronici, provenienti dal domicilio, per la presenza di riacutizzazione di 
condizione clinica preesistente, insorgenza di un quadro imprevisto, in cui il ricovero in ospedale 
risulti inappropriato; 

 pazienti prevalentemente affetti da multi-morbilità, provenienti da strutture ospedaliere, per acuti 
o riabilitativa, clinicamente dimissibili per conclusione del percorso diagnostico terapeutico 
ospedaliero, ma con condizioni richiedenti assistenza infermieristica continuativa; 

 pazienti che necessitano di assistenza nella somministrazione di farmaci o nella gestione di presidi 
e dispositivi, che necessitano di interventi di affiancamento, educazione e addestramento del 
paziente e del caregiver prima del ritorno a domicilio; 

 pazienti che necessitano di supporto riabilitativo-rieducativo, il quale può sostanziarsi in: 
valutazioni finalizzate a proporre strategie utili al mantenimento delle funzioni e delle capacità 
residue (es. proposte di fornitura di ausili); supporto e educazione terapeutica al paziente con 
disabilità motoria cognitiva e funzionale; interventi fisioterapici nell’ambito di percorsi diagnostici-
terapeutici-assistenziali, protocolli etc, già attivati nel reparto di provenienza e finalizzati al rientro 
al domicilio. 

Criteri di Esclusione: 

 pazienti per i quali sono già previsti setting specifici specializzati (come, ad esempio, le persone in 
stato vegetativo permanente, gli affetti da SLA, ecc.); 

 presenza/persistenza di delirium all’atto dell’invio; 
 pazienti per i quali sono presenti i criteri di eleggibilità alla rete delle cure palliative; 
 pazienti pediatrici; 
 pazienti con MMSE ≤ a 17; 
 pazienti con wandering; 
 pazienti terminali (cure palliative in Hospice); 
 patologie psichiatriche acute; 
 pazienti con monitoraggio intensivo continuo; 
 pazienti con IIA troppo basso o troppo alto (classi 1 e 4); 
 ricoveri di sollievo o per motivazioni esclusivamente di natura socioeconomica 

        Attenzione 
 

- Sono riservati max 2 posti letto per pz colonizzati da agenti batterici con obbligo di precauzioni 
standard o da contatto (in particolare i Multi Drug Resistant Organism); 

- Non sono ammessi pazienti colonizzati da agenti batterici che richiedano isolamento respiratorio. 
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