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1. Introduzione 
Con l'Intesa Stato – Regioni n. 127/CSR del 6 agosto 2020 è stato approvato il Piano Nazionale della 

Prevenzione (PNP) 2020-2025, che definisce la cornice comune degli obiettivi di molte delle aree 

rilevanti per la sanità pubblica. 

Il Piano Nazionale della Prevenzione e la sua declinazione regionale nei Piani Regionali svolgono un 

ruolo fondamentale di governance e orientamento della prevenzione, favorendo l'integrazione tra le 

diverse azioni previste dalla normativa vigente o dai Piani di settore. 

Sia il PNP che il PRP rappresentano strumenti per dare concreta attuazione al Livello Essenziale di 

Assistenza (LEA) “Prevenzione collettiva e sanità pubblica”. 

Entrambi si basano su una visione che considera la salute come risultato di uno sviluppo armonico e 

sostenibile dell'essere umano, della natura e dell'ambiente e che, riconoscendo come la salute delle 

persone, degli animali e degli ecosistemi siano interconnesse, promuove un approccio multidisciplinare, 

intersettoriale e coordinato (One Health), per prevenire e contrastare i rischi sulla salute. Dal punto di 

vista strutturale, il PNP 2020-2025 si compone di 6 Macro-Obiettivi: 

- MO1: Malattie croniche non trasmissibili; 

- MO2: Dipendenze e problemi correlati; 

- MO3: Incidenti domestici e stradali; 

- MO4: Infortuni e incidenti sul lavoro, malattie professionali; 

- MO5: Ambiente, clima e salute; 

- MO6: Malattie infettive prioritarie. 

Ciascun Macro-Obiettivo è articolato in obiettivi strategici, relative linee strategiche di intervento e 

indicatori degli obiettivi strategici. 

Il Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025 della Regione Sardegna è articolato in dieci 

Programmi predefiniti e tre Programmi liberi, quelli che riguardano lo SPreSAL sono: 

- PP06 Piano mirato di prevenzione (PMP malattie professionali nel comparto pesca, PMP per il 

rischio Radon e PMP per il rischio amianto); 

- PP07 Prevenzione in edilizia e agricoltura; 

- PP08 Prevenzione del rischio cancerogeno professionale, delle patologie professionali 

dell'apparato muscolo-scheletrico e del rischio stress correlato al lavoro. 

Il Piano Regionale della Prevenzione 2020 – 2025 per l’anno 2025 prevede il rafforzamento delle 

attività previste nella Fase 2 dell’attuazione dei PMP: 

- Organizzazione e attuazione per ciascun PMP, da parte di ogni SPreSAL nel territorio di 
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propria competenza, di appositi interventi di formazione per le figure aziendali della 

prevenzione delle imprese/aziende coinvolte in ciascun PMP (datori di lavoro, RLS, RLST, 

RSPP, ASPP etc.); l’attività formativa sarà incentrata, tra l’altro, sui Documenti sulle buone 

pratiche (redatti nella fase di progettazione e condivisi nei seminari di avvio) su metodologie 

efficaci di verifica della valutazione degli specifici rischi, sul contrasto del fenomeno 

infortunistico e tecnopatico, sull’approccio “sistemico” del rischio. 

- Rafforzamento delle attività di comunicazione/informazione con pubblicazione delle Buone 

pratiche (ed eventuali aggiornamenti) e materiale documentale/informativo anche 

sull’approccio “sistemico” del rischio da diffondere su portali istituzionali e degli stakeholders 

- Realizzazione delle attività di assistenza alle imprese operanti nei comparti interessati dai 

PMP anche attraverso lo sportello informativo per la sicurezza. 

 
2. Obiettivi 

 

Il progetto, nell’ambito del Piano Regionale della Prevenzione 2020 – 2025 (PRP), intende favorire ed 

intraprendere:  

1. il rafforzamento di iniziative informative, formative e di assistenza per le figure aziendali della 

prevenzione coinvolte nei: 

 PMP sul rischio amianto nelle attività di rimozione e smaltimento amianto delle 

tubazioni interrate in cemento amianto (ditte di bonifica amianto ed enti gestori della 

distribuzione idrica); 

 PMP sulle malattie muscolo scheletriche nel comparto pesca;  

 PMP per il rischio radon per le aziende che operano nei luoghi di lavoro di cui al 

D.Lgs. n. 101/202. 

 esame delle schede di autovalutazione aziendale (nell’ambito del quale dovrà essere verificata 

anche l’applicazione delle buone pratiche) e per le preliminari verifiche relative alla valutazione di 

efficacia. 

 
3. Benefici e risultati attesi  
Il fine è quello di diffondere le conoscenze, l’uso delle buone prassi e promuovere la politica di 

prevenzione dei rischi. Obiettivo comune al “Protocollo d’Intesa per la promozione della cultura della 

salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro nella provincia di Sassari” siglato il 28.01.2025 con la 

Prefettura di Sassari. 
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4. Piano Operativo  

Fase Risultato Attività Attori Data Inizio Data Fine 

Attività 

SPreSAL 

Attività 

SPreSAL 

Verifica controllo e coordinamento 

progetto. 

Responsabile del 

servizio e del 

progetto 

 

Data 

Autorizzazione 

Progetto 

31/12/2025 

Attività 1 

Attività di 

Rafforzamento 

 

Organizzazione e realizzazione di 

incontri di informazione e 

formazione tramite lezioni frontali 

su temi pre-ordinati relativi al 

comparto di riferimento. 

Tecnico della 

Prev. 

Collaboratore 

Tecnico 

Assistente 

Sanitario 

Dirigente Medico 

Data 

Autorizzazione 

Progetto 

31/12/2025 

Divulgazione del materiale 

informativo 

(opuscoli/diapositive/breviari). 

Data 

Autorizzazione 

Progetto 

31/12/2025 

Assistenza alle aziende tramite uno 

sportello informativo. 

Data 

Autorizzazione 

Progetto 

31/12/2025 

Analisi delle schede di 

autovalutazione. 

Data 

Autorizzazione 

Progetto 

31/12/2025 

Verifica della valutazione del 

rischio relativa agli argomenti del 

PMP. 

Data 

Autorizzazione 

Progetto 

31/12/2025 

Attività 2 
Attività di 

Supporto 

 

Adempimenti amministrativi 

correlati alla organizzazione e 

gestione degli eventi e alle attività 

di assistenza. 

 

N°2 Assistenti 

Amministrativi 

Data 

Autorizzazione 

Progetto 

31/12/2025 
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5. Gruppo di lavoro 

Partecipante Ruolo 

Ing. Riu Cristian Filippo Responsabile del Servizio e responsabile del progetto 

Dott.ssa Maria Rita Angius Medico Dirigente 

Dott. Ortu Giovanni Medico Dirigente 

Dott.ssa Antonella Fadda  Tecnico della Prevenzione 

Dott.ssa Graziella Giorgianni  Tecnico della Prevenzione 

Dott. Paola Manca  Tecnico della Prevenzione 

Dott. Michele Piga  Tecnico della Prevenzione 

Dott. Fabio Sanna   Tecnico della Prevenzione 

Dott. Pietro Sanna   Tecnico della Prevenzione 

Dott. Nicola Serra Tecnico della Prevenzione 

Dott.ssa Rossella Simula  Tecnico della Prevenzione 

Dott.ssa Vannina Spanu Tecnico della Prevenzione 

Dott.ssa Francesca Todde Tecnico della Prevenzione 

Dott.ssa Maria Grazia Succu Tecnico della Prevenzione 

Giovanni Zicchi Collaboratore Tecnico 

Dott.ssa Alina Felicia Marian  Assistente Sanitario 

Dott.ssa Veronica Pedevilla Assistente Sanitario 

Dott. Bruno Congiu Assistente Sanitario 

Angelo Sias Assistente Amministrativo 

Giuseppina Solinas Assistente Amministrativo 

 

6. Piano Finanziamento 

Fonte Finanziamento ► 

Finanziamento 2024 stanziato dall’Assessorato 

Regionale della Sanità per la realizzazione del 

Programma Predefinito PP6 “Piano Mirato di 

Prevenzione” del Piano Regionale della 

Prevenzione 2020 – 2025. (Determinazione di 

impegno n. 635 del 03/05/2024 e determinazione 

di liquidazione e pagamento dell’Assessorato 

Igiene e Sanità e dell’assistenza sociale n. 694 

del 14/05/2024) 
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Importo del Finanziamento residuo ►  € 9.137,23 

Tipologia di Spesa Dettaglio 
Retribuzione extra 

orario di lavoro 
Ore Spesa 

Personale 

Dirigenti  80 €/h 8 Ore € 640,00 

Tecnici della Prevenzione e 

Collaboratore Tecnico 
50 €/h 140 Ore € 7.000,00 

Assistente Sanitario 50€/h 24 Ore € 1200,00 

Amministrativo 

Ass. Amministrativo 
50 €/h 5 Ore € 250,00 

Totale Spesa Risorse Umane € 9.090,00  

Totale Spesa Progetto € 9.090,00 

 

 

Il Responsabile del Servizio 

Ing. C. Filippo Riu 
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