
PUNTO DI SALUTE 
DELLA COMUNITA’ 

per il benessere dei soggetti fragili

“Promuovere il diritto alla salute ed il
benessere dei cittadini del quartiere”

POR FSE 2014-2020
ITI SASSARI STORICA

Via Casaggia, 10/A
 (Ex infermeria San Pietro)

SASSARI 

Orario di ricevimento al pubblico:

lunedì, mercoledì, venerdì 
dalle ore 09.00 alle 12.00

martedì 
dalle ore 15.30 alle 17.30

Contatti: 

Centralino
Tel. 079 279968

Infermiere di famiglia e di comunità
Tel. 079 279963

Assistente sociale di famiglia 
e di comunità

Tel. 079 279962

Indirizzo e-mail 

puntosalute@comune.sassari.it

E’ un servizio rivolto ai cittadini e alla
comunità del Centro Storico della

città di Sassari, garantisce attività di
accoglienza, ascolto, informazione,

consulenza, presa in carico e orientamento
dei bisogni socio-sanitari della popolazione.



infermiere di famiglia e di comunità, è il  
professionista responsabile dei processi
infermieristici in ambito familiare e di
comunità. Si occupa di promuovere la
salute e  prevenire le malattie, al fine di
raggiungere il miglior risultato di salute
possibile. Collabora con il Medico di
medicina generale, gli specialisti e altre
figure sanitarie.
assistente sociale di famiglia e di
comunità, è la figura  fortemente orientata
alla presa in carico delle persone fragili e al
lavoro di comunità, intercettando
precocemente le situazioni non in carico ai
servizi, per conoscere/condividere e co-
costruire iniziative finalizzate a valorizzare
le risorse del territorio e rispondere alle
vulnerabilità.

Nel Punto di Salute opera un’équipe costituita
da:

CHI SIAMOATTIVITA’

PREVENZIONE E PROMOZIONE
DELLA SALUTE

INFORMAZIONE,
ORIENTAMENTO E GUIDA
ALL’UTILIZZO DI SERVIZI
SOCIO-SANITARI

PRESA IN CARICO DELLE
CRONICITA’ E DELLE
FRAGILITA’

ATTIVITA’ DI ORIENTAMENTO
SULLE OPPORTUNITA’
PRESENTI NEL TERRITORIO

Incontri con i cittadini e le istituzioni,
finalizzati al miglioramento della salute e
delle condizioni sociali;
Educazione all’auto-cura e agli adeguati stili
di vita;

Accoglienza e ascolto attivo
Valutazione del bisogno socio-sanitario
Accompagnamento e segnalazione

 Valutazione della situazione socio-sanitaria
integrata
Attivazione dei percorsi di medicina di
iniziativa
Presa in carico e monitoraggio
Supporto alle famiglie e ai caregivers

Individuazione delle offerte sul territorio
per la socializzazione e supporto                                                                                                          
nel risolvere i  problemi pratici; 
Attivazione dei servizi offerti dal territorio.


