
SERVIZIO SANITARIO
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

AZIENDA SOCIO SANITARIA LOCALE DI SASSARI

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE N.     DEL

Proposta n. 1450 del 13/12/2023

STRUTTURA PROPONENTE: Direzione dei Servizi Socio Sanitari ASL n.1 Sassari

OGGETTO:  Approvazione e  attivazione del  Progetto  Sperimentale  delle  Unità  di  Continuità
Assistenziale (UCA) nei Distretti di competenza della ASL 1 Sassari per la gestione e il supporto
della presa in carico di  persone o comunità che versano in condizioni  clinico-assistenziali  di
particolare complessità  e che comportano una comprovata difficoltà operativa,  anche durante
eventuali focolai epidemici. Deliberazione della Giunta Regionale n. 27/37 del 10/08/2023 ai sensi del
D.M. n.77 del 23/05/2022.

Con  la  presente  sottoscrizione  i  soggetti  coinvolti  nell’attività  istruttoria,  ciascuno  per  le  attività  e  le
responsabilità  di  competenza  dichiarano  che  la  stessa  è  corretta,  completa  nonché  conforme  alle
risultanze degli atti d’ufficio, per l’utilità e l’opportunità degli obiettivi aziendali e per l’interesse pubblico

Ruolo Soggetto Firma Digitale

L'estensore Dott. Francesco Salvatore Fois

Il Direttore dei Servizi Socio Sanitari/
Il Responsabile del Progetto

Dott.ssa Annarosa Negri

IL DIRETTORE DEI SERVIZI SOCIO SANITARI DELLA ASL N. 1 DI SASSARI
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VISTO  il  Decreto Legislativo n. 502 del 30 dicembre 1992 “Riordino della  disciplina in materia
sanitaria” e ss.mm.ii.;

VISTA la legge regionale n. 24/2020 “Riforma del sistema sanitario regionale e riorganizzazione si-
stematica delle norme in materia. Abrogazione della legge regionale n. 10 del 2006, della legge re-
gionale n. 23 del 2014 e della legge regionale n. 17 del 2016 e di ulteriori norme di settore” e
ss.mm.ii.;

VISTA la Deliberazione della Giunta Regionale n.46/23 del 25 novembre 2021, con la quale è sta-
ta costituita l’Azienda Socio-Sanitaria Locale n. 1 di Sassari a far data dal 1° gennaio 2022;

VISTA la Deliberazione della Giunta Regionale n. 51/37 del 30 dicembre 2021, con la quale si è
provveduto alla nomina del Dott. Flavio Sensi quale Direttore Generale dell’Azienda Socio-Sanita-
ria Locale n.1 di Sassari;

VISTE le Deliberazioni n. 80 del 09 marzo 2022, n. 177 del 6 maggio 2022 e n. 226 del 01 giugno
2022 del Direttore Generale dell’Azienda Socio-Sanitaria Locale n. 1 di Sassari relative al conferi-
mento dell’incarico al Dott. Vito Leonardo Giuseppe La Spina di Direttore Sanitario dell’Azienda
Socio-Sanitaria Locale n. 1 di Sassari, per una durata complessiva di tre anni, rinnovabile;

VISTA la Deliberazione n. 629 del 7/12/2022 del Direttore Generale dell’Azienda Socio-Sanitaria
Locale n.1 di Sassari con la quale è stato conferito al Dott. Mario Giovanni Altana l’incarico di Di-
rettore  Amministrativo  dell’Azienda  Socio-Sanitaria  Locale  n.  1  di  Sassari  con  decorrenza  dal
15/12/2022 per la durata di anni 3, rinnovabile;

VISTA la Deliberazione n.506 del 18/10/2022 del Direttore Generale della ASL n.1 di Sassari con
la quale è stato conferito alla Dott.ssa Annarosa Negri l’incarico di Direttore dei Servizi Socio Sani-
tari;

VISTO l’Atto  Aziendale  dell’Azienda  Socio  Sanitaria  Locale  n.  1  di  Sassari  adottato  con
deliberazione 28 del 23 gennaio 2023;

VISTA altresì la conformità dello stesso dichiarato con Deliberazione della Giunta Regionale n.4/64 del
16 febbraio 2023, ai sensi dell’art. 16, c.2 L.R. n. 24/2020 e quanto previsto dal c.1 dell’art. 16 della
succitata L.R

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale n. 131 del 20/02/2023 con la quale si è preso atto del
parere di conformità di cui alla Delibera della Giunta Regionale della Regione Sardegna n.4/64 del 16
febbraio 2023 e si è provveduto all’adozione definitiva dell’Atto Aziendale dell’Azienda Socio-Sanitaria
Locale n.1 di Sassari; 

VISTA la Deliberazione del Direttore Generale n. 1055 del 26/10/2023 avente ad oggetto “Adozione de-
finitiva delle modifiche dell’Atto Aziendale dell'ASL di Sassari di cui alla Deliberazione del Direttore Ge-
nerale n. 909 del 18/09/2023. Adempimenti e obblighi conseguenti”;

VISTA altresì la conformità dello stesso dichiarato con Deliberazione della Giunta Regionale n. 37/18
del 02/11/2023, ai sensi dell’art. 16, c.2 L.R. n. 24/2020 e quanto previsto dal c.1 dell’art. 16 della succi-
tata L.R.;
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PRESO ATTO della  nota R.A.S.  prot.  PG/2022/1246 del  18 gennaio  2022 avente ad oggetto  “LR
11/09/2020 e s.m.i. Costituzione delle Aziende. Fase di prima applicazione. Continuità assistenziale e
amministrativa.” con la quale viene ribadita la necessità di garantire la continuità di tutti i servizi sanitari
e amministrativi  da parte delle Aziende Socio-Sanitarie Locali  (ASL) e dell’Azienda Regionale della
Salute (ARES);

RICHIAMATO il decreto legislativo del 14/03/2013 n. 33 e ss. ii. mm. “Riordino della disciplina riguar -
dante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da
parte delle pubbliche amministrazioni;

DATO ATTO che il soggetto che adotta il presente atto non incorre in alcuna delle cause di incompati -
bilità previste dalla normativa vigente, con particolare riferimento al Codice di Comportamento dei Pub-
blici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in capo allo stesso, situazioni di
conflitto di interesse in relazione all’oggetto dell’atto, ai sensi della Legge 190 del 06/11/2012 e norme
collegate;

PREMESSO CHE 

- l'Azienda  Socio-Sanitaria  Locale  1  Sassari  intenda  rafforzare  e  valorizzare  i  servizi  assistenziali
territoriali attraverso lo sviluppo di strutture di prossimità, capaci di dare risposte rapide ed efficienti alla
popolazione di riferimento riguardo i bisogni di natura socio - sanitaria;

-  in  presenza di  condizioni  clinico assistenziali  di  particolare complessità  e di  comprovata difficoltà
occorra gestire la presa in carico di persone che versano in condizioni clinico assistenziali di particolare
complessità e di comprovata difficoltà operativa, anche durante eventuali focolai epidemici;

- sia necessario favorire la continuità delle cure per coloro che vivono in condizioni di cronicità, fragilità
o disabilità, che comportano il rischio di non autosufficienza, anche attraverso il potenziamento delle
prestazioni extraospedaliere;

Considerato  quanto  disciplinato  dal  Decreto  del  Ministero  della  Salute  23  maggio  2022.  n  77
"Regolamento recante la definizione di modelli e standard per lo sviluppo dell'assistenza territoriale nel
Servizio Sanitario Nazionale" con il quale sono definiti in modo uniforme per l'intero territorio nazionale
gli  standard  qualitativi,  strutturali,  tecnologici  e  quantitativi  delle  strutture  sanitarie  dedicate
all'assistenza territoriale e al sistema di prevenzione in ambito sanitario, ambientale e climatico;

VISTO l’Allegato n.1 del sopra richiamato Decreto Ministeriale n.77 del 23.05.2022 che istituisce ai
sensi dell’art. 7, l’Unità di Continuità Assistenziale (UCA), composta da un’equipe mobile distrettuale
per la gestione e il supporto della presa in carico di individui, o di comunità, che versano in condizioni
clinico-assistenziali di particolare complessità e che comportano una comprovata difficoltà operativa;

VISTA  la  Deliberazione  della  Giunta  Regionale  n.  37/24 del  14/12/2022 con la  quale  è stato
approvato il "Provvedimento Generale di Programmazione dell'Assistenza Territoriale, ai sensi del
Decreto Ministeriale n.77 del 23.05.2022, che prevede nella programmazione dell'assistenza territoriale
le Unità di Continuità Assistenziale (UCA)

VISTO in  particolare l'allegato alla  richiamata  Deliberazione della  Giunta Regionale n.  37/24 che
disciplina l'operatività delle Unità di Continuità Assistenziale (UCA);

VISTO l'articolo 5, comma 18, della Legge Regionale 21/02/2023, n.1, al punto in cui prevede che
le "Le risorse assegnate nell'anno 2022 ai sensi dell'articolo 5, comma 11, della Legge Regionale
09/03/2022,  n.  3,  non  spese  al  31/12/20225,  possano  essere  utilizzate  per  l'attivazione
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sperimentale presso il Distretto Socio Sanitario di Unità di Continuità Assistenziale nel territorio
regionale"
 
VISTA la Deliberazione della Giunta Regionale n. 27/37 del 10/08/2023 che dispone di approvare l'atti -
vazione in via sperimentale delle Unità di Continuità Assistenziale (UCA) presso tutte le Aziende Socio-
Sanitarie della Regione Sardegna, dando mandato alle stesse per l'individuazione della sede operativa
e del territorio di competenza di ciascuna, nel rispetto di quanto definito dalla sopracitata Deliberazione;

VISTA la Determinazione Regione Autonoma della Sardegna n.995 del 20/09/2023 con cui è stata
impegnata la somma di euro 2.000.000 che concorre a finanziare l’attivazione sperimentale presso
il distretto sociosanitario di Unità di Continuità Assistenziale (UCA);

VISTA la Determinazione Regione Autonoma della Sardegna n.1008 del 25/09/2023 che dispone
la liquidazione della somma di euro 2.000.000 per l'attivazione sperimentale delle Unità di Conti-
nuità Assistenziale (UCA) nel territorio regionale, anno 2023, autorizzando, nello specifico, il paga-
mento della somma di euro 401.247,23 a favore dell’Azienda Socio-Sanitaria Locale 1 di Sassari;

VISTO il "Progetto Sperimentale Pilota delle Unità di Continuità Assistenziale" (UCA) predisposto dalla
Direzione dei Servizi Socio Sanitari della ASL 1 Sassari, nel rispetto di quanto definito dal Decreto del
Ministero della Salute 23 maggio 2022. n 77 e dalla Deliberazione della Giunta Regionale n. 27/37 del
10/08/2023;

per le motivazioni esposte in premessa, che si intendono integralmente richiamate;

PROPONE

DI  APPROVARE  il  "Progetto  Sperimentale  Pilota  delle  Unità  di  Continuità  Assistenziale"  (UCA)
predisposto dalla Direzione dei Servizi Socio Sanitari della ASL 1 Sassari che, nel rispetto di quanto di
quanto definito dal Decreto del Ministero della Salute 23 maggio 2022. n 77 e dalla Deliberazione della
Giunta Regionale n. 27/37 del 10/08/2023, prevede quanto segue:

- l'Unità di Continuità Assistenziale (UCA) è un'équipe mobile che afferisce al Distretto ed è composta
da un medico e un infermiere che operano sul territorio di riferimento anche in collaborazione con i
medici di medicina generale (MMG), i pediatri di libera scelta (PLS), le aggregazioni funzionali territoriali
(AFT) e le unità complesse di cure primarie (UCCP);

-  l'Unità  di  Continuità  Assistenziale  (UCA)  può  essere  attivata  in  presenza  di  condizioni  clinico
assistenziali di particolare complessità e di comprovata difficoltà operativa di presa in carico:

 dimissione difficile del paziente non altrimenti ricoverabile in Ospedale di Comunità o dimissibile
al domicilio in Assistenza Domiciliare;

 supporto  all'assistenza  domiciliare  in  particolari  situazioni  di  instabilità  clinica  o  emergenti
necessità diagnostiche terapeutiche;

 presa in carico e follow-up dei pazienti domiciliari durante focolai epidemici,  garantendo una
risposta  rapida  e  flessibile  effettuando  accertamenti  diagnostici  specifici  e  relativi  interventi
terapeutici;
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 programmi di prevenzione territoriale, in modo coordinato con il Dipartimento di Prevenzione e
Sanità  Pubblica,  quali  ad  esempio,  ondate  di  calore,  vaccinazioni  domiciliari  e  presso
RSA/Case di Riposo per anziani "fragili" (covid, influenza, pneumococco, meningococco, epatiti
virali, herpes zoster);

 programmi  di  prevenzione  ed  interventi  mirati  nelle  scuole,  in  modo  coordinato  con  il
Dipartimento di Prevenzione e Sanità Pubblica, nelle comunità difficili da raggiungere;

-  al  fine  di  svolgere  la  propria  attività,  l'Unità  di  Continuità  Assistenziale  (UCA),  sarà dotata  di  un
sistema  integrato  comprendente  una  moderna  infrastruttura  di  telemedicina  collegata  alle  Centrali
Operative  Territoriali  (COT)  ed  accessibile  via  internet,  per  poter  garantire,  anche  in  teleconsulto,
l'interoperabilità della rete dei consulenti collegati. L'équipe sarà, inoltre, provvista di strumentazione
avanzata di primo livello e di una gamma completa di dispositivi medici portatili in grado di acquisire
informazioni e parametri necessari al monitoraggio delle condizioni cliniche del paziente;

DI PRENDERE ATTO  della  liquidazione e del  pagamento,  in favore della  Azienda Socio Sanitaria
Locale  1 di  Sassari,  della  somma di  euro  401.247,23,  cosi  come disposto dalla  Determinazione
Regione Autonoma della Sardegna n.1008 Prot.Uscita n.24267 del 25/09/2023, per l'attivazione
sperimentale delle Unità di Continuità Assistenziale (UCA);

DI ATTIVARE  in via sperimentale, presso l'Azienda Socio-Sanitaria Locale 1 di Sassari, le Unità di
Continuità Assistenziale (UCA), così come disposto dalla Deliberazione della Giunta Regionale n. 27/37
del 10/08/2023 e in ottemperanza con quanto stabilito dal Decreto Ministeriale nr.77 del 23/05/2023 "
Regolamento recante la definizione di modelli e standard per lo sviluppo dell'assistenza territoriale nel
Servizio Sanitario Nazionale";

DI PRENDERE ATTO che con la  Deliberazione della Giunta Regionale n. 27/37 del 10/08/2023,  la
Regione Sardegna, al fine di garantire la massima copertura territoriale dei Servizi, così come stabilito
dell'articolo  nr.  3  del  DM. nr.  77/2022,  applica  il  detto  decreto  ministeriale  compatibilmente  con le
peculiarità demografiche e territoriali di riferimento nell'ambito delle propria autonomia organizzativa e ,
pertanto, si prevede  l'attivazione, in via sperimentale, di almeno una Unità di Continuità Assistenziale
(UCA) per ogni ASL, anche nei territori che hanno una popolazione inferiore ai 100.000 abitanti;

DI DARE ATTO che per l'ambito territoriale di competenza dell'ASL 1 Sassari è prevista, secondo
quanto stabilito dalla Deliberazione della Giunta Regionale n. 27/37 del 10/08/2023,  l'attivazione di
nr. 3 Unità di Continuità Assistenziale (UCA), ripartire, come da Progetto Sperimentale delle Unità
di Continuità Assistenziale (UCA), secondo quanto rappresentato nelle seguente tabella:

Distretto Socio-Sanitario Sassari nr. 1 Unità di Continuità Assistenziale

Distretto Socio-Sanitario Alghero nr. 1 Unità di Continuità Assistenziale

Distretto Socio-Sanitario Ozieri nr. 1 Unità di Continuità Assistenziale

DI DARE ATTO che nelle more dell'attivazione delle Case di Comunità Hub, che costituiranno la
sede definitiva delle Unità di Continuità Assistenziale (UCA), alle quali le stesse afferiranno anche
dal punto di vista organizzativo, le sedi operative provvisorie, saranno ubicate presso i locali  di
Continuità Assistenziale dei Distretti Socio Sanitari di Sassari, Alghero e Ozieri;

DI  DARE  ATTO  che  al  fine  di  svolgere  la  propria  funzione,  le  Unità  Operative  di  Continuità
Assistenziale (UCA), in fase di prima applicazione, saranno operative h 12, dalle ore 08:00 alle ore
20:00, dal lunedì al venerdì;
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DI PRENDERE ATTO che il personale medico da destinare alle Unità di Continuità Assistenziale
(UCA) potrà essere personale con rapporto di lavoro a tempo determinato e/o convenzionato con
le Aziende Sanitarie, così come descritto nella premessa alla Deliberazione della Giunta Regionale
n. 27/37 del 10/08/2023. Nel caso in cui si opti per l'assegnazione alle UCA di personale medico
con rapporto di lavoro convenzionato,  sarà necessario attendere la stipula del relativo accordo
integrativo  regionale  con  le  rappresentanze  sindacali.  Nelle  more  della  stipula  dell'eventuale
accordo integrativo,  le  Aziende  Sanitarie  potranno assegnare  alle  UCA unicamente  personale
medico con rapporto di lavoro dipendente;

DI DARE ATTO CHE

- i medici interessati al "Progetto Sperimentale Pilota delle Unità di Continuità Assistenziale" saranno
prioritariamente individuati tra i Medici di Continuità Assistenziale;

-  che il compenso previsto per l'attività prestata nelle Unità di Continuità Assistenziale (UCA) dai
medici aderenti al progetto è pari ad euro 60/ora lordi onnicomprensivi;

-  che  i  Collaboratori  Professionali  Infermieri  dipendenti  saranno  reclutati  attraverso  la  S.C.  Area
Professione Infermieristica e Ostetrica;

DI RICHIEDERE alla S.C. Medicina Convenzionata ARES Sardegna di indire un Avviso Pubblico
di Manifestazione di Interesse, successivamente alla stipula dell’accordo integrativo regionale,  al
fine  della  formazione  di  una graduatoria  di  medici  disponibili  a  prestare  attività  nelle  Unità  di
Continuità Assistenziale (UCA) afferenti i Distretti della ASL 1 Sassari, e di provvedere, altresì, al
conferimento degli incarichi agli stessi;

DI TRASMETTERE il presente atto alla S.C. Medicina Convenzionata ARES Sardegna, allaS.C.
Area Professione Infermieristica e Ostetrica; alla S.C. Programmazione Aziendale e Controllo di
Gestione,  alla  S.C.  Gestione  e  Sviluppo  Risorse  Umane-Formazione per  gli  adempimenti
conseguenti;

RITENUTO DI DARE ATTO che:

La presente Deliberazione prevede un impegno di spesa a carico della Azienda Socio Sanitaria
Locale n.1 di Sassari

SI [  ]                 NO [  ]             DA ASSUMERE CON SUCCESSIVO PROVVEDIMENTO [ x ]

La presente Deliberazione è soggetta al controllo preventivo di cui all’art. 41 della L.R. 24/2020
SI [ ]                           NO [x ]

DI DARE ATTO che copia del presente atto sarà trasmesso all’Ufficio Delibere per la pubblicazio-
ne all’Albo Pretorio on-line della ASL n.1 di Sassari.

IL DIRETTORE DEI SERVIZI SOCIO SANITARI DELLA ASL N.1 DI SASSARI

Dott. ssa Annarosa Negri

(firma apposta sul frontespizio)
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ACQUISITO IL PARERE

DIRETTORE SANITARIO
Dott. Vito Leonardo Giuseppe La Spina

DIRETTORE AMMINISTRATIVO
Dott. Mario Giovanni Altana

FAVOREVOLE  [   ] FAVOREVOLE  [    ]

CONTRARIO  [    ] CONTRARIO  [    ]

NON NECESSARIO    [    ] NON NECESSARIO    [  ]

DIRETTORE SERVIZI SOCIO SANITARI
Dott.ssa Annarosa Negri

FAVOREVOLE   [ X]  CONTRARIO  [    ]  NON NECESSARIO   [    ]

per i motivi espressi in premessa, che costituiscono parte integrante e sostanziale del presente 
atto,

IL DIRETTORE GENERALE DELLA ASL n.1 di SASSARI

VISTA la su estesa proposta, che si richiama integralmente;

DATO ATTO  che il  soggetto che adotta il  presente  atto  non incorre  in  alcuna della  cause di
incompatibilità  previste  dalla  normativa  vigente,  con  particolare  riferimento  al  Codice  di
Comportamento dei Pubblici Dipendenti e alla Normativa Anticorruzione e che non sussistono, in
capo allo stesso, situazioni di conflitto di interesse in relazione all'oggetto dell'atto, ai sensi della
Legge 190 del 06/11/2012 e norme collegate;

DELIBERA

DI APPROVARE il contenuto della proposta di deliberazione sopra richiamata e per l’effetto di
darne integrale esecuzione.

IL DIRETTORE GENERALE DELLA ASL n. 1 di Sassari   
Dott. Flavio Sensi
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ALLEGATI SOGGETTI A PUBBLICAZIONE
1) Progetto Sperimentale Pilota delle Unità di Continuità Assistenziale"

ALLEGATI NON SOGGETTI A PUBBLICAZIONE

Si attesta che la presente Deliberazione viene pubblicata nell’Albo Pretorio on-line della ASL n.1

di Sassari dal ______/_____/______ al ______/_____/______

Il Direttore del Servizio (o suo delegato)

Dott. / Dott.ssa ________________
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