
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E DIPENDENZE
 

Pratiche e procedure per un cambiamento possibile
Dialoghi su salute mentale e territorio

                              

Sassari, 30 Giugno 2023, ore 9:00
Sala convegni della Camera di Commercio, via Roma 74 - Sassari 

Moderatori:

Annarosa Negri
Salvatore Lorenzoni
Vito La Spina

Segreteria Scientifica:

Anna Maria Ginanneschi
Claudia Granieri
M. Angela Marras
Annarosa Negri

Segreteria Organizzativa:

Angela Cadoni
Lorenza Contini
Raffaella Gambella



Sempre  più  spesso  sindaci,  magistrati,  Forze  dell’ordine,  amministratori  di  sostegno,

parenti,  avvocati  pongono  allo  psichiatra  dei  servizi  di  salute  mentale  territoriali  una

domanda specifica circa il futuro di una persona dal comportamento per loro inaccettabile: 

“Dove lo metti?”

E  ciò  anche  qualora  quella  persona  non  sia  portatrice  di  una  malattia  mentale

propriamente detta, ma presenti condotte prevalentemente derivabili da abuso di sostanze

e/o riconducibili a psicopatia o a disturbo antisociale di personalità – condizioni, queste

ultime,  per  le  quali  sarebbe  appropriato  non  un  trattamento  psichiatrico  ma  un

contenimento esterno della condotta.

Tuttavia,  lo  spirito  del  tempo psichiatrizza,  di  fatto,  ogni  comportamento  inaccettabile,

specie  se  violento;  e  tende  a  delegare  ai  servizi  territoriali  di  salute  mentale  funzioni

custodialistiche e di controllo/sicurezza sociale che spetterebbero ad altri  e che non di

rado mettono a repentaglio l’incolumità degli psichiatri, degli psicologi e delle équipe che li

affiancano, come pure dei pazienti psichiatrici più fragili. 

A  chi  con  crescente  insistenza  chiede:  “Dove  lo  metti?”  è  difficile  rispondere  che  i

manicomi sono stati soppressi dalla Legge 180/1978 e gli ospedali psichiatrici giudiziari

dalla Legge 81/2014; che le attuali strutture psichiatriche residenziali hanno solo finalità

riabilitative e non custodialistiche (tant’è che chi non vuole risiedervi  se ne va quando

meglio crede); che le Residenze per l’esecuzione delle misure di sicurezza hanno liste

d’attesa  lunghissime  e  che  di  fatto  non  esistono  alternative  ad  esse.  Anzi:  non

esisterebbero alternative, perché in effetti più della metà delle persone inserite in strutture

residenziali psichiatriche vi è stata “mandata” su disposizione di un magistrato.

Eppure,  è  proprio  il  reiterarsi  di  quella  domanda  che  dovrebbe  farci  riflettere  se  il

ricondurre la malattia mentale a “disagio sociale” (che è il mito fondante delle due leggi

sopra ricordate) corrisponda alla realtà effettuale o non corrisponda piuttosto alla perdita

dell’evidenza naturale determinata da un approccio ideologico a vicende umane dolorose

per chiunque sia coinvolto in esse. Delle due, l’una: o è sbagliata la domanda “Dove lo

metti?”, o sono sbagliate le norme che inibiscono una risposta appropriata.

Questo  convegno  può  costituire  un’occasione  di  confronto  e,  si  spera,  di  riflessione

condivisa sui  temi  sopra accennati  e  sui  servizi  che la  salute  mentale  territoriale  può

mettere a disposizione della popolazione. 



Sono invitati

Le Autorità del territorio
Gli Operatori dei Servizi socio-sanitari, dei Servizi teritoriali e del DSMD della ASL Sassari

Programma

09:00 Presentazione dei lavori 
Flavio Sensi, Direttore Generale della ASL Sassari
Antonio Lorenzo Spano, Direttore Generale AOU Sassari
Luigi Cugia, Direttore Sanitario AOU Sassari

09:10
I cambiamenti di sistema
Carlo Doria* Nuovi bisogni e nuovi servizi di salute mentale

* Assessore dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale

09:20 Nicola Addis* Il problema della violenza agita contro gli operatori sanitari
* Presidente dell’Ordine dei Medici di Sassari

09:30
Introduzione
Vito La Spina* Sulla difficoltà di rispondere a una semplice domanda

* Direttore Sanitario della ASL Sassari

I nuovi modelli organizzativi previsti nell’Atto Aziendale della ASL Sassari 

09:40 Flavio Sensi* Prendersi cura del sistema complesso della salute mentale. Azioni e 
strumenti di gestione e di governance
* Direttore Generale della ASL Sassari

09:50 M. Angela Marras Il Centro di salute mentale (CSM) 

10:00 Lucia Porcu La Neuropsichiatria infantile (NPI)

10:10 Donato Posadinu Il Servizio psichiatrico diagnosi e cura (SPDC)

10:20 Paolo Milia Il Servizio dipendenze patologiche (SERD)

10:30 Anna Maria Ginanneschi Il Servizio riabilitazione residenziale e semiresidenziale
 psichiatrica (SRRSP)

10:40 Claudia Granieri La Psichiatria forense

10:50 Lorenza Bazzoni La vittimologia dei minori e le relazioni con i Disturbi 
dell’alimentazione e della nutrizione (DAN)

11:00 Paola Dessole La Psichiatria carceraria

11:10 Antonio Pietro Spanu* La rilevanza giuridica della malattia mentale
* Presidente della Sezione Penale del Tribunale di Sassari 

11:30 Coffee break

12:00 Giuseppina Boeddu                      L’Ufficio Esecuzione Penale Esterna (UEPE): tra esecuzione e
progettualità per le persone nelle misure di sicurezza

12:10 Riccardo Curreli La Residenza per l’esecuzione delle misure di sicurezza (REMS) di
Cagliari

12:20 Angela Cadoni, Lorenza Contini Correlazioni e criticità tra i Servizi territoriali della ASL

12:30 Alessandra Nivoli Interazioni e integrazioni tra AOU e ASL in tema di salute mentale

12:40 Gian Paolo Minnai Una voce fuori campo

12:50 Augusto Contu Psicopatie e disturbi antisociali di personalità

13:00 Graziella Boi Il futuro dei servizi di salute mentale: restaurazione o ridefinizione?

13:30 Pausa pranzo



15:00 Emiliano Deiana, Rappresentante ANCI Sardegna

15:10 Gianfranco Soletta, Presidente Conferenza Socio Sanitaria Asl Sassari

15:30 Tavola rotonda La salute mentale e le aspettative ambivalenti del contesto
Antonio Pietro Spanu Presidente della Sezione Penale del Tribunale di Sassari  
Annarosa Negri Direttore dei Servizi socio-sanitari della ASL Sassari
Graziella Boi Direttore del DSMD della ASL Cagliari
M. Angela Marras Referente del DSMD della ASL Sassari
Salvatore Lorenzoni                     Direttore f.f. SC Medicina Legale Asl Sassari
Anna Maria Ginanneschi              Responsabile f.f. SRRSP Sassari
Paolo Milia                                    Responsabile f.f. Servizio dipendenze patologiche SERD Sassari
Claudia Granieri Responsabile f.f. SSD Psichiatria forense Sassari
Augusto Contu Psichiatra
Gian Paolo Minnai Psichiatra
Piergiorgio Salis Psichiatra

Modera il dibattito: Vito La Spina

17:00 Conclusione dei lavori


