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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Grazia Zidda
Data di nascita 26/05/1970

Indirizzo

Telefono

Telefono cellulare

Indirizzo posta elettronica grazia.zidda@aslsassari.it

                                                                                  

Indirizzo Pec

Incarico attuale
Dirigente medico laboratorio analisi

ISTRUZIONE 

E FORMAZIONE

30 Ottobre 2000 Laurea  in Medicina e Chirurgia con votazione di 102/110 e tesi dal titolo “ Le revisioni nelle 
protesi totali d’anca”

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Università degli Studi di Sassari, Facoltà di Medicina e Chirurgia

• Maggio 2001 Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

• Qualifica conseguita Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli studi di Sassari, Facoltà di Medicina e Chirurgia.

19 Dicembre 2005 Specializzazione  in Igiene e Medicina Preventiva con tesi dal titolo “Andamento 
epidemiologico delle infezioni da Salmonella in Sardegna nel periodo 1994-2005”. Votazione: 
50/50 e lode.

Attività di ricerca svolta durante la
specializzazione

-   Tipizzazione molecolare di microrganismi quali: Salmonelle,con le tecniche RAPD e PFGE;
-   Tipizzazione sierologica di microrganismi quali: Salmonelle, E. Coli.
-   Ricerca  ed  identificazione  biochimica  di  diversi  microrganismi  quali:  S.  Agalatiae,
Salmonella,  Shigella, E. Coli, Yersinia, Campylobacter,Micobacterium  Tuberculosis ecc.
- Ricerca tossina Clostridium difficile.
- Ricerca di Adenovirus e Rotavirus

-Tirocinio   teorico/pratico  c/o  Dipartimento  di  Igiene  e  Sanità  Pubblica,  AUSL  1  Sassari,
Dipartimento di Igiene degli alimenti c/o AUSL 1 Distretto di Sassari e Distretto di Alghero,
Direzione Sanitaria del Policlinico Universitario di Sassari

                   24 Febbraio 2010

        

Dottorato di Ricerca in Scienze Biomediche, indirizzo in Igiene ed Evidence Based Prevention.
Tesi dal titolo “ Studio cross-sectional dell’infezione da papilloma virus (HPV) e del carcinoma 

della cervice uterina nella popolazione del Nord-Sardegna “.Istituto di Igiene e Medicina 



ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Giugno-Settembre 2001

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda USL n° 1 Sassari

• Tipo di azienda o settore USL 1

• Tipo di impiego Incarico d’opera professionale a termine presso il Punto di Guardia Medica Turistica di Stintino.

Supplenze Guardie Mediche presso i Punti Guardia Medica di Ploaghe, Benettuti, Pattada

• Principali mansioni e
responsabilità

Professione medica

• Date (da – a) Settembre-Ottobre 2001

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Croce Rossa Italiana

• Tipo di azienda o settore Croce Rossa Italiana

• Tipo di impiego Incarico d’opera professionale per prestazioni sanitarie presso il Posto di Pronto Soccorso 
Aeroportuale di Alghero.

• Principali mansioni e
responsabilità

Professione medica

• Date (da – a) Agosto-Settembre 2002

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Croce Rossa Italiana

• Tipo di azienda o settore Croce Rossa Italiana

• Tipo di impiego Incarico d’opera professionale per prestazioni sanitarie presso il Posto di Pronto Soccorso 
Aeroportuale di Alghero.

• Principali mansioni e
responsabilità

Professione medica

• Date (da – a) Settembre 2004

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda USL n° 1 Sassari

• Tipo di azienda o settore USL 1

• Tipo di impiego Incarico d’opera professionale a termine presso il Punto di Guardia Medica Turistica di 
Platamona.

• Principali mansioni e
responsabilità

Professione medica

• Date (da – a) Novembre-Dicembre 2005. Gennaio 2006.

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda USL n° 1 Sassari

• Tipo di azienda o settore USL 1
• Tipo di impiego Supplenze Guardie Mediche presso il Punto Guardia Medica di Chiaramonti.

• Principali mansioni e
responsabilità

Professione medica

• Date (da – a) Febbraio-Maggio 2006

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda USL n° 1 Sassari

• Tipo di azienda o settore USL 1
• Tipo di impiego Supplenze Guardie Mediche presso il Punto Guardia Medica di Thiesi. 



• Principali mansioni e
responsabilità

Professione medica

• Date (da – a) Marzo 2006

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Centro CIF di Sassari

• Tipo di azienda o settore REGIONE SARDEGNA
• Tipo di impiego Contratto a progetto. Totale ore di insegnamento: 55. 

• Principali mansioni e
responsabilità

Insegnamento di Igiene e Medicina Preventiva  nel Corso Professionale Regionale per Operatori

Socio-Sanitari.

• Date (da – a) Bando del 19/12/05. Pubblicazione graduatoria: sito internet http: 
//www.regione.sardegna.it/documenti/1-19-20060526110656.pdf

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Regione autonoma della Sardegna, Assessorato della Difesa dell’ Ambiente

• Tipo di azienda o settore REGIONE SARDEGNA
• Tipo di impiego Partecipazione alla Pubblica Selezione per titoli e colloquio di tre esperti(un medico, un 

agronomo e un economista) in materia di valutazione ambientale. Secondo posto nella 
graduatoria medica.

• Principali mansioni e
responsabilità

Collaborazione con l’Ufficio competente in materia di valutazioni ambientali per l’espletamento di
procedure di valutazione ambientale strategica (VAS), valutazione d’impatto ambientale (VIA) e
verifica.

• Date (da – a) 1 Marzo- 31  Maggio  2006

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Istituto di Igiene e Medicina Preventiva - SASSARI

• Tipo di azienda o settore Università degli Studi di Sassari

• Tipo di impiego Contratto di prestazione d’opera professionale nell’ambito del progetto: “ La varicella in 
Sardegna: programma di prevenzione attraverso interventi di educazione sanitaria e di 
counselling nelle strategie vaccinali”. Mansioni: raccolta di dati epidemiologici relativi a: casi di 
varicella notificati nell’ambito dell’Azienda USL  n°1 di Sassari; casi di varicella verificatisi nel 
personale sanitario di assistenza; casi di varicella verificatisi nei soggetti  a rischio.

 

• Principali mansioni e
responsabilità

Raccolta di dati epidemiologici relativi a: casi di varicella notificati nell’ambito dell’Azienda USL  
n°1 di Sassari; casi di varicella verificatisi nel personale sanitario di assistenza; casi di varicella 
verificatisi nei soggetti  a rischio.

• Date (da – a) 18 Giugno- 18 Settembre 2007

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda USL n° 1 Sassari

• Tipo di azienda o settore USL 1
• Tipo di impiego Incarico d’opera professionale a termine presso il Punto di Guardia Medica Turistica di Stintino.

• Principali mansioni e
responsabilità

Professione medica

• Date (da – a) Ottobre 2007

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Centro CIF di Sassari

• Tipo di azienda o settore REGIONE SARDEGNA
• Tipo di impiego Contratto a progetto. Totale ore di insegnamento: 18.  

• Principali mansioni e
responsabilità

Insegnamento di Igiene e Medicina Preventiva  nel Corso Professionale Regionale per Operatori

Socio-Sanitari.

• Date (da – a) Dal 01/08/2007 al 09/06/2010

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda U.S.L. N. 5 di Oristano 

• Tipo di azienda o settore Laboratorio Analisi P.O. “Delogu” di Ghilarza

• Tipo di impiego Contratto a tempo determinato.

• Principali mansioni e
responsabilità

Posizione funzionale di Dirigente Medico –Disciplina di Patologia Clinica

• Date (da – a) Dal 10/06/2010 al 04/07/2010

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda U.S.L. N. 2 di Olbia 



• Tipo di azienda o settore Laboratorio Analisi P.O. “P. Merlo” di La Maddalena, Olbia

• Tipo di impiego Contratto a tempo determinato.

• Principali mansioni e
responsabilità

Posizione funzionale di Dirigente Medico –Disciplina di Patologia Clinica

• Date (da – a) Dal 05/07/2010 al 27/05/2012 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda U.S.L. N. 5 di Oristano 

• Tipo di azienda o settore Laboratorio Analisi P.O. “Delogu” di Ghilarza

• Tipo di impiego Contratto a tempo determinato.

• Principali mansioni e
responsabilità

Posizione funzionale di Dirigente Medico –Disciplina di Patologia Clinica

• Date (da – a) Dal 28/05/2012 al 22/08/2012 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda U.S.L. N. 5 di Oristano 

• Tipo di azienda o settore Laboratorio Analisi Ospedale San Martino di Oristano

• Tipo di impiego Contratto a tempo determinato.

• Principali mansioni e
responsabilità

Posizione funzionale di Dirigente Medico –Disciplina di Patologia Clinica

                               • Date (da – a) Dal 23/08/2012 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda U.S.L. N. 5 di Oristano 

• Tipo di azienda o settore Laboratorio Analisi Ospedale San Martino di Oristano

• Tipo di impiego Contratto a tempo indeterminato.

• Principali mansioni e
responsabilità

Posizione funzionale di Dirigente Medico –Disciplina di Patologia Clinica

                               • Date (da – a) Febbraio 2012 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda U.S.L. N. 3 di Nuoro 

• Tipo di azienda o settore Laboratorio Analisi Ospedale San Francesco

• Tipo di impiego Partecipazione a Pubblico Concorso per titoli ed esame per l’assunzione a  tempo indeterminato
di un Dirigente Medico nella disciplina di Patologia Clinica. Pubblicazione online 4 Maggio 
2010.Terzo posto nella graduatoria di merito

• Principali mansioni e
responsabilità

Posizione funzionale di Dirigente Medico –Disciplina di Patologia Clinica

                               • Date (da – a) Luglio 2012 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda U.S.L. N. 5 di Oristano 

• Tipo di azienda o settore Laboratorio Analisi Ospedale San Martino

• Tipo di impiego Partecipazione a Pubblico Concorso per titoli ed esame per l’assunzione a  tempo indeterminato
di un Dirigente Medico nella disciplina di Patologia Clinica. Pubblicazione online 1 Agosto  
2012.Primo posto nella graduatoria di merito

• Principali mansioni e
responsabilità

Assunzione a tempo indeterminato nella Posizione funzionale di Dirigente Medico –Disciplina di 
Patologia Clinica

                                                                      

                               • Date (da – a) 01/02/2016

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda U.S.L. N.1 di Sassari

• Tipo di azienda o settore Laboratorio Generale di Base, Via Tempio 5



• Tipo di impiego Pubblico concorso per Mobilità 

• Principali mansioni e
responsabilità

Posizione funzionale di Dirigente Medico –Disciplina di Patologia Clinica

                Pubblicazioni Atti  del  congresso“La  campagna  straordinaria  di  recupero.  Piano  Nazionale  per
l’eliminazione del morbillo e della rosolia congenita 2003-2007”. Autori: Zanetti A. ,
Porqueddu P. , Zidda G.

 Sassari, 29-30 Aprile 2004 Regione Autonoma della Sardegna, Azienda USL n° 1 di Sassari 

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

FRANCESE

• Capacità di lettura Buono

• Capacità di scrittura Buono

• Capacità di espressione orale Buono

Buona conoscenza del francese scientifico

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE Utilizzo di PC, pacchetto office.
Utilizzo di apparecchiature bio-medicali.

Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara 
che le informazioni rispondono a verità. 
Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli
stessi nel rispetto delle finalità e modalità di cui al d.lgs. n. 196/2003.

Sassari 20/08/2022
Grazia Zidda
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