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Serra Francesco

Sesso Maschile | Data di nascita 30 MAR. 57 | Nazionalita ltaliana

Dirigente Medico | livello Ansestesia e Rianimazione
ASL1 - Sassari, Alghero (ltalia)

Dal luglio 2000, provenendo da altro ospedale, il dott. Serra ha svolto attivita presso I'U.O. di
Anestesia, Rianimazione e Terapia Antalgica dell' ospedale Marino di Alghero occupandosi, oltre che
della normale attivita anestesiologica, anche dell'assistenza del paziente critico, delle emergenze di
Reparto, PS e Fisoterapia, sia nel postoperatorio di Chirurgia maggiore Ortopedica, con la finalita di
ottenere un “Ospedale senza dolore”. Inoltre, fino al 2008, si & occupato della Terapia antalgica sia
quotidianamente nelll Ambulatorio del servizio, dedicato a pazienti, sia esterni che interni, in regime di
DH e di Ricovero Protetto.

Assistente Medico presso il servizio di Anestesia e Rianimazione Ospedale di
Bosa

ASL3 - Nuoro, Bosa (ltalia)

Attivita presso I'U.O. di Anestesia, Rianimazione dellospedale di Bosa occupandosi, oltre che della

normale attivita anestesiologica, anche dellassistenza del paziente critico, delle emergenze di PS e
Reparti: Medicina, Chirurgia, Ostetricia e Ginecologia.

Assistente presso il Servizio di Anestesia e Rianimazione dellOspedale di Lanusei
ASL4 - Lanusei, Lanusei (ltalia)
Attivita anestesiologica nelle specialita di chirurgia generale, urologia, ortopedia e traumatologia,

ostetricia e ginecologia, inoltre ha svolto attivita rianimatoria presso il reparto di Rianimazione dello
stesso ospedale.

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli
Studi di Verona nell’A.A. 1989/1990.

Diploma di Specializzazione in Anestesiologia presso I'Universita
degli Studi di Sassari nell’A.A 1993/1994.

Ha partecipato ai seguenti Congressi e Convegni di aggiornamenti:

- Sevorane: I'anestetico di nuova generazione. (Quartu Sant’Elena 15/05/1999)
- Tecniche di tracheotomia percutanea. (Cagliari 25/02/2000)

- Corretto uso degli anestetici e dei curari di piu recente acquisizione: quando, come e perché?
(Oristano 08/04/2000)

- Gestione perioperatoria del paziente cardiopatico. (Oristano 24/06/2000)

- Diagnosi e trattamento del paziente settico. (Oristano 11/11/2000)

- Update in anestesia loco-regionale. (Alghero 31/03/2001)

- 2° Congresso Regionale di Anestesia e Rianimazione. (Alghero 17-18-19/05/2001)
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Corso teorico-pratico: Intubazioni difficili.

Metodiche di monitoraggio emodinamico a confronto.

- Anestesia ed analgesia loco-regionale in ortopedia dalla teoria alla pratica.
(Alghero 13-14/11/2001)

- L anestesista rianimatore di fronte alle problematiche dei prelievi d’organo.
(Oristano 22/11/2001)

- Rischio biologico e sicurezza in sala operatoria, (Sassari 09-10/10/2002)

- Rischio chimico da detergenti, disinfettanti e sterilizzanti. (Sassari 22/10/2002)

- Monitoraggio della qualita dell'aria nelle sale operatorie. (Sassari 24/10/2002)

- 3° Congresso Regionale di Anestesia e Rianimazione. (Iglesias 07-08-09/11/2002)
La sepsi: novita e terapie.

Controversie in anestesia generale.

- Rischio e sicurezza in sala operatoria. (Sassari 23/11/2002)

- Politrauma cranico,toracico e addominale procedure operative. (Oristano 29/03/2003)
- Ventilazione artificiale invasiva e non invasiva. (Oristano 18/09/2004)

- La responsabilita medica in anestesia e rianimazione. (Sassari 01-02/10/2004)

- Attualita e controversie in anestesia generale gassosa ed anestesia totalmente endovenosa.
(Oristano 16/10/2004)

- Ventilazione artificiale invasiva e non invasiva. (Oristano 18/10/2004)

- Trattamento globale del traumatizzato vertebro-midollare. (Oristano 27/11/2004)
- Update sui curari. (Oristano16/04/2005)

- Il controllo delle vie aeree nella pratica clinica anestesiologica e rianimatoria.
(Oristano 14/05/2005)

- Le emergenze intra-extra ospedaliere e il trasporto del paziente critico.
(Oristano 10/09/2005)

- Update in anestesia/analgesia loco-regionale nella pratica clinica. (Oristano 27/05/2006)
- 7° Congresso regionale di Anestesia e Rianimazione. (Tortoli 06/10/2006)

Infezioni in terapia intensiva.

Trattamento ospedaliero del dolore acuto.

- 8° Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione. (Alghero 12-13/10/2007)

Update in neuro-rianimazione.

Shock settico: esperienze cliniche regionali.

- Nuove possibilita di assistenza della gravida durante il parto: La parto-analgesia.
(Oristano 24/11/2007)

- La salute e il benessere della persona: la cultura della programmazione al servizio delle ASL della
Sardegna. (Alghero 2008)

- LECG nellurgenza cardiovascolare. (Oristano 19/04/2008)

- Lanestesista e la donna gravida. (Oristano 24/05/2008)

- 9° Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione. (Bosa 03-04/10/2008)
Update sulla Diagnostica e Terapia della Patologia Polmonare.

- Ventilazione non invasiva: A che punto siamo? (Oristano 28/11/2008)

- Corso ADT. (Sassari 09/01/2009)

Pagina 2/ 4



Xeu rOp ASS curiculum Vitae

- Progetto SISaR: La gestione dell'attivita di sala operatoria. (Sassari 08/08/2009)

- Progetto SISaR Areas Ambulatorio: Gestione attivita ambulatoriali. (Sassari 29/10/2009)
- Stato Vegetativo — € utile parlare di condizioni di fine vita? (Cagliari 28/05/2010)

- Il rischio del Gas Medicale e/o Tecnici in Ospedale. (Alghero 28/06/2010)

- Il Dolore Lombosacrale: diagnosi algologica e terapia multidisciplinare.

(Tempio 17/07/2010)

- Meeting di aggiornamento sul Trattamento Multidisciplinare del Carcinoma Mammario.
(Alghero 17-18/09/2010)

- La comunicazione efficace con il paziente e i suoi familiari in area chirurgica.

(Sassari 07-08/10/2010)

- Aspetti clinici e sperimentali della ventilazione artificiale meccanica. (Oristano 06/10/2011)
- 12° Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione. (Cagliari 11-12/11/2011)

Gestione del Grave Politrauma.

- 13° Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione. (Castelsardo 12-12/10/2012)
- Tecniche di trasferimento dei pazienti in situazioni di emergenza. (Alghero 28/03/2012)

- Legge 38/2010, aspetti etici, deontologici e pratici “Non Ti Sopporto Piu” — Il dolore non va
sopportato: va eliminato! (Sassari 12/05/2012)

- Trachestomie e la gestione dei pazienti trachestomizzati. (Alghero 16/06/2012)

- Informazione sulla sicurezza in sanita. (Sassari 28/02/2013)

- Ecografia degli accessi vascolari e blocchi nervosi ecoguidati. (Sassari 16-19/03/2013)
- Comando provinciale Vigili del Fuoco — Sassari: Attestato di Idoneita Tecnica per
I'espletamento dellincarico di “Addetto Antincendio”. (Sassari 21/03/2013)

- Corso ABLS —Advanced Bumn Life Support. (Sassari 19/09/2013)

- PBLSD Esecutore sanitario (Sassari 08/04/2014)
- BLSD - Basic Life Support — Defibrillation (Sassari 28/05/2014)

- 8° Corso Regionale di Terapia del Dolore Cronico Persistente e Acuto (Cagliari 5-6 Giugno 2014)
- “Standard di Igiene e Sicurezza nell’/Ambito dei Blocchi Operatori” (Alghero 10/06/2014)

- Radioprotezione — Corso di Radiologia Complementare (Sassari 11/06/2014)

- Retraining BLSD IRC (Sassari 25/05/2016)

- Retraining PBLSD (Sassari 20/06/2016)

- Corso ATI14 2019
- Corso ATI14 2020

- Corso ATI14 2021

COMPETENZE PERSONALI [}

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A2 B1 A2 A2 B1

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative ~ Comunicazione efficace con il paziente e i suoi familiari.

Competenze organizzative e Attivita di organizzazione e gestione della turnistica mensile del personale medico.
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gestionali

Competenze professionali  Buone capacita di utilizzo dei principali macchinari in uso in Anestesia e Rianimazione.

Competenze informatiche  Sufficiente capacita di utilizzare mezzi informatici, internet.
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