Curriculum Vitae Formato Europeo della Dott. ssa Margherita Pilo

Nome
Indirizzo

Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

* Date (da — a)
* Nome e indirizzo
del datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni
e responsabilita

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo
del datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni
e responsabilita

INFORMAZIONI PERSONALI

Margherita Pilo

079 2062436 SerD

margherita.pilo@aslsassari.it

Italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA

DAL 03.07.1991 AL 14 .01.2009
Asl n. 1 Via Monte Grappa 80 Sassari

Servizio Dipendenze Distretto di Alghero

Dirigente Psicologo .

Consulenza- Diagnosi - Psicoterapia individuale e familiare. Invio in
Comunita Terapeutiche.

Referente Settore Prevenzione ed Educazione alla Salute del Ser.t.
Distretto di Alghero.

DAL 15.01.2009 IN CORSO
ASL SASSARI— VIA ATALOCCCHINO

DSMD - Servizio Dipendenze - Sassari.

Psicologo Dirigente . Incarico Professionale Alta Specializzazione :
Alfa 2 /25

° Referente Area Adolescenti della S.C. SerD. Equipe
multiprofessionale che svolge attivita di Diagnosi Cura e
Riabilitazione per Adolescenti Giovani Adulti ed loro familiari
allinterno del Servizio, nella fascia d’eta 14 -21 anni. Coordina
il lavoro con altri Servizi Assl e con Tribunale per i Minorenni
Enti Locali ed Asociazioni.

° Dal 2015 Referente della Formazione per il Ser.D. Organizza i
Corsi di Formazione per gli operatori del SerD e gestisce il
budget assegnato al Servizio per la Formazione.

o Coordinatore della supervisione esterna all’Area Adolescenti

con la IEFCOSTRE.
] Dal 2016 Tutor Facilitatore nella ASSL di Sassari .
° Iscritto Albo Formatori ATS Sardegna
] Formatore Metodologia Peer Education
] Gruppo di partecipata

Coordinamento e progettazione
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* Date (da— a)
* Nome e indirizzo
del datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni
e responsabilita

* Date (da — a)
* Nome e indirizzo
del datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni
e responsabilita

* Date (da— a)
* Nome e tipo di

istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio
* Qualifica
conseguita

Programma P-1.1 "Una Scuola in salute" (PRP 2014-2018
esteso al 2019.)

o Progettazione, realizzazione e valutazione di progetti su
Adolescenza e Dipendenze nelle Scuole Medie Superiori ed
Inferiori.

] Collaborazione nell'ambito di progetti di Prevenzione in
Adolescenza con Associazioni ed Enti Locali

o Consulenza diagnosi e psicoterapia individuale rivolta ad
adolescenti che fanno uso di sostanze o, che sono affetti da
Disturbi del Comportamento Alimentare, in collaborazione con
altri Servizi e con il Tribunale per i Minorenni.

° Referente nel SerD di Sassari per Il Servizio Psicologico e
Psicodiagnostico del Reparto di Chirurgia Bariatrica dell’
Azienda Ospedaliera “Brotzu” per la consulenza psicologica
clinica e psico—educazionale, ai pazienti affetti da obesita
patologica della Assl di Sassari che si devono sottoporre ad
intervento chirurgico.

o Dal 2020 componente del Gruppo di Lavoro di Psicologia
del’lEmergenza della Assl di Sassari.

DAL 07.07. 1994 AL 03.03.1996
Comune di Alghero

Assessorato ai Servizi Sociali

Convenzione per la Prestazione Professionale di Coordinamento
Consulenza e Docenza nel Corso di Formazione per operatori delle
Tossicodipendenze.

Totale ore 488 .
Gestione del gruppo di operatori- Dinamica di gruppo- Insegnamento
di Psicologia dell ‘Eta Evolutiva.

DAL 19.10.1987 AL 30.05.1991
Provveditorato agli Studi di Sassari

Licei Classici e Licei Scientifici di Sassari Alghero Ozieri

Docente Supplente per le Discipline di Filosofia Scienze
del’Educazione e Storia

Docenza - Gestione Gruppo classe- Gestione relazioni Scuola/famiglie
- Valutazione dell’'apprendimento.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 02.10.1992 al 20.12.1992

Istituto Europeo di Formazione Consulenza Sistemico-Relazionale di
Roma .

Sensibilizzazione alla Consulenza familiare ed alla Psicoterapia Sistemico-
Relazionale.
Il corso consiste di 50 ore

Consulente Familiare.
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* Nome e tipo di
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Dal 1985 al 1988
Societa Italiana Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale di Roma

Corso di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale..

Psicoterapeuta Cognitivista ed Abilitazione all'esercizio della Professione
Psicoterapeutica.
Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti della Regione Sardegna dal
1994.

Dal 1980 al 1984

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”
Facolta di Psicologia.

Psicologia Generale - Psicologia dell’Eta Evolutiva- Psicologia Clinica.

Laurea in Psicologia Indirizzo Applicativo in data 05.11.1984 con voti 110/110 e
Lode.

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Sardegna
(07.01.1994).

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da

MADRELINGUA

« Capacita di lettura

« Capacita di scrittura
« Capacita di
espressione orale

CAPACITAE
COMPETENZE TECNICHE
Con computer,
attrezzature
specifiche,
macchinari, ecc.

Sassari 29 11 2022

certificati e diplomi ufficiali.

Italiana.

ALTRE LINGUA

INGLESE LIVELLO B2 PLUS
Ottima

Buona
Buona

Buona capacita di utilizzare programmi di Office.

FIRMA
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