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Curriculum vitae di Marredda Sara

Esperienza professionale

Date 
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità 

Nome/indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore

                                          Date
                  Lavoro o posizione ricoperta
  

Principali attività e responsabilità

Nome/indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore

Date 
Lavoro o posizione ricopertai

Principali attività e responsabilità

     

 Nome/indirizzo del datore di lavoro

                        Tipo di attività o settore

                                    
                                    Date

Principali attività e responsabilità

Nome/indirizzo del datore di lavoro

                      
              Tipo di attività o settore

    Da 1 Febbraio 2010 ad oggi
Psicologa– Psicoterapeuta- Attività libero professionale

Consulenze specialistiche e attività di Psicoterapia

Studio privato, via Renzo Mossa 7, Sassari
Psicoterapia individuale, Psicoterapia di coppia, Psicoterapia Familiare, Psiconcologia

  
Da 13 Aprile 2015 al 31 Dicembre 2018

Dirigente Psicologo- Dipendente a tempo determinato full-time 38 ore settimanali non 
esclusività

Colloqui di sostegno psicologico individuale e di sostegno al sistema familiare , nell’ambito delle cure
palliative domiciliari e terapia del dolore. Lavoro di rete con specialisti e servizi del territorio; lavoro
di équipe e sostegno psicologico agli operatori
ATS Sardegna ASSL Sassari, distretto di Sassari via Zanfarino 07100 Sassari, distretto 
di Ozieri Via Sebastiano Satta, 07014 Ozieri SS A.D.I

 Cure Palliative 

Dal 01/01/2019 a tutt’oggi
Dirigente Psicologo- Dipendente a tempo indeterminato, ai sensi dell’art 20 comma 1
del D.lgs 75/2017, full-time 38 ore settimanali (Determina Dirigenziale n 10379 del
11/12/2018)
non esclusività
Colloqui di sostegno psicologico individuale e di sostegno al sistema familiare  lavoro di rete con
specialisti e servizi del territorio; lavoro di équipe
Da 26 Luglio 2021 Coordinatrice del “Progetto Simultaneous care distretto di Ozieri” Cure 
Palliative in rete di integrazione tra cure primarie e cure specialistiche ospedaliere 
NP/20021/0029649
ATS Sardegna ASSL Sassari, Distretto di Ozieri Via Sebastiano Satta, 07014 Ozieri 
SS Cure Domiciliari Integrate

Da 15 Marzo 2013 a 14 Marzo 2015

Psicologa– Psicoterapeuta. Contratto di Collaborazione-Coordinata e Continuativa con
l’A.S.L
n° 1 di Sassari
Coordinamento delle attività di sostegno psicologico individuale e di gruppo. Referente per 
la formazione e tutoraggio di Psicologi- Psicoterapeuti in formazione
Colloqui di sostegno terapeutico individuali, di coppia e di gruppo rivolti a pazienti oncologici 

e familiari. Lavoro di rete con specialisti; lavoro di equipe, attività di ricerca 
Unità Operativa di Oncologia Medica Ospedale civile “SS.Annunziata” Sassari; Ospedale 

“Antonio Segni”, Ozieri

Psiconcologa
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Date
Lavoro o posizione 
ricopertai

Principali attività e 

responsabilità Nome/indirizzo del 

datore di lavoro

Da 01 Gennaio 2010 a 14 Marzo 2012
Psicologa– Psicoterapeuta Attività libero professionale

Colloqui di sostegno terapeutico individuali, di coppia e di gruppo rivolti a pazienti oncologici. Lavoro 
di rete con specialisti; lavoro di equipe, attività di ricerca.

Associazione  medica  scientifica  di  Oncoematologia  onlus  “Mariangela  Pinna”,  U.O.C  di 
Oncologia Medica Via Enrico de Nicola 14, 07100 Sassari
Psiconcologia

Date
Lavoro o posizione 
ricoperti

Principali attività e 
responsabilità

Nome/indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attività o 
settore

Date
Lavoro o posizione 
ricoperti

Principali attività e 

Da 08 Febbraio 2007 a 17 Giugno
2013

Psicologa– Psicoterapeuta Dipendente a tempo indeterminato part-time 18 ore
settimanali

Colloqui di sostegno psicologico, nell’ambito dell’assistenza domiciliare, rivolti al nucleo familiare e a
persone parzialmente o totalmente non autosufficienti, affette da patologie croniche in modo
temporaneo e protratto. Osservazione delle dinamiche familiari, lavoro di rete con specialisti e servizi
del territorio; lavoro di équipe.

Cooperativa Sociale ADDIS, Via Rockfeller, 7/a
Sassari.

Cure Domiciliari
integrate 

Maggio 2010 a tutt’oggi
Psicologa– Psicoterapeuta Attività libero
professionale

Psicoterapia Didattica rivolta agli allievi della Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica e

Date
Lavoro o posizione 
ricopertai

Principali attività e 

responsabilità Nome/indirizzo del 

Da1 Aprile a 31 Dicembre 2004
Psicologa e Progettista – Progetto finanziato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche sociali-
Osservatorio Nazionale sul Volontariato relativo alla prevenzione dell’abbandono e della
dispersione scolastica. Collaborazione a progetto
Sportello d’ascolto e counselling psicologico rivolto a ragazzi della scuola media inferiore e
superiore di Sassari e provincia. Lavori di gruppi; formazione-genitori.

Associazione Happening. V.le Italia 17/a
Sassari.
Psicologia scolastica
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Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e

responsabilità

Nome/indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Esperienze di 
tirocinio

Da 6 Settembre a 17 Dicembre 2004

Psicologa e Responsabile della Formazione

Colloqui di selezione, attività di coordinamento e docenza nei corsi di formazione professionale e di 
orientamento al lavoro.

E-Work S.p.A, Agenzia per il lavoro, Sassari: Via Alghero, 
12. Collaborazione a progetto

Date  Da Settembre 2008 a Dicembre 2009

Lavoro o posizione ricoperti  Tirocinante Psicoterapeuta

Principali attività e responsabilità  Counselling psicologico.

Nome/indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Santissima Annunziata. Asl 1 Sassari.

Tipo di attività o settore  Day hospital di oncologia medica

Date  Da Gennaio 2007 ad Agosto 2008

Lavoro o posizione ricoperti  Tirocinante Psicoterapeuta

Principali attività e responsabilità  Counselling psicologico.

Nome/indirizzo del datore di lavoro  Servizio Psicosociali e Socio-assistenziale, Asl 1, Via Monte Grappa, n° 82, Sassari.

Tipo di attività o settore  Reparto di degenza di nefrologia. Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari.

Date  Da Gennaio 2006 a Dicembre 2006

Lavoro o posizione ricoperti  Tirocinante Psicoterapeuta

Principali attività e responsabilità  Counselling psicologico. Accoglienza di nuovi utenti, osservazione e discussione dei casi clinici.

Nome/indirizzo del datore di lavoro  Centro di Salute Mentale 1, ASL 1, Via Zanfarino, n° 23, Sassari.

Tipo di attività o settore  Salute mentale.

Date  Marzo 2003 a Settembre 2003

Lavoro o posizione ricoperti  Tirocinante Psicologa

Principali attività e responsabilità  Accoglienza nuovi utenti. Studio di diritto penale.

Nome/indirizzo del datore di lavoro  C.P.A. (Centro di Prima Accoglienza) dell’istituto Penale Minorile di Quartucciu (CA).

Tipo di attività o settore  Penitenziario

Date  Dal Settembre 2003 a Marzo 2004

Lavoro o posizione ricoperti  Tirocinante Psicologa

Principali attività e responsabilità  Somministrazione   strumenti   psico-diagnostici,   partecipazione   alle   riunioni   dell’equipe   di
professionisti per la valutazione e la discussione dei casi.

Nome/indirizzo del datore di lavoro  Centro di Salute Mentale. USL 8, Cagliari.

Tipo di attività o settore  Salute Mentale

Attività 
Didattica

Date
Nome e indirizzo di lavoro

Principali mansioni e responsabilità

Date
Nome e indirizzo datore di 
lavoro

Tipo di 
impiego Principali mansioni e 
responsabilità

  
    15/09/2021 al 15/03/2022

 ATS Sardegna ASSL Sassari, distretto di Ozieri Via Sebastiano Satta, 07014 Ozieri SS
Contratto a tempo indeterminato
Tutor per un tirocinio universitario totale  500 ore
Febbraio 2018
ATS Sardegna ASSL Sassari, distretto di Ozieri Via Sebastiano Satta, 07014 Ozieri SS 
Docente 10 ore nei moduli “Pratica Professionale” Percorso formativo sperimentale destinato a
caregiver e assistenti familiari che svolgono attività di cura a favore di persone in condizioni di
disabilità
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Date
Nome e indirizzo datore di

lavoro
Tipo di

impiego Principali mansioni e
responsabilità

Date
Nome e indirizzo di lavoro

                                 Tipo di impiego
Principali mansioni e 
responsabilità

                                                                         Date 

                         Nome e indirizzo datore di 
lavoro

Tipo di
impiego Principali mansioni e

responsabilità

    10 Aprile 2014
Facoltà di Psicologia presso l’Università Vita Salute, San Raffaele di Milano
Docente esperto : “Servizio di Psico-Oncologia”, Corso“Psico-Oncologia” 2013-2014

   25 Maggio,2012
SIPO Sardegna, Ospedale Microcitemico, Cagliari
Co-Docente CORSO: “ I tumori nell’uomo”, 1      °     C  orso     B    iennale     in     P    siconcologia     2012-2013,

   Marzo ad Aprile 2012
Ente A.R.A.FORM via Isonzo n°12 
Cagliari Collaborazione a progetto
Docente esperto di “Comunicazione e relazione al servizio dell’utenza” c/o “ISOGEA” via Funtana
la figga n 4 SASSARI

• Date Marzo 2007-Giugno 2008
• Nome e indirizzo datore di lavoro Istituto D’Istruzione Superiore di Perfugas

• Tipo di impiego Collaborazione a progetto
• Principali mansioni e responsabilità   Docente esperto di “Comunicazione sociale” nell’ambito del Progetto P02: “Corso Post Qualifica-

cl 4 e 5 IPAA.” Rivolto alle classi 4 e 5 dell’IPAA di Perfugas.

Date Anno scolastico 2006-2007
• Nome e indirizzo datore di lavoro Liceo Ginnasio “Duca Degli Abruzzi” indirizzo Socio-Psicopedagogico

• Tipo di impiego Collaborazione a progetto
• Principali mansioni e responsabilità Docente esperta Psicologa nell’ambito del progetto previsto nelle attività del POF “Progetto di

tirocinio per gli alunni del Liceo Socio-Psicopedagogico”. Rivolto alle classi IIA e IIB del Liceo
Ginnasio “Duca degli Abruzzi” Ozieri

                                           

Istruzione e formazione

• Date 28 Ottobre 2017
Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Università Alma Mater Studiorum di Bologna

                                                                            
                                           Qualifica conseguita     Master di II livello in Cure Palliative e Terapia del dolore per Psicologi

• Date07-08-09 Marzo 2014
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

Certificate of Attendance for Level II of the Two Part EMDR Basic Traning
Eye Movement Desensitization and Reprocessing, Milano

• Date01-02-03 Febbraio 2013
Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Certificate of Attendance for Level I EMDR Basic Traning

Eye Movement Desensitization and Reprocessing, Milano

Date
Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

                                           Qualifica conseguita 

Anno Accademico 5 Aprile 2013-18/03/2015
Università Cattolica di Milano

Master universitario di II livello in Clinica della Relazione di Coppia

Date,Da Gennaio 2012 ad Giugno 2014
Nome e tipo di istituto di istruzione o formazioneCicli mensili di supervisione avanzata rivolti a psicoterapeuti-   Transazionale Socio-Cognitiva.

Cagliari Selargius

• Date  15 Settembre- 20 Ottobre 2011

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione   IEFCOSTRE  (Istituto  Europeo  di  Formazione,  Consulenza  Sistemica  e  Terapia  Relazionale),
Corso di sensibilizzazione all’Ottica sistemica, 40 ore San Camillo, Sassari
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• DateDa Gennaio 2006 a 29 Gennaio 2010

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

Qualifica 
conseguita

Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia dell’IFREP (Istituto di formazione e
ricerca per Educatori e Psicoterapeuti).Scuola riconosciuta per la formazione in psicoterapia
(Decreto MURST 20.03.1998 G:U: 20 Aprile1998) Cagliari - Roma
Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia SSPC-
IFREP

Date Da 26 Gennaio 2009 a 15/11/ 2010

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione

Istituto Regina Elena e la Lega Italiana per la lotta dei tumori con il patrocinio della Società Psico- 
oncologia,

Nome/tipo d'organizz. erogatrice istruzione e
formazione

Istituti Fisioterapici Ospitalieri. Istituto Regina Elena. Roma

Qualifica conseguita

Date

Attestato di Formazione in Psicologia Oncologica

16/10/ 2008

Titolo della qualifica 
rilasciata

Diploma di Counsellor Professionista in ambito psicologico ed educativo

Principali tematiche/competenze professionali
possedute

Psicologia generale, Psicopatologia, Psicologia dello sviluppo, Pedagogia infanzia, psicopedagogia
handicap,educazione degli adulti, Tecniche di conduzione del colloquio.

Nome/tipo d'organizzaz. 
Erogatrice

Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia dell’IFREP, Cagliari

DateDa Novembre a Dicembre 2005

Titolo della qualifica 
rilasciata

Attestato di partecipazione al Corso di “Formazione Formatrici e Tutor”.

Principali tematiche/competenze professionali
possedute

Diritto del lavoro, legislazione socio-sanitaria, sociologia delle organizzazioni, leggi
sull’imprenditoria.

Nome/tipo d'organizzaz. 
Erogatrice

Date
Titolo della qualifica 

IFOLD (Istituto Formazione Lavoro Donne). Cagliari.

03 Marzo 2003
Laurea in Psicologia dello Sviluppo e della Formazione, votazione di 110/110

Principali tematiche/competenze professionali
possedute

Psicologia generale e dello sviluppo; Psicodinamico; Psicopatologia; Biologia, Neurofisiologia e
Psicofarmacologia; Statistica; Tecniche dell’intervista e del questionario; Tecniche di ricerca
psicologica e analisi dei dati; Psicologia della formazione.

Nome/tipo d'organizzaz. 
Erogatrice

Università degli Studi di Cagliari.

Livello classificaz. nazionale/ 
intern.

Laurea quinquennale in Psicologia (vecchio ordinamento).

Date Luglio 1998

Titolo della qualifica 
rilasciata

Diploma di maturità scientifica, votazione di 54/60

Principali 
tematiche/competenze

Materie letterarie e Scientifiche.

Nome/tipo d'organizzaz. 
erogatrice

Istituto scientifico “Antonio Segni” Ozieri.

Livello classificaz. nazionale/ 
intern.

Diploma di scuola superiore
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Altre Informazioni
PubblicazioneAbstract  e  Poster  “  Psychological  assessment  of  cancer  patients:  multicenter  study  in 

different Italian hospitals” Maria Monica Ratti, Lucio Sarno, Eleonora Franchini, Dieltta Borroni,
Claudio Verusio, Maria Marconi, Daniela Orru, Antonio Pazzola, S  a  r    a         Ma  r    redd  a      . (pubblicata al14th 
European Congress of Psychology Milano7-10 July in abstract book

PubblicazioneAbstract e Poster  “La valutazione dell’influenza della fase di malattia su alcune variabili
psicologiche:uno studio multicentrico su un campione di pazienti oncologici” Franchini
Eleonora, Ratti Maria Monica, Bertin Federica, Vai Benedetta,         Marredda         S  a  ra    , Sarno Lucio, Verusio
Claudio pubblicata nell’abstract book del congresso nazionale psiconcologia 30 anni dopo 19-21
Novembre 2015 Torino)

PubblicazioneAbstract e comunicazione orale “Percezione della salute fisica e psicologica nei lungoviventi
oncologici”

(S  a  r    a         Ma  r    redd  a    , Daniela Orrù, Giovanna Molotzu, Valeria Sanna, Maria Grazia Alicicco, Marta
Contu, Antonio Contu) U.O.C di Oncologia Medica, Ospedale Civile di Sassari comunicazione
convegno nazionale SIPO “Le alleanze terapeutiche in Psico-Oncologia” 14-15 Novembre Napoli)

PubblicazioneCorrelatrice della Tesi dal titolo: “Il bornout incidenza presso le strutture di Oncologia ASL e
AOU di Sassari” Relatrice Dott.ssa Noemi Sanna, Correlatrice Dott.ssa S  a  r    a         Ma  r    redda         (pubblicata
Universita degli Studi di Sassari, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Infermieristica)

Pubblicazione Correlatrice della Tesi dal titolo : “Carcinoma Mammario e gravidanza: il riolo dell’ostertica nel
percorso riabilitativo psico-fisico e soaciale” Relatore: Pier Luigi  Cherchi, Correlatrice S  ara  
Marredda, Correlatrice Maria Domenica Piga(pubblicata Università degli Studi di Sassari, Facolta di
Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Ostetricia)

PubblicazionePoster: “Psiconcologia e Analisi Transazionale nell’Ospedale Civile di Sassari”
S  a  r    a         Ma  r    redd  a    , Valeria Sanna, Margherita Piras, Maria Grazia Alicicco, Alessio Cogoni, Angelo
Cuccu, Marta Contu, Antonio Contu (Comunicazione e presentazione Poster al Convegno “La cura
delle relazioni, le relazioni che curano” Analisi Transazionale Socio-Cognitiva e Teoria
dell’Attaccamento, Aula Magna facoltà di Scienze della Formazione, Cagliari 10 Aprile 2013)

Pubblicazione Abs  t    r  ac  t    : “Sessualità emozioni e immagine di sé in donne con diagnosi di tumore al
seno”;S  a  r    a         Ma  r    redd  a    ,; Valeria Sanna, Angelo Cuccu, Maria Grazia Alicicco, Tiziana Scotto, Gianni
Baldino, Nina Olmeo, Antonio Contu (pubblicato sul volume degli abstracts del 1°         Conve  g      no  
Nazionale delle Associazioni di Analisi Transazionale, AIAT, AIUXIMON,CPAT, IANTI,
IRPIR;SIMPAT; Roma 24-26 Febbraio 2012 )

PubblicazioneAbstract: e Poster “Sessualità emozioni e immagine di sé in donne con diagnosi di tumore al
seno ”     ;  S  a  r    a         Ma  r    redd  a    ,; Valeria Sanna, Angelo Cuccu, Maria Grazia Alicicco, Tiziana Scotto,
Gianni Baldino, Nina  Olmeo, Antonio Contu (pubblicato  sul volume degli abstracts   del   X  II  
Congre  s      so         Nazionale S.I.P.O dal titolo: La riabilitazione in oncologia: integrazione di saperi e di
tecniche;22-25 Novembre 2011, Brescia)

PubblicazioneAbstract e Poster: “Sexuality emotions and self-image in women with breast cancer”;S  a  r      a  
Marredda, Valeria Sanna, Angelo Salvatore Cuccu, Marta Contu, Alessandro Masala, Antonella
Cucca, Nina Olmeno e Antonio Contu; (pubblicato sul volume degli abstracts del X  III         Congre  s      so  
Nazionale di Oncologia Medica;5-7 Novembre 2011, Bologna)

PubblicazineoAbstract e Poster“ Emotional distress in cancer patients”; Valeria Sanna, Alessandro Fancellu,
Sara Marredda, Marta Contu, Alessandro Masala, Marzia Sotgiu, Maria Grazia Alicicco, Angelo
Salvatore Cuccu e Antonio Contu; (pubblicato sul volume degli abstracts del XII Congresso
Nazionale di Oncologia Medica dal titolo: “Nursing, qualità delle cure e umanizzazione,
Psiconcologia”;6-7 Novembre 2010, Roma)

Altre pubblicazioniiArticolo: “Il servizio di psico-oncologia all’ospedale di Sassari” Sara Marredda, Valeria Sanna 
(pubblicato nel Periodico dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di 
Sassari, n°3, Dicembre 2012, Sassari)

Articolo: “L’analisi Transazionale in Psiconcologia a Sassari”Sara Marredda, Valeria 
Sanna (pubblicato nel notiziario associativo IRPIR-IFREP n°1, Gennaio 2011, Roma)
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Partecipazione Corsi di Formazione e Convegnii

                                                                              Date     9- 10 Luglio 2022
      Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione     Corso di Forazione residenziale (14 ore) senza ECM “Luce infinita- Dare un senso alla malattia”   
                                                                                          Centro Pastorale Diocesano p.G Frassati, LOcalità Monteagnese 58, Alghero

                                                                              Date    8 Luglio 2022
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione         Convegno “Oltre la paura della morte- La morte è anche porta di vita”
                                                                                          Sassari

                                                                              Date   20 Giugno 2022
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione          Corso FAD “Elementi di prevenzione e trattamento dello Spettro dei Disturbi Feto Alcolici”    

organizzato da Istituto Superiore di Sanità Centro Nazionale Dipendenze e Doping e Servizio       
Formazione con ECM 16

                                                                              Date   23 Giugno 2022
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione              Corso FAD “ Evoluzione e Patologia dei Legami” 
               Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità, LIQUID PLAN s.r.l 
                                                                                             Con ECM 10

                                                                                           
                                                                              Date    23 Giugno 2022
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione             Corso FAD “ Le frontiere della scienza contemplativa: Psicoterapia, Neuroscienze, Mindfulness e 

Dharma” Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità, LIQUID      
PLAN s.r.l con ECM 8

                                                                                             
Date   27 Giugno 2022

Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione             Corso FAD “ Il trapianto di rene da donatore vivente” Istituto superior della Sanità con ECM 16

Date  24 Febbraio 2022
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione            Corso Formazione “ Stili di vita e benessere psicofisico nelle fasi evolutive della donna”

            Cagliari, T Hotel via dei Giudicati 66  con ECM 7

Date  10 Marzo 2022
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione            Corso FAD “ La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di  

            Peso” Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità, ECM Club 
            Con  ECM 22,50

Date   4 Dicembre 2021
  

Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione         Corso FAD “ L’endometriosi: inquaramento clinio, diagnostic e terapeutico aggiornato” ”   
” Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità Axenso con ECM  
22,50

Date     4 Dicembre 2021
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione             Corso FAD “ Focus on vaccinazioni in età adolescenziale” 
                                                                                        Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità Axenso con ECM  4,50  

Date     11/11/2021 al 14/12/2021
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione          Corso FAD   “IL rapporto sessuale” Programma nazionale per la formazione continua degli operatori

           della sanità- Spazio Iris- Istituto di Ricerca e Intervento per la Salute, con ECM 24

Date     3 Dicembre 2021
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione  Corso FAD “ Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione” 

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità Axenso con ECM    
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12

                                                                           Date        21 Ottobre 2021
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione            Corso di forrmazione “ Basic Life Support Defibrillation per sanitari” organizzato ds ASSL   

             Sassari, con ECM 14

                                                                              Date    20 Aprile 2021
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione            Corso FAD “ Salute mentale negli adolescent e nei giovani adulti durante e dopo l’emergenza 

Sanitaria: sfide e opportunit per I servizi, Programma nazionale per la formazione continua degli  
operatori della sanità Axenso con ECM 23,40

                                                                             Date    1,2, 3 Aprile 2019 e 10-11-12 Giugno 2019
  Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione     Corso di Formazione con ECM “Il trauma psicologico in ambito sanitario: un modello di intervento    

fenomenologico”, Sassari sala Conferenze Ospedale SS. Annunziata
                                                                            Date   22 Ottobre 2018

Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione  Corso di Formazione con ECM: “ ADI@mob Gestione assistenza domiciliare in mobilità” Servizi
Formazione, ex Ospedale San 

Camillo 
Date  18 Maggio 2018

Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione  Corso di Formazione con ECM “Corpo e mente nel dramma dell’abuso sessuale nei bambini
secondo il modello Gestaltico”, Sassari

Date 11 Maggio 2018
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione Corso di Formazione: “Dalla famiglia all’individuo-La Famiglia nel Cinema” Sassari

Date 30 Gennaio 2017
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione  Relatrice Convegno “La Relazione che cura”, Sassari

Date 16 Febbraio 2017
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione  Corso di aggiornamento su “Staff Support e Psicoumanesimo” Bologna Istituto di Tanatologia e

Medicina 
Psicologica Date 28 
Novembre 2017

Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione
Date

Corso di Formazione con ECM: “ADI@mob Gestione assistenza domiciliare in mobilità” Servizio
Formazione, ex Ospedale San Camillo

Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione14 e 15 Novembre 2017
Corso di Formazione con ECM “Corso interdisciplinare di Base sulle cure Palliative” San Camillo, 
Sassari

Date24 Novembre 2017
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e FormazioneCorso di formazione ECM “ Privacy e sicurezza Informatica in ambito sanitario. Parallelismo tra

Previsione Normativa e contesto 
aziendale Date05 Ottobre 2017

Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione Corso di Formazione ECM ADIMOB, San Camillo, 
Sassari Date7 Giugno 2017

Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione Corso di Formazione” Documento di consenso sulle scelte terapeutiche della persona con sla e
Dat (Dichiarazioni anticipate di trattamento)”, Sassari

DateMarzo 2016 Firenze
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e FormazioneSeminario dal titolo con ECM “Di fronte all’ultimo viaggio. La preparazione personale alla morte per

saper accompagnare 
Date7-8 Ottobre 2015 
Sassari

Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione Corso di formazione con ECM “La coppia e la famiglia post-moderna tra sfide e compiti evolutivi”
Date23-24 Settembre 2015

Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 
Formazione

Workshop dal titolo “il Parto come rinascita relazionale-Livello Base” Corso ECM per operatori di
psicoprofilassi al parto secondo il metodo Spagnuolo Lobb

Date14 Settembre 2015
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 
Formazione

Seminario di Bentivoglio dal titolo “ la gestione del coinvolgimento emotivo nelle situazioni critiche

Date08 Settembre 2014
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 
Formazione

Corso di Formazione “la gestione emotiva e psicologica nella comunicazione di bad news” Servizio
di Formazione ex Ospedale San Camillo Sassar
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 Date
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 
Formazione

 
15 Novembre 2013
Convegno “Spiritualità e Cancro” Teatro Verdi, Sassari
Associazione di Oncoematologia Mariangela Pinna Onlus

Date16 Marzo 2013
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 
Formazione

Giornata di consolidamento del protocollo EMDR e Applicazione Clinica, Milano

Date5 Aprile 2014
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 
Formazione

Relatrice convegno: “Aspetti Psicologici correlati alle patologie neoplastiche, il malato, la famiglia”
Arzachena, Sala Consiliare

Date17 ottobre 2014
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 
Formazione

Relatrice  convegno  “Guariti  dal  Cancro”  Associazione  di  Oncoematologia  Mariangela  Pinna
Onlus
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                                                                  Date
  Nome e Tipo di Istituto di Istruzione  
Formaziione

Date
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione

Date
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 
Formazione

Date
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 

15 Febbraio 2014
Giornata di Approfondimento” Sviluppi traumatici e malattia: EMDR in Psico-Oncologia un ponte
tra mente e corpo”, Starhotels Metropole, Roma

29-30-31 Maggio 1 Giugno 2013
Summer  school  “Il  lavoro  clinico  con  le  famiglie  ricomposte;  ricerca,  pratiche,  strumenti  e  reti
internazionali” ASAG (Alta scuola di Psicologia “Agostino Gemelli” dell’Università Cattolica del Sacro 
Cuore Milano

27-28-29 Settembre 2013
Workshop “ EMDR e Lutto”, Milano

1 Dicembre 2013
“L’Organizzazione  di  Personalità  Borderline”  Scuola  Superiore  in  Psicologia  Clinica  sspc-ifrep 

Cagliari

Date
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 
Formazione

Date
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 
Formazione

Dat
e Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 
Formazione

Date
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 
Formazione

Date 
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 
Formazione

Date

15 Dicembre 2012
Associazione Lions e Associazione Mariangela Pinna Onlus-
Relatrice  Psicologa-Psicoterapeuta  convegno:  “  Progetti  di  umanizzazione  dall’ospedale  al 
domicilio del malato”, Ozieri, Sala Conferenza Museo delle Clarisse

16 Novembre 2012
Associazione Mariangela Pinna Onlus , partecipazione e organizzazione convegno "Umanizzazione 
in oncologia: incontro con medici, infermieri e pazienti" . Teatro Civico Sassari

27 Giugno 2012 :
Associazione Mariangela Pinna Onlus,
Relatrice Psicologa-Psicoetrapeuta convegno-dibattito “Parliamo di noi:-incontro con pazienti,
familiari e simpatizzanti dell’Oncologia di Ozieri”, Ozieri, Ospedale A. Segni

26 Maggio 2012
Ospedale Microcitemico, partecipazione convegno: “La terapia della sessualità in oncologia” Cagliari

19 Maggio 2012
AIOM Sardegna, partecipazione: “Oncologia e Bioetica: la salvaguardia della persona umana nel 
vortice della sua vulnerabilità”. Alghero

4 Maggio 2012
Associazione “Non solo Gioga”
Relatrice Psicologa-Psicoterapeuta convegno: “ Vivere insieme al dolore è ancora accettabile”,
Centro di Aggregazione Sociale, Sedini

Date
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 
Formazione

6 Ottobre 2011
Associazione Mariangela Pinna, partecipazione e organizzazione convegno “La comunicazione in 
Oncologia medici, pazienti e infermieri a confronto" Teatro Civico Sassari

Date
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione

Date

23 Giugno 2011
Asl Nuoro, partecipazione Convegno: “Malattia acuta e malattia cronica- cosa è peggio?”, Nuoro

12 Novembre
2010

Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 
Formazione

Associazione medica scientifica di Oncoematologia onlus “Mariangela Pinna”,
Relatrice Psicologa nel convegno dal titolo “Oncologia al femminile: Prevenzione e Diagnosi, 
Emozioni e Sessualità” Camera di Commercio, Sassari
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Date21, 22, 23 Maggio 2010

Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione   C/O  Istituto  Psicoanalitico  di  Formazione  e  Ricerca  “Armando  B.  Ferrari”,  partecipazione  al
convegno: “Dai fenomeni di conversione alla funzione organizzatrice della corporeità”, Roma

Date   2010 Dal 6 al 7 Maggio 201 0

Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione   SIPO, partecipazione al convegno: “Quando l’imprevisto entra nella nostra vita: il trauma”. Brescia,

Date
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 
Formazione

20 Marzo 2010
Corso di Aggiornamento “La  presa in carico globale del paziente neoplastico: il contributo
dell’oncologia medica”, organizzato dalla Sardinia meeting di Calgiari e tenutosi a Villagrande
Strisaili

Date20 Novembre 2009
Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e 
Formazione

Associazione medica scientifica di Oncoematologia onlus “Mariangela Pinna
Relatrice Psicologa- Psicoterapeuta nel convegno dal titolo “Diagnosi di tumore. Come cambia il
mondo intorno a te in famiglia, tra gli amici, al lavoro”. ”, Camera di Commercio, Sassari

Date2 Marzo 2008

Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione   Seminario  sulla  Terapia  Ricostruttiva  Interpersonale,  condotto  dalla  Prof.  Lorna  Benjamin
dell’Università dell’Utah e organizzato dall’IFREP (Istituto di Formazione e Ricerca per Educatori e
Psicoterapeuti). 

Cagliari Date   Luglio 2007

Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione   Seminario dal titolo “L’ottica umanistica esistenziale nel counselling e Principi etici e implicazioni
nel counselling” tenuto dal Prof. P. Scilligo. Cagliari

Date  Dicembre 2006

Nome e Tipo di Istituto di Istruzione e Formazione7° Convegno Nazionale dal titolo “Attualità dell’inconscio” della SIAT (Società Italiana di Analisi
Transazionale). Roma
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CAPACITA E COMPETENZE PROFESSIONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

ITALIANO
INGLESE

• Capacità di 
lettura Capacità di 
scrittura

Capacità di espressione 
orale

Elementare

Elementare

Elementare

FRANCESE

• Capacità di 
lettura

Capacità di 
scrittura

Capacità di espressione 

 Elementare

Elementare

Elementare

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALII CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE

Ottime capacità di svolgere il lavoro in rete e in gruppo 

Ottime capacità di coordinamento e proposta di progetti 

Buona conoscenza di O.S Microsoft Window, Internet Explorer, pacchetto Office

Patentei B

Autorizzo il trattamento dei dati personali nel rispetto del D.lgs. n. 196/2003.
Dichiarazione resa ai sensi dell’art.76 del DPR n. 445 del 28.12.2000

Il so�oscri�o, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la falsità

negli  a*  e  l’uso  di  a*  falsi  sono  puni,  ai  sensi  del  codice  penale  e  delle  leggi  speciali,  dichiara  che  le

informazioni rispondono a verità. 

Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel

rispetto delle finalità e modalità di cui al d.lgs. n. 196/2003.

Data e data 31/08/2022

Firma leggibile 


