


ALLEGATO 2: Curriculum Vitae et studiorum Dr.ssa Francesca Adele Gullà

Specialista  in  Medicina  del  Lavoro  in  data  05/11/2007  con
votazione  50/50  e  lode.  Titolo  della  tesi  sperimentale:  “Analisi  e
valutazione  dell’impegno  visivo  in  operatori  addetti  al  controllo  del
traffico aereo”.

Durante la specializzazione ha svolto la seguente attività:

Da Novembre 2005 a Novembre 2007:
-Collaborazione con il  prof.  B.  Piccoli  (Dipartimento di  Medicina del
Lavoro- IRCCS Fondazione Ospedale Maggiore, Mangiagalli e Regina
Elena- Milano) per elaborazione tesi di Specializzazione.
-Svolgimento di corsi di primo soccorso (dal 1/1/2007 al 30/7/07) in
qualità di Docente presso le seguenti aziende:

- Agenzie  delle  Entrate  di  Firenze  Rifredi,  Grosseto,  Livorno,
Arezzo, Prato

- UNICOOP Ariccia (Roma)
- Pratiko (Roma).

-Attività di  Sorveglianza Sanitaria  con esecuzione di  visite mediche,
esami  strumentali  (ECG,  audiometria,  spirometria,  ergovision)  ed
esami  di  laboratorio,  corsi  di  formazione  ed  informazione  sui  rischi
professionali,  corsi  di  primo  soccorso,  sopralluoghi,  vaccinazioni  e
formulazione dati anonimi collettivi presso le seguenti aziende:

- POLICLINICO A. GEMELLI (Roma).
- CORPO FORESTALE DELLO STATO Regione Lazio;
- CAMERA DEI DEPUTATI (Roma);
- RAI (Roma);
- BANCA S.PAOLO – IMI (Roma);
- ENI (Roma);
- ITALGAS (Roma e Lazio).

-Frequenza ambulatori di Medicina del Lavoro Policlinico A. Gemelli.

Da giugno 2004 a ottobre 2005:
Svolgimento di attività assistenziale presso il reparto di Medicina del
Lavoro  Complesso  Integrato  Columbus,  primario  prof.  F.  Vinci;  nel
corso  di  tale  periodo  ha  assistito  pazienti  affetti  da  patologie
professionali  e ha acquisito dimestichezza nella gestione di  pazienti
affetti da problematiche internistiche.

10/1997–07/2003 Laurea in Medicina e Chirurgia

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia)

Corso di laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università Cattolica
del Sacro Cuore (UCSC) di Roma. Conseguito il titolo di  Dottore in
Medicina  e  Chirurgia in  data  23/07/2003  con  votazione  107/110.
Titolo della tesi  sperimentale: “Aumento della pressione intraoculare
ed errori di tonometria, in relazione allo spessore corneale”.

Dicembre 2003 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico 
Chirurgo

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia)
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nel  comparto  pesca:  Collaborazione  alla  Redazione  del
documento  di  buone  pratiche  e  presentazione  del  piano  alle
aziende  del  comparto  pesca  con  seminari  di  avvio  svolti  in
presenza a giugno 2022.

� Membro del gruppo di lavoro costituito con Determinazione n.27
del  13/01/2021  dal  Direttore  del  Servizio  Promozione  della
salute e  osservatorio  epidemiologico della  direzione generale
della  Sanità  Regione  Sardegna,  Piano  Regionale  di
Prevenzione  2020-2025,  Programma  predefinito  PP8:  Piano
Mirato  di  Prevenzione  relativo  al  rischio  sovraccarico
biomeccanico-prevenzione  patologie  professionali  muscolo-
scheletriche nel comparto trasporti  e logistica.  Collaborazione
alla  Redazione  del  documento  di  buone  pratiche  e
presentazione del piano alle aziende del comparto trasporti  e
logistica  con seminari di avvio che si svolgeranno in presenza a
novembre 2022.

Attività  Medico  Competente  in  regime  libero  professionale
(precedentemente  all’attività  presso  la  Asl  di  Sassari)  per  le
seguenti strutture pubbliche e private:

� Da Gennaio 2016 a Settembre 2017 Medico Competente Casa
Circondariale Catanzaro “Ugo Caridi”

� Da Gennaio 2019 a luglio 2019 Medico Competente Casa
Circondariale Catanzaro “Ugo Caridi”

� Da Gennaio  2016  a  Marzo  2018  Medico  Competente  ARST
Trasporti  Regionali  della Sardegna sedi  di  Sassari  e Olbia
(circa 500 dipendenti)

� Da gennaio 2016 a Luglio 2019 Medico Competente  Gruppo
BPER Banca Sardegna

� Da Gennaio 2016 a marzo 2017 Medico Competente GESECO
Gestione Servizi Comunali ARZACHENA

� Da Settembre 2015 a luglio 2019 Medico Competente CPIA 
Centro Provinciale Istruzione per Adulti Catanzaro

� Da Gennaio 2016 a luglio 2019 Medico Competente Ministero
dei  Beni  e  delle  Attività  Culturali  e  del  Turismo Nord
Sardegna

� Da  settembre  2015  a  gennaio  2017  Medico  Competente
Istituto Zooprofilattico Sperimentale della Sardegna

� Da ottobre 2015 a marzo 2018 Medico Competente ELLEUNO
ausiliari  ospedalieri  Ospedale  Santissima  Annunziata
Sassari, Ospedale di Ozieri, Ospedale di Alghero

� Da Gennaio 2015 a Dicembre 2015 Medico Competente Banca
Intesa Regione Calabria sedi di Catanzaro, Cosenza, Lamezia
Terme, Reggio Calabria, Vibo Valentia.

� Da Maggio  2013  a Maggio  2015 Medico Competente ANAS
(Compartimento  della  Viabilità  per  la  Calabria)  Regione
Calabria
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� Da maggio 2013 a dicembre 2016 Medico Competente ARGEA
(agenzia  Regionale  Erogazioni  in  Agricoltura)  Nord
Sardegna sedi  di  Sassari,  Tempio  Pausania,  Olbia,  Nuoro  e
sedi periferiche.

� da Marzo 2011 a luglio 2015 Medico Competente per l'Istituto
Scolastico Comprensivo di Squillace: Scuola dell'Infanzia e
Scuola  Primaria  (plessi  in  Squillace  Centro,  Squillace  Lido,
Amaroni, Vallefiorita). Direzione con sede in Via Assanti 88069
Squillace (CZ); Dirigente Scolastico Dottor Giancarlo Caroleo;
durante tale incarico la Dr.ssa Gullà ha avuto modo di acquisire
esperienza  con  le  particolarità  della  sorveglianza  sanitaria
nell'ambito  scolastico  e  in  particolare  ha  approfondito  la
normativa  in  merito  alle  problematiche  dei  controlli  per
potenziale alcol dipendenza.

� da Luglio 2011 a Maggio 2014 Medico Competente  dell'Ente
Nazionale  Aviazione  Civile  (ENAC)  dell'aeroporto  di
Crotone

� da  Settembre  2011  a  settembre  2014  Medico  Competente
dell'AGRIS Sardegna (agenzia della Regione Sardegna per
la  ricerca  scientifica,  la  sperimentazione  e  l’innovazione
tecnologica  nei  settori  agricolo,  agroindustriale  e
forestale); sedi di Sassari, Platamona, Bonassai, Illorai, Tempio
Pausania, Ozieri, Località Tanca Regia Oristano.

� Da marzo 2012 ad Aprile 2013 Medico Competente Istituto 
Industriale IPSIA G. Ferraris di Catanzaro. Dirigente 
Scolastico dottoressa Maria Bordino.

� Da  Giugno  2008  a  luglio  2012  Medico  Competente
dell'Agenzia  delle  Dogane  Regione  Sardegna,sezioni
operative  territoriali  di:  CAGLIARI;  ELMAS;  SARROCH;
PORTOVESME;  ORISTANO;  ALGHERO;  SASSARI;  LA
MADDALENA; OLBIA; ARBATAX.  (Presso la sede di Oristano
monitoraggio biologico sui lavoratori esposti a pet coke).

Attività Medico Compentente per strutture/ditte private:
Da Novembre 2007 a luglio 2019 Medico Competente in regime di
Libera  Professione  con  svolgimento  di  attività  di  Sorveglianza
Sanitaria,  esecuzione  di  visite  mediche,  esami  strumentali  (ECG,
audiometria, spirometria, ergovision) ed esami di laboratorio, corsi di
formazione  ed  informazione  sui  rischi  professionali,  corsi  di  primo
soccorso,  sopralluoghi,  vaccinazioni  e  formulazione  dati  anonimi
collettivi e giudizi di idoneità.

Da Novembre 2007 a luglio 2009 attività di Medico Competente
per Società di Servizi QSA di Roma:Medico Competente di oltre 30
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“Echographicfindings of browntumor of the orbit”. (Rilascio di attestato).

� Azienda  USL  RM  F,  Dipartimento  di  Prevenzione  S.Pre.S.A.L.:
“Patologie uditive di  natura professionale:  aspetti  diagnostici,  medico
legali e di vigilanza”. Civitavecchia 21/10/2005. (Rilascio di attestato).

� “La doppia inibizione dell’assorbimento e della sintesi del colesterolo:
l’opzione innovativa per il  controllo del rischio cardiovascolare”. Hotel
Cavalieri Hilton. Roma 21/11/2005. (Rilascio di attestato).

� 70°  Congresso  Nazionale  SIMLII  (Società  Italiana  di  Medicina  del
Lavoro ed Igiene Industriale), 12-15 dicembre 2007, Ergife Palace Hotel
Roma.  Comunicazione  orale  il  13  dicembre:  “Analisi  e  valutazione
dell’impegno  visivo  in  operatori  addetti  al  telecontrollo  del  traffico
pubblico  mediante  sistemi  informatizzati”  (Autori:  F.  Gullà,  P.L.
Zambelli, A. Bergamaschi, B. Piccoli). (Rilascio di attestato).

� 71°Congresso  Nazionale  SIMLII  (Società  Italiana  di  Medicina  del
Lavoro ed Igiene Industriale), 17-20 novembre 2008, San Paolo Palace
Hotel Palermo. Comunicazione orale il 20 novembre: “Ruolo del medico
competente  nella  valutazione  del  rischio:  effetti  del  discomfort
microclimatico sulla pressione arteriosa di lavoratori operanti in cucine
di  mense  scolastiche”  (Autori:  F.  Gullà,  S.  Zaffina,  D.  Policicchio).
(Rilascio di attestato).

� Corso sul supporto vitale di  base pediatrico e defibrillazione precoce
(PBLS-D)  tenutosi  a  Sassari  il  9  aprile  2011.  Restless  Architect  of
Human  possibilitess.a.s  (R.A.H.P.  sas).  (Rilascio  di  attestato  e  10
creditiformativi ECM).

� Corso  sul  supporto  vitale  di  base  e  defibrillazione  precoce  (BLS-D)
tenutosi  a  Sassari  il  24/09/2011.Restless  Architect  of  Human
possibilitess.a.s  (R.A.H.P.  sas).  (Rilascio  di  attestato  E  10
creditiformativi ECM).

� Sicurezza sul lavoro in ambienti sanitari: strumenti operativi per la tutela
della  salute dei  lavoratori  e per  la  qualità  delle  prestazionitenutosi  a
Rende il  17 e il 18 Marzo 2012. J&B SRL (Rilascio di attestato e  17
crediti formativi ECM)

� Nutrizione  salute  e  benessere.  Fondazione  IRCCS  Ca’  Granda
Ospedale  Maggiore  Policlinico  di  Milano.  5/10/2012  (Rilascio  di
attestato E 15 crediti formativi  ECM)

� I  rischi  nei  vari  contesti  di  lavoro:  marittimo,  edile,
metalmeccanico/industriale  tenutosi a Cagliari il  30 Gennaio 2012, 27
Febbraio  2012,  26  Marzo  2012,  30  aprile  2012,  28  Maggio  2012.
(Rilascio di attestato e 50 crediti  formativi ECM.

� Nuove  responsabilità  del  medico  competente  alla  luce  degli
adempimenti  normativi  tenutosi  a  Cagliari  il  25  Gennaio  2013,  22
Febbraio  2013,  12  Aprile  2013,  19  Aprile  2013,  31Maggio  2013.
(Rilascio di attestato e 50 crediti formativi ECM).

� Strumenti per la valutazione del rischio e sorveglianza sanitaria tenutosi
a Cagliari il  7 Marzo 2014, 4 Aprile 2014, 9 Maggio 2014, 6 Giugno
2014. 4 luglio 2014. (Rilascio di attestato e 50 crediti formativi ECM).

� IL MEDICO COMPETENTE E LA SORVEGLIANZA SANITARIA 
tenutosi a Cagliari il 30 gennaio 2015, 27 Febbraio 2015, 27 Marzo 
2015, 17 Aprile 2015, 29 Maggio 2015. . (Rilascio di attestato e 50 
crediti formativi ECM).

� Le idoneità difficili tenutosi a Cagliari il 22 gennaio 2016, 19 febbraio 
2016, 18 marzo 2016, 22 aprile 2016, 20 maggio 2016 . (Rilascio di 
attestato e 50 crediti formativi ECM).

� Il rischio chimico nelle attività lavorative: dalla valutazione del rischio al 
giudizio di idoneità. Compiti del Medico Competente (corso FAD rilascio
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di attestato il 04/09/2017 39 crediti formativi ECM)

� Malattie-Neoplasie professionali: obblighi certificativi dei medici 
(tenutosi a Sassari il 14/10/2017 presso ATS Sardegna-rilascio 
attestato e 5 crediti formativi E.C.M. )

� Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate 
(corso FAD rilascio di attestato il 03/01/2018 per 50 crediti formativi 
ECM)

� Aspetti clinici, relazionali e di diritto sanitario nella gestione del paziente
in eta’ evoluta (corso FAD rilascio di attestato il 17/09/2019 e rilascio di 
20 crediti formativi E.C.M.)

� Corso Focus per gli operatori del Sistema Sanitario Mal. Prof.. Raccolta
e Aprrendimento dei dati sui fatori di rischio per l’insorgenza delle 
malattie di origine professionale (tenutosi a Roma presso INAIL il 
22/10/2019 con rilascio di 9,7  crediti formativi E.C.M.)

� Valutazione e gestione del rischio stress lavoro correlato: gli obblighi, le
opportunità, le esperienze (a oltre dieci anni dall’emanazione del D.Lgs 
81/08 e s.m.i.) (tenutosi a Roma presso INAIL il 14 e 15 novembre 2019
con rilascio di 11,6 crediti formativi E.C.M.)

� Intenrational Conference Icoh on Future of work. Challenges and 
opportunity for Occupational Health and Safethy(INAIL tenutosi a Roma
presso Sala della Promoteca Campidoglio il 12/02/2020 rilascio di 
attestato e 27 crediti formativi E.C.M.)

� Istituto Superiore di Sanita’ “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus 
SARS Cov-2: preparazione e contrasto”. Corso FAD di 16 ore con 
rilascio di attestato il 30/03/2020.

� Istituto Superiore di Sanità e Università Cattolica del Sacro Cuore 
“Genetica e genomica pratica-Corso avanzato per medici e Biologi”. 
Corso FAD di 30 ore con rilascio di attestato il 30/04/2020

� FNOMCeO Programma per la formazione continua degli operatori 
sanitari “La certificazione medica: istruzioni per l’uso”.  Corso FAD di 8 
ore con rilascio di attestato il 20/04/2020 e 8 crediti formativi E.C.M.

� FNOMCeO Programma per la formazione continua degli operatori 
sanitari “La lettura critica dell’articolo medico-scienitfico”. Corso FAD di 
5 ore con rilascio di attestato il 22/05/2020 e 5 crediti formativi E.C.M.

� FNOMCeO Programma per la formazione continua degli operatori 
sanitari “La violenza sugli operatori sanitari”. Corso FAD di 8 ore con 
rilascio di attestato il 09/06/2020 e 10.40 crediti formativi E.C.M.

� FNOMCeO Programma per la formazione continua degli operatori 
sanitari “Il codice di deontologia medica”. Corso FAD di 12 ore con 
rilascio di attestato il 11/09/2020 e 12 crediti formativi E.C.M.

� INAIL “Corso si aggiornamento sul sistema Malprof” modalità webinar in
data 29/10/2020 con rilascio di attestato

� INAIL “Corso si aggiornamento sul sistema Infor.Mo” modalità webinar 
in data 19/11/2020 con rilascio di attestato

� FNOMCeO Programma per la formazione continua degli operatori 
sanitari “ L’uso dei farmaci nella COVID -19”. Corso FAD di 3 ore con 
rilascio di attestato il 02/12/2020 e 3,90 crediti formativi E.C.M.

� “Covid-19: guida pratica per operatori sanitari”. Corso FAD  di 8 ore con
rilascio di attestato il 28/12/2020 e 10,40 crediti E.C.M.

� “La tutela del lavoratori fragili” Seminario 21/01/2021 con rilascio di 
attestato e 1,8 crediti formativi E.C.M.

� “Gli operatori addetti alla gestione del sistema informativo sulle malattie 
professionali (Mal.Prof.)”. Corso FAD con rilascio di attestato il 9 e il 10 
giugno 2021.

� “Gestione e valutazione del rischio professionale negli ambienti di 
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lavoro”. Corso FAD di 9 ore, codice evento 318418 con rilascio di 
attestato il 06/08/2021 e 9 crediti formativi E.C.M.

� “Coronavirus: quello che c’è da sapere”. Corso FAD di 7 ore codice 
evento 315524 con rilascio di attestato il 17/09/2021  e 9.10 crediti 
formativi ECM.

� “XI Corso di Management medico avanzato di politiche sanitarie”. Corso
FAD codice evento 324829 con rilascio di attestato il 20/10/2021 e 50 
crediti formativi E.C.M.

� “Focus per gli operatori del sistema Mal.Prof. Le ipoacusie e le 
dermopatie: problemi di salute ancora rilevanti tra i lavoratori”. Corso 
FAD con rilascio di attestato il 21 ottobre 2021.

� “Diagnosi e trattamento di psoriasi e infezioni cutanee”. Corso FAD di 
34 ore, codice evento n.310109 con rilascio di attestato il 04/03/2022 e 
50 crediti formativi E.C.M.

� “Il tromboembolismo nell’epoca del Covid-19”. Corso FAD di 5 ore, 
codice evento 336154 con rilascio di attestato il 15/04/2022 e 5,30 
crediti formativi E.C.M.

� “Formazione generale -art.37 D.Lgs 81/08 Accordo Stato Regioni del 
21/12/2011”.Corso FAD di 4 ore.

� “Basic life support Defibrillation per sanitari”. Corso tenutosi a Sassari il 
06/06/2022 con rilascio di attestano n. 1683603 Italian Resuscitation 
Council.

� “Sicurezza e interventi di emergenza negli ambienti di lavoro”. Corso 
FAD di 12 ore, codice evento 351069 con rilascio di attestato il 
19/07/2022 e 12 crediti formativi E.C.M.

� “Promuovere l’attività fisica sul territorio: evidenze, strategie, 
competenze comunicative e di base del counselling”.  Corso FAD di 16 
ore Istituto Superiore di Sanità, superamento test finale 21/07/2022.

� “Il modello del piano mirato di prevenzione quale strumento di 
assistenza alle imprese della pesca”, tenutosi ad Olbia il 6, 7 e 8 
settembre 2022.

� “La radioprotezione ai sensi del D.Lgs. 1012020 per medici e 
odontoiatri”. Corso FAD di 8 ore, codice evento 353910 con rilascio di 
attestato il 09/09/2022 e 8 crediti formativi E.C.M.

PARTECIPAZIONE A SEMINARI E CORSI DI FORMAZIONE

� Corso sul supporto vitale di  base pediatrico e defibrillazione precoce
(PBLS-D).   Restlessarchitect  of  human  possibilitess.a.s   .Sassari  9
aprile 2011(rilascio di attestato)

� Corso sul  supporto  vitale  di  base e defibrillazione  precoce (BLS-D).
Restlessarchitect  of  human  possibilitess.a.s   Sassari  24  settembre
2011(rilascio di attestato)

� Frequenza del corso BLS (basic life support) esecutore per categoria B,
tenutosi  a  Roma,  presso il  Policlinico  A.  Gemelli  il  28/04/2002,  con
rilascio di attestato riconosciuto dall’IRC (ItalianResuscitationCouncil).

� “Aspetti epidemiologici clinici e terapeutici della SARS”, Maggio 2003,
Policlinico A. Gemelli. (Rilascio di attestato)

� “Riflessioni  sulla  storia della  Medicina del Lavoro Italiana”.  3  Maggio
2006, Policlicino A. Gemelli. (Rilascio di attestato)

� “Il rischio chimico in ambiente sanitario”. 10 Maggio 2006, Policlinico A.
Gemelli. (Rilascio di attestato)

� “La diagnosi medico legale dei tumori professionali”. 24 Maggio 2006,
Policlinico A. Gemelli. (Rilascio di attestato)
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� “Recenti orientamenti sul nesso di causalità nelle malattie professionali
a genesi multifattoriale”. 7 giugno 2006, Policlinico A. Gemelli. (Rilascio
di attestato)

� “Le Linee guida SIMLII  sul  primo soccorso nei  luoghi  di  lavoro”.  21
Giugno 2006, Policlinico A. Gemelli. (Rilascio di attestato)

� “La natura della relazione dose-risposta nell’esposizione a basse dosi di
piombo”. 27 Giugno 2006, Policlinico A. Gemelli. (Rilascio di attestato)

� “Tecniche  di  campionamento  aria”.  10  Maggio  2007.   Policlinico  A.
Gemelli. (Rilascio di attestato)

� “La tutela dei lavoratori fragili”  (rilascio di attestato).  21 Gennaio 2021.
Seminario  organizzato  nell’ambito  del  Protocollo  di  Intesa  “Comfort,
Salute e Sicurezza” di Ferrara

28 Settembre 2022

Dr.ssa Francesca Adele Gullà

11


