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CURRICULUM VITAE

Claudia Demelio

claudia.demelio@aslsassari.it

Dirigente medico Cure Primarie Distretto di Sassari

22/03/1993  Laurea in Medicina e Chirurgia 110/110 e lode
conseguita presso I’Universita degli Studi di Sassari

28/11/1997  Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva, 50/50 e
lode conseguita presso 1’Universita degli Studi di Sassari

Luglio 1984 Diploma di Maturita Scientifica 60/60 Liceo Scientifico
G. Spano Sassari



ESPERIENZA LAVORATIVA Dal 1 marzo 2014 ad oggi

* TIPO DI IMPIEGO
* TIPO DI AZIENDA O SETTORE ASL n. 1 Sassari — Via Catalocchino

° NOME E INDIRIZZO DEL

DATORE DI LAVORO . . . . . . .
* DATE (DA — A) Dirigente Medico Distretto Sanitario di Sassari, a seguito di

o PRINCIPALI MANSIONI trasferimento dall’ASL di Nuoro con determina ASL Sassari n. 68 del
E RESPONSABILITA 29 gennaio 2014, avente ad oggetto “ratifica verbale relativo all’avviso
di mobilita per titoli e colloquio bandito con Determinazione
Dirigenziale n. 594 del 21.10.2013”.
Assegnata al Distretto di Sassari dal Direttore Sanitario ASL - con nota
NP/2014/0005569 del 18/02/2014.

Dal 2017 incaricata dei controlli sull’attivita dei Medici di Medicina
Generale e dei PLS, con particolare riguardo all’applicazione degli
aspetti contrattuali.

Assistenza integrativa e supporto SAU e Farmacia Territoriale.
Autorizzazione fornitura microinfusori per diabetici.

Autorizzazioni varie

Con delibera del Direttore Generale ASL n. 1 di Sassari n. 420 del
12/08/2022, giudicata idonea per l’incarico di Struttura Complessa
“Distretto Socio Sanitario di Sassari”.

Con delibera del Commissario Straordinario ATS, n. 454 del
11/06/2021, idonea a ricoprire ’incarico di Direttore di Struttura
Complessa di Direzione “Distretto Socio Sanitario”.

Con Delibera del Direttore Generale ATS Sardegna N. 1189 del
3/12/2018 componente Albo Ispettori a supporto del SIA.

Dal 1 Marzo 2014 al 2017 - U.O. Assistenza Integrata Distretto di
Sassari.

Compiti e funzioni inerenti 1’incarico.

Coordinamento attivita specialistica afferente al servizio CDI.

14.04.2007 - 28.02.2014
ASL n. 3 Nuoro — Via Demurtas

Dal 01.03.2013 al 28 Febbraio 2014 comando dall’ASL. di Nuoro
all’ASL di Sassari - assegnazione Distretto di Sassari - Deliberazione n.
897 del 20.12.2012 del Direttore Generale ASI. Sassari. Assenso al
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comando autorizzato dal Direttore Generale ASL Nuoro con
Deliberazione n. 167 del 15.02.2013.
Settore Assistenza Protesica del Distretto

Con deliberazione n. 582 del 01.09.2011 del Direttore Generale ASL
Sassari, giudicata idonea per il conferimento dell’incarico di Direttore di
Unita Operativa Complessa per la Direzione Medica del Presidio
Ospedaliero di Sassari.

Responsabile Cure Primarie, Distretto di Macomer con Deliberazione
del Commissario Straordinario Azienda Sanitaria di Nuoro, n. 116 del
26 Gennaio 2010, “individuazione e nomina dei Responsabili delle
strutture semplici sanitarie”.

Compiti e funzioni inerenti I’incarico.

Controllo della gestione dei rifiuti sanitari.

Supporto URP

Legge 26

Componente dell’Ufficio di Coordinamento delle Attivita Distrettuali di
Macomer con Determina del Direttore del Distretto Sanitario di
Macomer, n.786 del 22 Ottobre 2010.

Componente della Commissione Distrettuale dell’ Appropriatezza
Prescrittiva con Determina del Direttore del Distretto Sanitario di
Macomer, n.787 del 22 Ottobre 2010.

Componente UVT del Distretto di Macomer con il ruolo di vice-
presidente - Delibera del Direttore Generale 24 Agosto 2009.

Idonea nella selezione per titoli e colloquio, per la Direzione della
Struttura Complessa - Direttore di Distretto ASL Nuoro, in esecuzione
della deliberazione n. 327 del 30/11/2009.

Incarico della Unitda Operativa Semplice Cure Primarie, Assistenza
Specialistica e Servizio di Emergenza Territoriale presso il Distretto
Sanitario di Macomer — ASL Nuoro - Delibera del Direttore Generale
ASL Nuoro, n. 331 del 07/03/2008.

Compiti e funzioni inerenti I’incarico.

Controllo della gestione dei rifiuti sanitari.

Supporto URP

Legge 26

Dal 2008 al 2013 varie sostituzione del Direttore del Distretto di
Macomer, con delega formale.
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Con delibera n. 674 del 22 Maggio 2007 del Direttore Generale Azienda
Sanitaria n. 3 di Nuoro, assegnata al Distretto Sanitario di Macomer.
Cura delle pratiche inerenti la mobilita sanitaria aziendale e
I’appropriatezza delle prestazioni sanitarie.

Compiti e funzioni inerenti 1’incarico.

Controllo della gestione dei rifiuti sanitari.

Dal 2004 al 2006 varie sostituzione del Direttore del P.O. Zonchello di
Nuoro.

14.08.2006 - 13.04.2007
ASL n. 1 Sassari — Via Catalocchino

Con Determinazione Azienda USL n.1 n. 532 dell’8.8.2006 assunzione
in servizio a tempo determinato, dal 14.08.2006 per un periodo di mesi
otto, in qualita di dirigente medico di Igiene, Epidemiologia e Sanita
Pubblica (collocamento in aspettativa dall’ ASL di Nuoro).

Compiti e funzioni inerenti I’incarico: certificazioni varie, rinnovo
patenti di guida, vaccinazioni dell’obbligo, consigliate e facoltative,
sovralluoghi, polizia mortuaria ecc.

30-08-1999 13-08-2006
ASL n. 3 Nuoro — Via Demurtas

Dal 30 Agosto 1999 dirigente Medico a tempo indeterminato presso la
Direzione Medica del Presidio San Francesco di Nuoro.

Ruolo e responsabilita inerenti I’incarico.

In particolare, studio delle SDO e appropriatezza dei ricoveri (PRUO).

Con nota prot. n.2876 dell’11.11.2004, individuata componente
dell’Osservatorio aziendale per la mobilita sanitaria costituito con
Deliberazione del Direttore Generale ASL Nuoro n. 2451 del 5.11.2004
e collocato successivamente in staff alla Direzione Generale con
Delibera 1342 del 22/07/2005, per lo studio della mobilitd sanitaria
aziendale e l'appropriatezza delle prestazioni sanitarie.

Con DGR 45/21 04/11/2004 nominata componente della “Commissione
tecnica per il consolidamento e lo sviluppo del sistema di controlli
sull’attivita ospedaliera”.

Anno 2005 componente tecnico dell’ Assessorato nella Commissione
Arbitrale Regionale per I’accordo AIOP-Regione.

Con disposizione di servizio del 23 febbraio 2004, del Responsabile del
servizio personale Azienda Saniataria di Nuoro, assegnata al Distretto di
Macomer per la cura delle pratiche inerenti la mobilitd sanitaria e
I’appropriatezza delle prestazioni sanitarie.



MADRELINGUA

ALTRE LINGUE
° CAPACITA DI LETTURA
o CAPACITA DI SCRITTURA

° CAPACITA DI ESPRESSIONE
ORALE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.
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Anno 2002 docente sull’argomento “Il Rischio Biologico” per i
dipendenti dell’ASL 3 di Nuoro, nell’ambito di un progetto tra la
Direzione Ospedaliera ed il Servizio Prevenzione e Protezione.

Dal 23/11/1998 al 22/07/1999 dirigente medico con incarico a tempo
determinato presso il Servizio di Igiene e Sanita Pubblica - ASL 2 di
Olbia.

Medicina Scolastica

Anno 1999 - Docente metodo HACCP organizzato dalla
Confcommercio in collaborazione con la ASL di Olbia, per operatori e
addetti del settore alimentare.

Dal 1993 al 1998 varie sostituzioni di Medicina Generale e vari incarichi
a tempo determinato di Continuita Assistenziale.

ITALIANO

INGLESE
Buono
Buono
Buono

WINDOWS, UTILIZZO DEL BROWSER, OFFICE, POSTA ELETTRONICA,
GESTIONE PDF, WATTSAPP



ALTRO (PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI, SEMINARI,
PUBBLICAZIONI,
COLLABORAZIONI A RIVISTE,ECC.
ED OGNI ALTRA INFORMAZIONE
CHE IL COMPILANTE RITIENE
DI DOVER PUBBLICARE)
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“L’emergenza sanitaria in Sardegna” — 3 Congresso Regionale della
Societa Italiana di medicina e pronto Soccorso (S.I.M.P.S.) - Sassari 11
Giugno 1993

“Le Salmonelle: epidemiologia e patogenicita” — II Simposio
Internazionale — sassari 15 marzo 1994.

30° Congresso nazionale “L’Igienista nella gestione della Salute
dell’Ambiente e della Comunita” — Sassari-Alghero 28 Settembre -1
Ottobre 1994

“Giornata di Lavoro in Sanita Pubblica” — Oristano 16 Novembre 1994
“La Nuova Sanita in Sardegna” — Cagliari 6 Ottobre 1996

“Sanita Pubblica e razionalizzazione della spesa” — Sassari 24 Maggio
1996

“Nuovo controllo degli alimenti” - 1°corso di formazione — San Teodoro
(SS) 6 e 7 Giugno 1997

“Allergia 97 — Sassari 20 Giugno 1997

“Corso BLS esecutore per categoria B organizzato dal Gruppo Italiano
di Rianimazione Cardiopolmonare Sassari”— Sassari 1 Dicembre 1997
“I1 118 in sardegna” — Sassari 4 Dicembre 1997

Corso di formazione sulla Qualita e sulla Applicazione delle norme UNI
CEI EN 45000 -Sassari 9,10,18,19 Marzo 1998

“Responsabilita in Diritto Penale” — Sassari 18 Aprile 1998
“Responsabilita professionale in diritto civile” — Sassari 9 Maggio1998
“Il segreto professionale” — Sassari 13 Giugno 1998

“Giornata di sanita pubblica” — Milis 21 Novembre 1998

“Le malattie pnemococciche, patologie delle eta estreme” — Indirizzi
terapeutici e preventivi — La campagna antiinfluenzale 2000-2001- Fonni
28 Ottobre 2000

“La corretta compilazione della SDO per la appropriata remunerazione e
la promozione della qualita dell’assitenza — Caltanisetta 13-16 Marzo
2001

“Seminario di formazione — Progetto Audit Civico” — Nuoro 11 Maggio
2001

Seminario “Il PRUO” 6° Convegno Nazionale sui sistemi di
Classificazione dei Pazienti — Torino 3-5 ottobre 2001

Corso per rilevatori PRUO come iniziativa prevista dal progetto
Nazionale “Concettualizzazione, sviluppo e valutazione di strumenti di
osservazione e di intervento che aumentanl’uso appropriato
dell’ospedale per acuti” — Pordenone 15-19 Ottobre 2001

“Le malattie pnemococciche in eta pediatrica, patologia emergente. Una
strategia di lotta: la vaccinazione”. Fonni 7 Dicembre 2001

“Il Direttore sanitario verso il nuovo millennio”. Oristano 15 marzo
2002

“Appropriatezza dei ricoveri — Il protocollo PRUO ed I livelli essenziali
di assistenza”. Nuoro 14-15 Giugno 2002

“I1 medico negli ospedali della Sardegna: funzioni e stato giuridico” —
Alghero-porto Conte 6 luglio 2002

“Processi di miglioramento della qualita nell’Azienda sanitaria di
Nuoro” Nuoro 11-12 Dicembre 2002

“Corso avanzato Excel organizzato dall’ ASL di Nuoro — Ottobre 2002
“Dalla medicina ospedaliera alla medicina di base: aspetti delle
emrgenze in gastroenterologia” Sassari 6,13,18 Marzo 2004

“La gestione del paziente a rischio cardiovascolare” — Sassari 12 giugno
2004

“Seminario Audit Civico” — Nuoro 15 Ottobre 2004
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Corso avanzato “Data Base Access” organizzato dall’ASL 3 di Nuoro
nei mesi di settembre e ottobre 2004

Corso “Metodi e strumenti per lo sviluppo della qualita” — Nuoro
15,16,17 Novembre 2004

Progetto formativo aziendale “Management Sanitario” Nuoro, Febbraio,
Marzo e Aprile 2005

Corso di formazione “Valutazione dell’accuratezza e riproducibilita
della scheda di dimissione ospedaliera — Cagliari 6,7 Maggio 2005

Corso di formazione “La scheda di dimissione ospedaliera e il sistema
DRG?” sassari 6 febbraio 2006

“Gestione del rifiuto sanitario” — Nuoro, Gennaio- Maggio 2006

“La salute e il benessere delle persone. La cultura della programmazione
in Sardegna” — Cagliari 8 Ottobre 2007

Conoscere il Piano Sanitario Regionale: “la salute e il bnessere delle
persone. La cultura della programmazione al servizio delle Aziende
Sanitarie della Sardegna” — Cagliari, Marzo 2008

“Risk Management: metodologia, applicazione ed esperienze” — Nuoro
20 e 21 maggio 2008

“Prevenzione e sorveglianza degli incidenti domestici” — Nuoro 4
Dicembre 2008

“Inglese medico generale” — Macomer, Febbaio - Maggio 2009

“Corso di Comunicazione Sanitaria” — Nuoro, 14 ¢ 15 Maggio — 17 ¢ 18
Giugno — 1,2,3 Settembre 2010

“Corso di aggiornamento sulla privacy”- Macomer 15 Dicembre 2010
“La Riforma Brunetta e la valutazione del personale” — Nuoro 4 e 5
Aprile 2011 — SISAR Area AAP- PUA — Nuoro 30 e 31 Marzo 2011
Crediti Formativi ECM 21

“International Classification of Functioning, Disability and Health
(ICF)” — corso di formazione di base — Nuoro, 13 Gennaio 2011
Seminario “I rifiuti sanitari” — Cagliari 24 Settembre 2012

“La presa in carico del paziente fragile” — Sassari 24 e 25 Gennaio 2014
I modulo — Sassari 5 e 6 Marzo 2014 II modulo

“La scheda SVAMA come strumento multidimensionale per valutare i
bisogni”. Sassari 25, 26 e 27 Giugno 2014

“9° Giornata mediterranea di allergologia respiratoria” — Sassari 25
Ottobre 2014

“Corso di formazione sull’anticorruzione e la trasparenza”. Sassari 10
Novembre 2015

“X Giornata mediterranea di allergologia respiratoria” — Sassari 14
Novembre 2015

“Privacy e sicurezza informatica in ambito sanitario. Parallelismo tra
contesto aziendale e previsioni normative” — Sassari 20 Novembre 2015
“Lesioni da decubito (LDD) ed altre lesioni cutanee — Sassari 4
Dicembre 2015

“La leadership come processo evolutivo nei contesti lavorativi” — 2
giornate anno 2015

“Formazione obbligatoria dei lavoratori ai sensi dell’art.37 D.Lgs81/08:
formazione generale e specifica a rischio alto” — Sassari 7 ¢ 8 Giugno
2016

“Le parole che non dimentico: comunicare la malattia grave” Sassari 22
novembre 2016

“Appropriatezza prescrittiva in assistenza protesica” — Sassari 2
settembre 2016

“La rappresentazione del se, attraverso il mito nella comunicazione



verbale e non verbale -Sassari 10,11 e 12 Ottobre 2016

“Cardiopatia ischemica cronica sintomatica: il ruolo del medico di
medicina generale” — 5 giugno 2017

“Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti — I
modulo — Elementi della comunicazione” — 17 settembre 2017
“Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti — II
modulo — La comunicazione medico-paziente e tra operatori sanitari” - 5
Ottobre 2017

“Procedura SISAR atti” — Sassari 10 Ottobre 2017

“Il codice di deontologia medica” 13 Ottobre 2017

“Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione” - 19 Ottobre
2017

“La meningite batterica, epidemiologia e gestione clinica” — 20 ottobre
2017

“Corso interdisciplinare di base sulle cure palliative” — Sassari 25 e 26
Ottobre 2017

“Programma nazionale esiti: come interpretare e usare i dati” — 3
Novembre 2017

“Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico.
Programmare e realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinali”—
6 gennaio 2018

“Allergie e intolleranze alimentari” — 14 gennaio 2018
“L’appropriatezza prescrittiva quale strumento di governo clinico” -
Sassari 12 Giugno 2018

“La salute di genere” -30 Agosto 2018

“La salute globale” — 4 settembre 2018

“Morbillo e rosolia: epidemiologia, sorveglianza e prevenzione” — 14
Settembre 2018

“La lettura critica dell’articolo medico-scientifico” — 17 Settembre 2018
“I marcatori tumorali”— 18 settembre 2018

“Asma, una patologia complessa per un paziente “indisciplinato”:
problemi emergenti per il MMG — corso FAD — 30 Luglio 2019
“Formare auditor interni al fine di garantire la metodologia corretta di
valutazione dell’aderenza alle disposizioni/ procedure aziendali e
rispetto dei contratti stipulati anche con audit esterni”— Sanluri 24, 25 e
26 settembre e 17 e 18 ottobre 2019

“L’aderenza terapeutica nella contraccezione ormonale” — corso FAD —
9 Marzo 2020

“Linfoma di Hodgkin” — corso FAD — 9 Marzo 2020

“Medicina Generale nella fase post emergenza da Covid 19: consigli
utili per la gestione in sicurezza dell’assistenza territoriale” corso FAD -
14 Luglio 2020

“La gestione delle infezioni delle vie urinarie complicate tra linee guida
e pratica clinica” — corso FAD - 7 Luglio 2021

“Coronavirus: quello che c’¢ da sapere” — corso FAD - 8 luglio 2021
“Telemedicina: gli ingredienti indispensabili per una gestione a distanza
dei pazienti efficace ed efficiente” — corso FAD - 20 Luglio 2021
“Nuovi scenari nella prevenzione cardiovascolare” corso FAD — 20
Luglio 2021
“L’uso dei farmaci nella Covid 197 — 5 Agosto 2021
“L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico
aggiornato” — corso FAD — 28 Ottobre 2021

“Approccio integrato alla salute dell’0sso” — corso FAD — 14 Gennaio
2022
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”Diagnosi e trattamento di psoriasi e infezioni cutanee” — corso FAD —
Gennaio2022

“La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente
con eccesso di peso” — corso FAD — 01 Marzo 2022

11 sottoscritto, consapevole che — ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 — le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le
informazioni rispondono a verita.

Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel

rispetto delle finalita e modalita di cui al d.Igs. n. 196/2003.
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