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CURRICULUM VITAE 

 

 

 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

Nome e Cognome  Carla Delrio 
Luogo e Data di nascita  Sassari 08/11/1984 

Telefono  +393931646121 
Telefono cellulare   

Indirizzo posta elettronica  Carla.delrio@aslsassari.it 
   

Incarico attuale  Dirigente medico  a tempo pieno e indeterminato c/o Assistenza protesica della 

Asl di Sassari 
 

 

ISTRUZIONE  

E FORMAZIONE 

                                      • Date (da – a) 2020-2021: Università e-Campus , Master in Management per la Direzione di   

 Struttura Complessa, tesi dal titolo Analisi dei processi produttivi per la 

 Reingegnerizzazione del  Servizio di Assistenza protesica del Distretto sanitario di 

 Sassari 

• Date (da – a)  
2012-2016: Università degli Studi di Sassari- Scuola di Specializzazione in Igiene e 

Medicina Preventiva, conseguimento del titolo di Specialista di Igiene e Medicina 

Preventiva , in data 05/12/2016, ai sensi del D.Lgs.2005-2009 con durata legale del 

Corso di anni 4 

• Date (da – a)  
2003-2011: Università degli Studi di Sassari- Laurea in Medicina e Chirurgia in data 

25/07/2011 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

  

• Date (da – a)   Dal 02/03/2020 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL Sassari via Cattalochino 9-11, 07100 Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Socio Sanitaria (SSN) 

• Tipo di impiego  Dal 01/12/2020 Dirigente medico  a tempo piene e indeterminato c/o Assistenza 

protesica della Asl di Sassari 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Valutazione appropriatezza prescrittiva, rilascio autorizzazioni richieste ausili, ventilo 

terapia domiciliare 
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 Dal 02/03/2020 al 30/11/2020 Dirigente medico di Organizzazione dei servizi sanitari 

di base nei settori della Ventiloterapia domiciliare, Procreazione medicalmente 

assistita, contributi TBC, malattie rare e contributi agli assistiti, contributi per le 

modifiche agli strumenti di guida per disabili, gestione igienica-organizzativa UO San 

Giovanni Battista Ploaghe  

 

 Date (da – a)   Dal 16/11/2019 al 15/02/2020 (aspettativa  ASST Valcamonica) . 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  AOU Sassari , via Coppino Sassari 

Tipo di azienda o settore  AOU Sassari Direzione Medica di presidio 

• Tipo di impiego  Dirigente medico Direzione medica di presidio e tempo pieno e determinato 

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Gestione igienico-organizzativa, polizia mortuaria, controllo SDO, 

Sorveglianza sanitaria, elaborazione protocolli sanitari e profilassi vaccinali,  

Controllo, monitoraggio e prevenzione delle infezioni nosocomiali;  

 

 

 

• Date (da – a)    Dal 02/03/2019 al 15/11/2019 (Aspettativa ASST Valcamonica) . 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  ASSL Sassari Direzione di Presidio Ospedaliero Unico di Area Omogenea 

Tipo di azienda o settore    ASSL Sassari 

• Tipo di impiego   Dirigente medico Direzione di Presidio Ospedaliero Unico di Area Omogenea 

a tempo pieno e determinato  

• Principali mansioni  

e responsabilità 

 Gestione igienico-organizzativa, polizia mortuaria, controllo SDO, 

Sorveglianza sanitaria, elaborazione protocolli sanitari e profilassi vaccinali,  

Controllo, monitoraggio e prevenzione delle infezioni nosocomiali;  

 

 

 

• Date (da – a)   Dal 01/10/2017 al 01/03/2020 . 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  ASST Valcamonica, Breno (BS) via Nissonina 2 

Tipo di azienda o settore     Azienda Socio Sanitaria Territoriale  

• Tipo di impiego  Dirigente medico a tempo pieno e indeterminato , disciplina Igiene , 

epidemiologia e sanità pubblica  

• Principali mansioni  

e responsabilità 

    UOC Attivita Integrata      dellA Prevenzione e delle Attività Legali            

Vaccinazioni, certificazioni medico legali;  

 

 

 

• Date (da – a)   Dal 01/05/2017 al 30/09/2020. 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  ASST Valcamonica 

Tipo di azienda o settore  Azienda Socio Sanitaria Territoriale  

• Tipo di impiego  Dirigente medico a tempo pieno e indeterminato , disciplina Igiene ,       

epidemiologia e sanità pubblica  

• Principali mansioni  

e responsabilità 

     UOC Attivita Integrata della Prevenzione e delle Attività Legali     

Vaccinazioni, certificazioni medico legali;  

 

 

 

 

MADRELINGUA  Italiano 

 

    Inglese 

 

   

• Capacità di lettura  Discreta 

• Capacità di scrittura  Discreta 

• Capacità di espressione orale  Sufficiente 

 

ALTRE LINGUE 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza degli strumenti informatici ed applicativi di Microsoft Office e 

degli applicativi aziendali Ares Sardegna (Sisar Protesica , Sisar AMC) 

 

   

 

ALTRO  (PARTECIPAZIONE A 

CONVEGNI, SEMINARI, 

PUBBLICAZIONI, 

COLLABORAZIONI A RIVISTE,ECC. 

ED OGNI ALTRA INFORMAZIONE 

CHE IL COMPILANTE RITIENE 

DI DOVER PUBBLICARE)  

 2014-2015 Partecipazione in qualità di investigator a uno studio clinico di fase 3, 

randomizzato, con controllo attivo, doppio cieco, per valutare la 

corrispondenza di lotto, la sicurezza, la tollerabilità, l’immunogenicità di 

due vaccini tetravalenti meningococcici, protocollo V59_67. Sito di 

ricerca Istituto di Igiene di Sassari, Asl 1 di Sassari, dal Giugno 2013 al 

Luglio 2015. 

 

Supporti plurilingue di nuova generazione per migliorare la qualità della 

comunicazione medico-paziente. Ida Mura- Elena Sanna (2) - Fiorenzo Delogu (3) – 

Anna Maria Andolf i (4) - Benedetto Arru (4) - Roberta Bosu (4) - Carla Delrio (4) 

- Nicola Grandi (4) - Silvia Ogana (4) - Roberto Santoru (4) - Federica 

Trogu (4) - Doris Höhmann (5) Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina 

Preventiva, Università degli Studi Sassari.2016 

 

Il ruolo della Emotional epidemiology nella epidemiologia descrittiva: il caso della 

meningite,.Castiglia P; Arru B; Andolfi AM, Delrio C; Muresu E; Piana A. 2014. 

 

Carriage rinofaringeo di batteri patogeni in una popolazione vaccinata della scuola 

primaria del nord Sardegna;Castiglia P; Piana A; Deidda S; Cossu A; 

Andolfi AM; Delrio C; Maida A; Muresu E. 2013 

 

 

 

 

 

   

   

Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la falsità 

negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni 

rispondono a verità.  

Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel 

rispetto delle finalità e modalità di cui al d.lgs. n. 196/2003. 

 

 

 

 

Sassari 31/08/2022         

         Firma  
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