Curriculum Vitae Maria Speranza Canu

INFORMAZIONI Maria Speranza Canu
PERSONALI
Nata I’ 8/9/57
POSIZIONE RICOPERTA Dirigente Medico Fisiatra, presso la Struttura Complessa U.O.

Ortopedia e Traumatologia, Servizio di Fisioterapia
Ospedale Civile Antonio Segni Ozieri
Qualifica C2d al 1/8/2004, attualmente fascia Alfa 2- punti 27

DAL 1/8/2004 - A OGGI

Gestione del Servizio e coordinamento delle attivita delle
fisioterapiste. Attivita ambulatoriale. Valutazioni e prescrizioni
protesiche. Consulenze ai vari Reparti per la redazione del piano
riabilitativo, sia in costanza di ricovero che post- dimissione.

DAL 12/1/1993 AL
31/7/2004

Dirigente Medico Fisiatra presso il Servizio di rieducazione e
recupero funzionale dell’Ospedale Civile Paolo Dettori- Tempio

DAL 1989 AL 1992

Attivita libero professionale e servizio di Guardia Turistica
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Maria Speranza Canu

Titoli di Studio Laurea in Medicina e Chirurgia nel luglio 1989 (107 /110)
Esame di Stato ottobre 1989
Iscritta all’albo dell’Ordine dei Medici di Sassari dal dicembre
1989
LINGUA MADRE Italiano
Altre lingue PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto | Lettura Interazione Produzione
orale
Francese Buono ’ Discreto Buono ’ Buono Buono
COMPETENZE Ottime doti comunicative, influente e sintetica.

COMUNICATIVE

e dell’'osteoporosi;

e delle fratture di femore;
e dei postumi di artroprotesi di anca e ginocchio;
e delle patologie artrosico- degenerative.

COMPETENZE Gestione ultradecennale delle attivita del Servizio, organizzazione
ORGANIZZATIVE E in autonomia del lavoro proprio e del nucleo di fisioterapisti,
GESTIONALI garantendo le prestazioni nel rispetto degli standard quali-
guantitativi assegnati dall’azienda.
Doti di leadership derivanti da autorevalezza e affidabilita
professionale.
Capacita di problem solving di fronte a eventi imprevisti e
inusuali.
COMPETENZE Trattament riabilitativi:
PROFESSIONALI e di tutte le problematiche relative alla colonna;
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FORMAZIONE

= Corso teorico- pratico di mesoterapia presso il Centro
Internazionale di Medicina Integrata. Bologna- maggio 1990

*Corso di aggiornamento sul dolore vertebrale. Mantova- maggio
1994

=Corso di aggiornamento sulle neurolesioni in eta adulta. Tempio-
settembre 1994

*Seminario di aggiornamento sulla carrozzina e i sistemi di
postura. Sassari- marzo 1997

»Meeting Nazionale dell’Accademia Europea per le patologie
disabilitanti infantili. Nuoro- giugno 1997

»Corso interattivo sulla diagnosi e terapia delle osteopatie
metaboliche. Napoli- luglio 1998

*Frequenza presso il Centro di Riabilitazione dell’Ospedale
Santorio di Trieste nel servizio di riabilitazione neuro-uro-
ginecologica, dal 6/12/99 al 10/12/99

»Seminario sul trauma cranio-encefalico. Alghero- maggio 2000

»Convegno su “Medicina e Chirurgia nell’osteoartrosi”. Alghero-
giugno 2000

*Corso di aggiornamento su ortesi- protesi ed ausili. Alghero-
settembre 2001

*Corso di aggiornamento su “Progetto e Programma riabilitativo”.
Oristano- novembre 2001

*Corso di aggiornamento su “La riabilitazione delle funzioni
attentive”. Oristano- giugno 2002

*Corso di aggiornamento su “Postura e mobilita in carrozzina
nell'adulto e nell'anziano”. Sassari- luglio 2003

=»Corso di accreditamento all’'utilizzo della scala SIM. Lunamatrona
(CA)- luglio 2003

*Corso di aggiornamento su “Lo stroke”. Oristano- luglio 2003

=*Corso su “Le patologie del piede”. Sassari- maggio 2005

=Corso di formazione in idrokinesiterapia. Milano- giugno 2005

*Corso su “Terapia della colonna vertebrale secondo McKenzie”.
Sassari- ottobre 2006

=»Corso di riabilitazione cardio-respiratoria. Sassari- aprile 2008
=Corso sulle back school. Olbia- novembre 2008

=Stage su tecniche laser. Bologna- settembre 2008

»Corso su “La gestione del rischio clinico”. Sassari- agosto 2010




Curriculum Vitae Maria Speranza Canu

=Corso di aggiornamento su “Tecnologia e riabilitazione: nuove
sfide per la Neuropsicologia”. Alghero- marzo 2012

*Corso di aggiornamento in osteoporosi ed osteoartrosi.
Universita la Sapienza, Roma- novembre 2012

» Meeting sulla vitamina D. Sassari- aprile 2013

=Corso BLSD IL 12\11\15

*Corso Le ortesi e la magnetoterapia nelle patologie della spalla e
del rachide (Sassari 14\10\16)

=Corso PBLS-D il 8\11\2016

=Corso sul Dolore Neuropatico (Alghero 29\4\17)

*Corso Fad:traumatologia e procedure diagnostiche colonna e
bacino il 21\9\17

*Corso sulle strategie terapeutiche nella malattia neurologica
avanzata:la ventilazone non invasiva domiciliare(Olbia 20\10\17)

=X| congresso internazionale Isico “Spine e rehabilitation”(Milano
21\10\17)

=Corso Osteoporosi:quale realta'(Cagliari 26\5\17)

*Corso Fad Diagnosi e cura della patologia degenerativa lombare
il 11\12\17

*Corso su linee guida Clodronato nelle terapie osteoarticolari il
14\11\17

*Corso fad Le scoliosi:trattamento posturologico in un'ottica
multidisciplinare il 20\12\17

=Corso fad Rachide e riabilitazione multidisciplinare il 31\12\17

»Convegno sui percorsi di cura nel mal di schiena( Alghero
21\4\18)

=Corso fad L'evoluzione del ruolo della Vit D il 13\7\18

=Corso Focus sul Carcinoma Mammario (Sassari 21\6\19)

=Corso teorico pratico per la prescrizione della Cannabis
terapeutica (Sassari 28\9\19)

=Corso Fad Proteggere dall'influenza con la vaccinazione il
7\10\19

*Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-
2:preparazione e contrasto il 21\4\2020(corso fad)

»La salute dell'osso nel carcinoma mammario e prostatico
durante il trattamento ormonale adiuvante(corso fad)

il 24\4\2020

» Aggiornamenti periodici come da indicazioni ministeriali dal
2013 ad oggi
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DATI PERSONALI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di
protezione dei dati personali”.




