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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome   

Cognome 
  Antonello  

Casu 

Indirizzo   via Principessa Jolanda, 8 - 07100 Sassari- 

Telefono   3462209808       079 3764034  

    

           E-mail   a.casu.2@aslsassari.it            

 

Nazionalità  italiana 
 

  Data di nascita  16 Agosto 1964 

    

Incarico attuale : dirigente medico  geriatra      

 

 

   
ISTRUZIONE E FORMAZIONE :  

· il 12/07/1991 consegue, con lode, la laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università degli Studi di Sassari  

· il 03/11/1995 consegue con lode, presso la Scuola di Specializzazione di Nefrologia della Facoltà di 
Medicina e Chirurgia della Università degli Studi di Sassari, il titolo di Specialista in Nefrologia  

· nel Giugno 1996 partecipa al Corso residenziale “ Valutazione Multidimensionale per RSA” -Facoltà di 
Medicina e Chirurgia  “A.Gemelli” Università Cattolica del Sacro Cuore - Roma   

· nel Settembre 1998 partecipa al Corso residenziale “ La riabilitazione funzionale e la terapia 
occupazionale in Geriatria” -Facoltà di Medicina e Chirurgia  “A.Gemelli” Università Cattolica del Sacro 

Cuore - Roma  - 

· il 02/12/2003 Consegue con lode, presso la Scuola di Specializzazione di Geriatria della Facoltà di 
Medicina e Chirurgia della Università degli Studi di Sassari, il titolo di Specialista in Geriatria   

· il 13/12/2009 consegue il Master triennale in Counseling Professionale Integrato, accreditato dalla  
EAC (European Association for Counseling) e dal CNCP (Coordinamento Nazionale Counselor 
Professionisti) 

· il 27 Settembre  2013 consegue il Master Universitario di II livello in Direzione di Struttura Complessa  
(MADISCO)  presso la  Università C. Cattaneo  LIUC di Castellanza (Va). 

 
Esperienza lavorativa :  

· dal 13/09/1991 al 03/11/1995 ha prestato servizio di Assistenza Medica in qualità di Medico 
Specializzando presso l’Istituto di Patologia Speciale Medica e Metodologia Clinica, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Sassari 

· dal Dicembre 1995 al Dicembre 1997 presso la Azienda Sanitaria Locale n° 1 di Sassari ha prestato 
Servizio di Assistenza Medica territoriale in qualità di Guardia Medica 
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· dal Febbraio 1996 all’Aprile 1998 ha prestato servizio di consulenza sanitaria, in qualità di 
Responsabile del Settore Socio/Sanitario, presso la IPAB Fondazione San Giovanni Battista sita in 
Ploaghe (SS), Azienda Socio Sanitaria Convenzionata con il SSN 

· dall’Aprile 1998 presta servizio di Dirigenza Sanitaria in qualità di Direttore Medico della Residenza 
Sanitaria Assistenziale presso la IPAB Fondazione San Giovanni Battista sita in Ploaghe (SS), 
Azienda Socio Sanitaria convenzionata con il SSN 

· dal Gennaio 2014 al 06 Giugno 2016, presso la IPAB Fondazione San Giovanni Battista reg. 
Domaiore  -07017 Ploaghe (SS)- Azienda Socio Sanitaria convenzionata  SSN, presta servizio di 
Dirigenza Sanitaria  in qualità di Direttore Medico anche del Presidio di degenza di Riabilitazione 
Globale a Ciclo Continuativo 

· Dal 06 Giugno 2016 al 01 Gennaio 2017, in seguito al transito dell’IPAB San Giovani Battista alla ex 
ASL n°1 di Sassari, poi ATS Sardegna, oggi ASL 1 Sassari, per Decreto del Presidente della Regione 
Sardegna n. 32 del 6 Giugno 2016, presta servizio come Dirigente Medico Geriatra del Distretto 
Sanitario  ASL1 Sassari,  presso UO SGB  Ploaghe, in qualità di referente della RSA e del Presidio di 
degenza di Riabilitazione Globale a Ciclo Continuativo 

· Dal 01 Gennaio 2017 presta servizio come Dirigente Medico Geriatra del Distretto Sanitario Assl 1 
Sassari  ATS Sardegna,  presso UO SGB Ploaghe,  in qualità di referente  del Presidio di degenza di 
Riabilitazione Globale a Ciclo Continuativo 

· Dal 03/12/2020 come da PG/2020/0296593 della Direzione di Area Socio Sanitaria Locale Sassari, gli 
vengono affidate le attività di coordinamento dell’UO San Giovanni Battista di Ploaghe. 

 
   Madrelingua : Italiano                                    
  
  Altre lingue: Inglese  

 
 
Capacità e competenze tecniche  

 

· Conoscenza ed utilizzo di Microsoft Office  
 
Altro  (PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, SEMINARI, PUBBLICAZIONI, COLLABORAZIONI A RIVISTE,ECC. ED OGNI ALTRA 

INFORMAZIONE CHE IL COMPILANTE RITIENE DI DOVER PUBBLICARE) 
 

· Aggiornamento sistematico nell’ambito del Programma Nazionale per la Formazione Continua degli Operatori 
Sanitari (ECM). 

· Docente di Geriatria  nel Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale dell’Azienda Unità Sanitaria 
Locale n°1 –Sassari 
 
Partecipazione in qualità di docente, relatore e/o moderatore nei seguenti corsi/convegni: 

 

· 4/5 Ottobre 2019 Alghero  relatore alla “UNA (ottava) GIORNATA CON IL MALATO ANZIANO” e II 
CONVEGNO REGIONALE SIGOT- “La politerapia nell’anziano fragile”-.  

· 16 Maggio 2019  Sassari relatore CORSO DI FORMAZIONE AIUC -REGIONE – LA GESTIONE 
DOMICILIARE DEL PAZIENTE CON LESIONI CUTANEE – “La prevenzione primaria e il rischio di lesione : 
scale e score”- . 

· 5/6 Ottobre 2018 Alghero relatore alla “UNA (SETTIMA) GIORNATA CON IL MALATO ANZIANO” e I 

CONVEGNO REGIONALE SIGOT ” Le conseguenze della carenza proteico energetica in 
riabilitazione e supporti nutrizionali”-  

· 9 - 10 Marzo 2018 Sassari  moderatore al II Congresso Polispecialistico  ASL 1 SS ATS Sardegna  

· 19 giugno 2017 Sassari  relatore al Corso di aggiornamento “Lesioni da decubito “ II  Ed. Asl 1 SS ATS 
Sardegna 

· 14-15 OTTOBRE 2016  ALGHERO, moderatore al Convegno UNA (QUINTA) GIORNATA CON IL MALATO 
ANZIANO 

       • Capacità di lettura  [eccellente, buono, elementare. ] 

• Capacità di scrittura  [ eccellente, buono, elementare. ] 

  • Capacità di espressione orale  [ eccellente, buono, elementare.] 
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· Giugno-Novembre 2015 Sassari docente di Geriatria nel Corso per OSS Regione Sardegna organizzato dalla 
Isforcoop (Istituto Sardo per la Formazione Cooperativa) 

· Ottobre 2015 Alghero relatore al Convegno UNA (QUARTA)  GIORNATA CON IL MALATO ANZIANO –
Sessione integrata Medici e Nursing- Nutrire e medicare per vivere: Alimentazione, cute e piaghe non solo per 
bellezza… 

· Giugno 2013  Sassari  - Convegno Regionale S.I.G.O.T. La Geriatria per la salute degli anziani (in Ospedale e 
sul Territorio);  relatore nel Simposio La vulnologia nell’anziano: “Ulcere da pressione e ulcere flebopatiche 
nell’anziano” 

· Aprile 2012 Sassari: docente di Geriatria nel Corso per Assistenti Domiciliari organizzato dal Comune di 
Sassari. 

· Novembre-Dicembre 2010 e Marzo-Maggio 2011 Sassari: Docente di Geriatria nel Corso per Assistenti 
Domiciliari organizzato dal Centro di Servizi per la Programmazione e lo Sviluppo Sostenibile (Demos-Sassari) 

· Ottobre 2011 Alghero:  relatore al XXV Seminario Nazionale SIGOT  La Geriatria Italiana nella terra della 
longevità -Ulcere da pressione- 

· Maggio 2011 Chia Laguna (Ca): relatore al convegno PSTM College - 1a Edizione “DALLA TEORIA ALLA 
PRATICA NELLA LOTTA ALLA MALNUTRIZIONE”- La malnutrizione: valutazione e gestione in RSA- 

· Giugno 2010  Milis (Or): relatore al convegno PROGETTO CARE -Cura e tutela del paziente anziano nelle 
Residenze Sanitarie Assistenziali-“Percorsi assistenziali integrati per l’anziano fragile: dalla Valutazione 
Multidimensionale alle Strutture Residenziali”-Il Paziente tipico di RSA- 

· Giugno 2010 Sassari : relatore al convegno TEV: OBIETTIVO PROFILASSI una “call to action” per la 
sicurezza del Paziente in Medicina -Meeting sul territorio -La prevenzione del Tromboembolismo venoso: una 
priorità per la sicurezza del paziente anziano-   

· Maggio 2009 Sassari: relatore al convegno “Terza età ed Alzheimer” sala E. D’Arborea Università degli Studi di 
Sassari 

· Febbraio 2009 Sassari: relatore al convegno AIMA (Associazione Italiana Malati Alzheimer) sezione di Sassari, 
dal titolo Alzheimer un affare di famiglia e non solo: I luoghi della cura 

· Giugno 2008  Alghero : relatore al Congresso Regionale della SIGOs (Società Italiana Geriatri Ospedalieri) 
Disturbi psicotici e comportamentali (BPSD) nelle demenze 

· 2008  docente in Geriatria e Gerontologia nei Corsi di Formazione per Assistenti Domiciliari patrocinato dal 
Comune di Sassari 

· 2007-2008 docente in Geriatria e Gerontologia nei Corsi di Formazione ENAIP Sassari per Operatore Socio 
Sanitario 

· Aprile-Maggio 2007 Sassari docente nel 2° Corso di divulgazione in tema di Malattia di Alzheimer “Per non 
dimenticare chi dimentica” organizzato dall’AUSER Sassari in collaborazione con il Comune di Sassari.  

· Ottobre 2006 Alghero : relatore  tavola rotonda “Il paziente confuso e agitato nella corsia ospedaliera ed in 
RSA” - XX Seminario Nazionale Società Italiana Geriatri Ospedalieri 

· Novembre 2005 Sassari: relatore nel convegno-dibattito sul tema “Pensionato per gli anziani, quanto e’ giusto, 
quanto opportuno e necessario” organizzato dall’ AGE Padiglione dell’Artigianato Sassari 

· Novembre 2004-Febbraio 2005 Sassari: docente nel Corso per Assistenti domiciliari in tema di Assistenza 
all’anziano non autosufficiente organizzato dall’AUSER Sassari in collaborazione con il Comune di Sassari. 

· Dicembre 2003-Febbraio 2004 Sassari: docente nel 1°Corso di divulgazione in tema di Malattia di Alzheimer 
“Per non dimenticare chi dimentica” organizzato dall’AUSER di Sassari in collaborazione con il Comune di 
Sassari. 

· Aprile 2002 Sassari: relatore al convegno organizzato dall’Ordine dei Farmacisti della Provincia di Sassari sul 
tema “La terapia non farmacologica nelle Demenze: interventi di riabilitazione cognitiva” 

· Dal 2000  al 2010  Tutor per i Medici Specializzandi in Geriatria della Facoltà di Medicina e Chirurgia della 
Università degli Studi di Sassari, durante il loro tirocinio presso la  IPAB Fondazione San Giovanni Battista 
Ploaghe (ss) 

· 1998 docente di Geriatria e Gerontologia del Corso di Tecniche Assistenziali per O.T.A  organizzato 
dall’IN.SAR. Sassari. 

· Ottobre 1996 -Febbraio 1997 docente del Corso “Assistenza alla persona anziana: aspetti etici, clinici e 
assistenziali” presso l’Istituto Tecnico Femminile di Sassari. 

· 1996 docente del Corso di Geriatria per Operatori Tecnici dell’Assistenza presso il C.I.F. (Centro Italiano 
Femminile) di Sassari. 

· 1994 relatore nel 2° Meeting Nazionale di Nefrologia Sassari -Porto Conte 9-10 settembre 94 
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Capacità e competenze relazionali ed organizzative 
 

· Nel Marzo-Aprile 2020 ha operato nell’ Equipe del Distretto Sanitario ASL Sassari per  gestione emergenza 
COVID 19 presso la  Casa di Riposo/Comunità Integrata “Casa Serena“ del Comune di Sassari 

· Ha collaborato e partecipato come medico volontario, alla realizzazione di un progetto umanitario di 
assistenza sanitaria della Caritas Sardegna, nel 1999 in Albania e nel 2000 in Kosovo. 

· Ha prestato servizio nel Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco  dal settembre 1983 al settembre 1984 in 
qualità di Vigile Volontario Ausiliario e dal dicembre 1984 al settembre 1986 in qualità di Vigile 
Discontinuo (Campagne Antincendi della Regione Sardegna 1984-85-86) 

 
 
 Pubblicazioni e studi 
 

· “Escrezione urinaria della N-acetil-beta D glucosaminidasi nella diagnostica delle malattie renali”. Atti XI 
convegno  regionale della Società Italiana di Nefrologia; Oliena  7-8 maggio 1994 

· “Hepatic Hemodynamics and liver function: comparision of a six  month-course of nadolol and octreotide” Atti 
Gastroenterology Week, Portal Hypertension, Falk Foundation; Freiburg 12-19 giugno 1994. 

· “Le enzimurie nella diagnostica delle nefropatie” Atti 2° Meeting Nazionale di Nefrologia; Sassari Porto Conte 9-
10 Settembre 1994 

· Disturbi psicotici e comportamentali (BPSD) nelle demenze  (Geriatria 2008 Vol. XX; n. 2 Marzo/Aprile pp13-17) 

· Studio multicentrico:  L’anziano fragile e la fragilità della rete dei servizi geriatrici in Italia: il Progetto U.l.i.s.s.e.  
Un Link Informatico sui Servizi Sanitari Esistenti per l’anziano. Pubblicazione dei risultati dello studio su:  

· G Gerontol 2011;59:147-154;The journal of nutrition, health & aging 2010, Volume 14,  pp 238-242. 

· “Riabilitare gli anziani con demenza a Sassari”  Welfare Oggi 1-2012 . 43 -48 

 
Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 
l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni rispondono a 
verità.  

Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel rispetto 
delle finalità e modalità di cui al d.lgs. n. 196/2003. 
 
 

Data e data…………………         

         Firma leggibile  

        …………………………………. 
 

 
 
                                                                                                                                      

CASU 

ANTONELLO

Firmato digitalmente 

da CASU ANTONELLO 

Data: 2022.09.22 

14:06:35 +02'00'


