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ALBA MARIA BERTONCELLI

Dirigente Medico presso 1’Unita’ Operativa di Coordinamento delle attivita di
Educazione Sanitaria, Prevenzione e Promozione della Salute, Centro Screening
della ASSL di Sassari.

Dal maggio 2012 svolge la propria attivitd presso I' U.O. di Educazione Sanitaria
e Promozione della Salute effettuando anche attivita didattiche relative ai Progetti
di Prevenzione "Officina della Salute", promossi nelle scuole di ogni ordine e
grado della provincia di Sassari, in particolare sui corretti stili di vita in ambito
alimentare, negli Istituti Superiori.

Referente per la ASSL di Sassari per lo studio HBSC (Health Behaviour in School
-aged Children) comportamenti collegati alla salute in ragazzi di eta scolare.

Dal settembre 2012 ha collaborato alla realizzazione dei Progetti Regionali:
"Eziologia, monitoraggio e valutazione delle patologie tiroidee a partire dall'eta
pediatrica"(ddg. 615 dell' 8 agosto 2012), ha fatto parte parte del gruppo di
lavoro Aziendale “Movimento & Vita”, (ddg. N° 507 del 3 agosto 2011) del
Piano di Prevenzione della Regione Sardegna.

Collabora attivamente per la realizzazione della campagna di Prevenzione
nell'ambito degli Screening oncologici, in particolare per il tumore del colon retto
fino al 2019, attualmente si occupa del programma di screening del K mammario.
Ha partecipato alla realizzazione della Carta dei Servizi Aziendale per 1'U.O. di
Educazione Sanitaria e Promozione della Salute.

Ha svolto la propria attivitd pressq il Servizio Formazione della ASL di Sassari,
occupandosi all'interno del Servizio dell'attivita relativa all'area dell'Emergenza
Urgenza.

N

Ha svolto la propria attivita presso il Pronto Soccorso dell’Ospedale Civile “SS
Annunziata” di Sassari e presso la:Centrale Operativa 118 di Sassari.

Dall' aprile 2002 al febbraio 2008 & stata referente della C.O. 118 per le
Associazioni di Volontariato nella Rianimazione Cardiopolmonare di Base
nell'adulto ( BLSD IRC).

Ha svolto la propria attivita presso il Pronto Soccorso dell’Ospedale Civile di
Alghero .

Ha svolto attivita' di Guardia Medica presso la ASL di Sassari fino alla data di
assunzione a tempo indeterminato



Istruzione e Formazione

13/11/1993

Dicembre 1997

07-08 luglio 2003

Dal Maggio 2010

Gennaio-Luglio 2011

Anno 2010

Aprile - novembre 2010

Gennaio al Novembre 2008

Partecipazione a corsi e
convegni.

Specializzazione in Gastroenterologia presso I’Universita’ degli Studi di
Sassari. '

Corso esecutore e Istruttore BLS IRC.

Corso per Istruttore PBLSD (Pediatric Basic Life Support) IRC-SIMEUP; sede:
Genova.

Direttore corsi BLSD IRC  presso Area Formazione Sassari della S.C.
Formazione Ricerca e Cambiamento Organizzativo ATS Sardegna. Nell'ambito
della prevenzione della "Morte improvvisa" prosegue l'attivita formativa
effettuando corsi e retraining di BLSD rivolti ai dipendenti aziendali.

“»Master di “Dietologia e Nutrizione clinica": Istituto di Alta Formazione in
collaborazione con I' Azienda Ospedaliera San Camillo-Forlanini.

Percorso Formativo Regionale: “Programma Regionale Formazione Formatori
Sanita’. La normativa di settore e lo scenario evolutivo delle organizzazioni
sanitarie. Percorso per esperti in gestione e progettazione di progetti formativi”.

Corso IGEA “La gestione integrata del Diabete tipo 2: Obiettivi ed
Organizzazione”

Percorso Formativo Regionale “Ippocrate”: Integrazione dellé Politiche nella
Gestione Organizzativa delle reti di presa in carico dei cittadini/utenti del servizio
sanitario. :

Dal 1987 ad oggi ha partecipato a numerosi corsi di formazione e di
aggiornamento professionale dei quali vengono indicati gli ultimi attualmente
conclusi.

Corso residenziale dal titolo “Marketing sociale nella Promozione della Salute”
svoltosi a Sassari il7 giugno 2022. ’

&

Giornata di Aggiornamento Formatori Base LG 2021 organizzata dal Direttivo
IRC (Italian Resuscitation Council) in ada 23.04.2022.

Corso in FAD codice ECM 340434 dal titolo: « Il Codice di Deontologia Medica”
concluso il 22.03.2022

Corso in FAD dal titolo: “Nutrizione e malnutrizione: immunita, inflammazione,
infezione e senescenza” svoltosi dal 10.05.2021 al 31.12.2021. Evento formativo n
321105 del Programma Nazionale per la formazione continua degli operatori della
Sanita.

Corso in FAD codice 314818 dal titolo: “Gestione e valutazione del rischio
professionale negli ambienti di lavoro”concluso il 13.12.2021.

Corso in FAD codice ECM 315668 dal titolo: “Salute e migrazione: curare e
prendersi cura” concluso 1’8 .11.2021.

Programma per la formazione continua degli operatori della Sanita dal titolo: “Lo
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Madrelingua

Altre lingua

* capacita di lettura
* capacita di scrittura
» capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI: vivere € lavorare
con altre persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione &
importante e in situazioni in cui
& essenziale lavorare in squadra

Capacita e competenze tecniche
Con computer, attrezzature

screening mammografico nel periodo pandemico: la voce degli operatori”.
Iniziativa di ascolto del Gruppo italiano di Screening mammografico (GISMa)
svoltosi il 3/03/2021.

Corsi in videoconferénza on line dal titolo *“ Conoscere e gestire lo stress lavoro
correlato” organizzato dalla ASSL Sanluri il 18.02.2021.

Evento formativo FAD codice ECM 295756 dell’Ordine dei Medici della
Provincia di Sassari: “Covid -19: guida pratica per operatori sanitari” in data
28.12.2022.

Convegno dal titolo: La salute degli adolescenti: i dati della sorveglianza Heaith
Behaviour in School — aged Children - HBSC Italia 2018 svoltosi a Roma presso
’Istituto Superiore di Sanita in data 1 ottobre 2019.

Corso dal titolo: Laboratorio di public speaking: come essere efficaci e
coinvolgenti svoltosi a Sassari nelle date 22-23 e 29 gennaio 2019.

Incontro dal titolo " Diagnosi precoce per la prevenzione del carcinoma colorettale
mediante lo screening organizzato. Percorso formativo condiviso delle ASSL della
Sardegna svoltosi ad Oristano il 29-30 maggio 2018.

Realizzazione di un percorso formativo integrato per formatori, diretto
all'acquisizione della Metologia della Peer Education e Dispeer Education tenutosi
a Sassari il 14-15. 12-2017.

Corso dal titolo "Team work e Team training in Sanitd " realizzato da GIMBE,
svoltosi a Bologna il 4-5 dicembre 2017.

Congresso Nazionale GISCoR (Gruppo italiano screening colorettale) svoltosi a
Firenze il 10-11 novembre 2016.

3 ottobre 2015: partecipazione all'incontro di aggiornamento per Direttori Base
IRC dal titolo: “IL FEEDBACK COME LEARNING CONVERSATION”
organizzato a Oristano da IRC Regione Sardegna.

17 ottobre 2015: corso di formazione “Cultura e Salute in medicina: verso nuovi
modelli e prospettive” )

20 novembre 2015-Corso di formazione:”Privacy e Sicurezza informatica in
ambito sanitario: parallelismo tra contesto aziendale e previsione normativa.
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Capacita’ e competenze sviluppate ¢ perfezionate durante il proprio percorso

lavorativo (Pronto Soccorso, Centrale Operativa 118, Servizio Formazione, U.O..
di Educazione Sanitaria ¢ Promozione della Salute).

Competenza utilizzo principali programmi pc ( Windos-Access- MAC)



specifiche, macchinari, ecc.

Patente o patenti Categoria A-B
Sassari , 30 agosto 2022
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La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti € 1’uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dalla legge 675/96 del 31 dicembre 1996.
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