
   
  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  EMANUELA BULLA 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  03/07/2010-oggi 
•Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL n. 1 di Sassari - Centro Ipertensione Arteriosa e delle Complicanze Cardiovascolari 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 
• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico di I° livello  

 
• Date (da – a)  02/07/2009-02/07/2010 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL n. 1 di Sassari - Centro Ipertensione Arteriosa e delle Complicanze Cardiovascolari 
• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività libero professionale in qualità di Specialista Cardiologo, 21 ore settimanali  
 

• Date (da – a)  27/10/2008-30/06/2010 
•Nome e indirizzo del datore di lavoro  “Centro Balneare Salute” di Platamona 

• Tipo di azienda o settore  Struttura privata convenzionata 
• Principali mansioni e responsabilità  Attività libero professionale in qualità di Specialista Cardiologo, 6 ore settimanali per servizio di 

Ecocolordoppler vascolare 
 

• Date (da – a)  01/12/2005-30/06/2010 
•Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di Cura “Policlinico Sassarese” 

• Tipo di azienda o settore  Struttura privata convenzionata 
• Principali mansioni e responsabilità  Attività libero professionale in qualità di Specialista Cardiologo, 6 ore settimanali per servizio di 

Ecocolordoppler vascolare 
 

• Date (da – a)  2005 
•Nome e indirizzo del datore di lavoro  SIIA 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 
• Principali mansioni e responsabilità  Docente incaricata del Laboratorio di ecografia per la diagnosi di ipertrofia ventricolare sinistra e 

di scompenso cardiaco/disfunzione diastolica, per l’ecocolordoppler dei tronchi sovraaortici e 
arterie periferiche, in occasione del Progetto Giotto organizzato dalla SIIA e tenutosi a Sassari 
per 20 ore settimanali 

 
• Date (da – a)  07/07/2004-21/07/2004 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  Colonia estiva a Stintino (ASL n. 1 SS) 
• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio di medicina di base 
 

• Date (da – a)  2002-2005 
•Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL n. 1 SS 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 
• Principali mansioni e responsabilità  Sostituzioni in vari servizi di guardia medica (Usini, Castelsardo, Valledoria, Monti, Tempio, 

Chiaramonti, Sorso, Illorai) per ore complessive 96. 
 

 
• Date (da – a)  2002-2009 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  Dott. G. Massidda 
• Tipo di azienda o settore  MMG 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostituzione di medicina di base per 10 giorni all’anno per 120 ore complessive 
 

• Date (da – a)  01/03/2002-30/05/2002 
•Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL n. 1 SS 

F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  
C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 



   
  
 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 
• Principali mansioni e responsabilità  Titolare di guardia medica a Castelsardo per 24 ore settimanali 

 
• Date (da – a)  1999-2000 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto di Anatomia Umana normale - Università degli Studi di Sassari 
• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Internato 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Sassari 

• Qualifica conseguita  Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia Medica 
• Livello nella classificazione 

nazionale 
 eccellente 

 
• Date (da – a)  2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Sassari 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Cardiologia  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 50/50 e lode 

 
• Date (da – a) 

  
2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Sassari 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 106/110  

 
     2008  
     Partecipazione al Corso di Advanced Life Support Esecutore 
      
     2007  
     Partecipazione al Corso di ecografia clinica in emergenza-urgenza (S.I.M.E.U.) 
 

         2006 
    Partecipazione al Corso di simulazione e rianimazione cardiopolmonare avanzata  
 

       2005 
       “Certificate of Completion” del corso “The European Clinical Trial Directive”  
  
       2005 
       Training di ultrasonografia vascolare (screening di malattia renovascolare e stima  
       dell’impedenza vascolare renale) presso il Centro Interdisciplinare di Emodinamica    

    Ultrasonografica della facoltà di Medicina e Chirurgia di Trieste 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  sufficiente 
• Capacità di espressione orale  sufficiente 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 

  
capacità di organizzazione e gestione di team di lavoro sia per lavoro clinico sia per lavoro di 
ricerca clinica e sperimentale 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 



   
  
 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

  
Buona conoscenza informatica, in particolare di Microsoft Office, Internet e dei metodi di ricerca 
bibliografica scientifica 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  B automobilistica;  
 



   
  
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Pubblicazioni Scientifiche:  
 
1. HAPLOTYPES OF THE ADRENERGIC SYSTEM PREDICT THE BLOOD PRESSURE RESPONSE TO 
BETA-BLOCKERS IN WOMEN WITH ESSENTIAL HYPERTENSION. 
FILIGHEDDU F, ARGIOLAS G, DEGORTES S, ZANINELLO R, FRAU F, PITZOI S, BULLA E, BULLA P, 
TROFFA C, GLORIOSO N. 
CHAIR OF EMERGENCY, UNIVERSITY OF SASSARI MEDICAL SCHOOL AND HYPERTENSION & 
CARDIOVASCULAR PREVENTION CENTER, VIALE S PIETRO 8, 07100 SASSARI, ITALY. 
FFILIGHEDDU@UNISS 
 
2. CONCEPTUAL BASIS AND METHODOLOGY OF THE SOPHIA STUDY.  
GLORIOSO N, ARGIOLAS G, FILIGHEDDU F, TROFFA C, COCCO F, BULLA E, BULLA P, ZANINELLO 
R, DEGORTES S, PITZOI S, FRAU F, FADDA S, PINNA PARPAGLIA P, BERNINI G, BARDINI M, FALLO 
F, MALATINO L, REGOLISTI G, FERRI C, CUSI D, SCIACQUA A, PERTICONE F, DEGLI ESPOSTI E, 
BARACCANI C, PARATI G, VEGLIO F, MULATERO P, WILLIAMS TA, MACCIARDI F, STANCANELLI B. 
PHARMACOGENOMICS. 2007 NOV;8(11):1497-1509. 
 
3. INTEGRATING THE PATHOPHYSIOLOGY AND PHARMACOGENOMICS OF ESSENTIAL 
HYPERTENSION. G.ARGIOLAS, F.FILIGHEDDU, E.BULLA, F.COCCO, P.BULLA, S.DEGORTES, 
R.ZANINELLO, S.PITZOI, C.TROFFA AND N.GLORIOSO.  
HIGH BLOOD PRESS CARDIOVASC PREV 2006; 13(4):163-172. 
 
4. ASSOCIATION OF ATP1A1 AND DEAR SINGLE-NUCLEOTIDE POLYMORPHISM HAPLOTYPES 
WITH ESSENTIAL HYPERTENSION AND SEX-SPECIFIC AND HAPLOTYPE-SPECIFIC EFFECTS 
GLORIOSO N, HERRERA VLM, BAGAMASBAD P, FILIGHEDDU F, TROFFA C, ARGIOLAS G, BULLA E, 
DECANO JL, RUIZ-OPAZO N. 
CIRC RES. 2007; 100:0-0 
 
5. CLINICAL VARIABLES, NOT RAAS POLYMORPHISMS, PREDICT BLOOD PRESSURE RESPONSE 
TO ACE INHIBITORS IN SARDINIANS  
F.FILIGHEDDU, G.ARGIOLAS, E.BULLA, C.TROFFA, P.BULLA, S.FADDA, R.ZANINELLO, 
S.DEGORTES, FFRAU, S.PITZOI, AND N.GLORIOSO.  
PHARMACOGENOMICS (2008) 9(10), 1419-1427 
 
6. PREVALENCE AND CLINICAL FEATURES OF HETEROZYGOUS CARRIERS OF AUTOSOMAL 
RECESSIVE HYPERCHOLESTEROLEMIA IN SARDINIA 
FABIANA FILIGHEDDU, FABIANA QUAGLIARINI, FILOMENA CAMPAGNA, TANUCCIA SECCI, SIMONA 
DEGORTES , ROBERTA ZANINELLO, GIUSEPPE ARGIOLAS, ROBERTO VERNA, SILVIA PITZOI, 
FRANCESCA FRAU, CHIARA TROFFA , EMANUELA BULLA, STEFANO BERTOLINI 
ATHEROSCLEROSIS 2009-109121-6 
 
7. FARMACOGENOMICA DELLA RISPOSTA TERAPEUTICA AGLI ACE INIBITORI 
NELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA ESSENZIALE 
G. ARGIOLAS, F. FILIGHEDDU, C. TROFFA, R. ZANINELLO, S. DEGORTES, E. BULLA, F. COCCO, N. 
GLORIOSO 
IPERTENSIONE CARDIOVASCOLARE (MARZO 2007), 30 
 
8. IL TEST ERGOMETRICO COME CONTRIBUTO ALLA VALUTAZIONE DEL RISCHIO 
CARDIOVASCOLARE NEI VIGILI DEL FUOCO 
A.SERRA, P. PINNAPARPAGLIA, E.BULLA 
G ITAL MED LAV ERG 2008; 30:3, SUPPL 2 http://gimile.fsm.it 
 
ABSTRACT: 
 
1 INTERAZIONE DIGENICA DI ANGIOTENSINOGENO ED ALFA-ADDUCINA IN PAZIENTI CON 
IPERTENSIONE ARTERIOSA ESSENZIALE DEL CENTRO-NORD SARDEGNA 
F. FILIGHEDDU, G. ARGIOLAS, T. SECCI, V. ORRU’, E. BULLA, P. BULLA, C. TROFFA, N. GLORIOSO. 
XXI  CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DELL’IPERTESIONE ARTERIOSA, 
FIRENZE, 5 – 8 OTTOBRE 2004 
 
2 PREDITTIVITA’ GENETICA DELLA RISPOSTA ANTIIPERTENSIVA AGLI ACE-INIBITORI IN PAZIENTI 
IPERTESI ESSENZIALI DEL CENTRO-NORD SARDEGNA 
F. FILIGHEDDU, G. ARGIOLAS, T. SECCI, V. ORRU’, E. BULLA, P. BULLA, C. 
TROFFA, N.    GLORIOSO. 
XXI  CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DELL’IPERTESIONE ARTERIOSA, 
FIRENZE, 5 – 8 OTTOBRE 2004 
 
3 APLOTIPI  DEL SISTEMA BETA-ADRENERGICO : ASSOCIAZIONE CON IPERTENSIONE 
ARTERIOSA ESSENZIALE E RISPOSTA ALLA TERAPIA CON ATENOLOLO. 
F. FILIGHEDDU, G. ARGIOLAS, S. DEGORTES, R. ZANINELLO, C. TROFFA, P. BULLA,  
E. BULLA, F. COCCO, S. FADDA, N. GLORIOSO. 
XXIV CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA    DELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA, 
ROMA, 4-8 OTTOBRE 2007 



   
  
 

 
4 NO ASSOCIATION OF RENIN-ANGIOTENSIN-ALDOSTERONE SYSTEM AND SALT SENSITIVITY 
GENES WITH LEFT VENTRICULAR MASS IN ESSENTIAL HYPERTENSION 
F. FILIGHEDDU, G. ARGIOLAS, F. COCCO, E. BULLA,T. SECCI, P. BULLA, C.TROFFA, N. GLORIOSO. 
XXII CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA    DELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA, 
TORINO, 27-30 SETTEMBRE 2005. 
 
Progetti di ricerca 
Esecutrice di elettrocardiogrammi sottosforzo nell’ambito del Progetto di Ricerca “Validazione di 
un protocollo di sorveglianza sanitaria specifica per professioni ad elevato rischio 
cardiovascolare: i vigili dl fuoco” dal 01 novembre 2006 al 30 ottobre 2008 in qualità di 
cardiologo per 6 ore settimanali. 
 
Partecipa al progetto di ricerca “HYPERGENES – European Network for Genetic-
Epidemiological Studies: building a method to dissect complex genetic traits, using essential 
hypertension as a disease model” finanziato dalla Comunità Europea nel contesto del 7 
Framework Program dal 01 luglio 2009 al 30 giugno 2010 in qualità di cardiologo per 4 ore 
settimanali. 
 
Socio Ordinario Società Italiana di Cardiologia 
 
Partecipazione come coinvestigator ai seguenti trial  clinici in accordo con le ICH-GCP  
presso l’Ambulatorio di Ipertensione Arteriosa e Patologie Correlate della AOU di Sassari: 
RELY 1160.26 - Boehringer Ingelheim 
CSPP100A2332 – Novartis 
DFI 6032 – Sanofi Aventis 
PST 2238-DM-03-010 – Sigma-Tau 
CLCZ696A2201 – Novartis 
CSPP100E2337 – Novartis 
MK-0524 A-067 – Merck 
TALENT- Bayer  
CSPA100A2302 – Novartis 
CSPA100A2303 – Novartis 
CSPA100A2305 – Novartis 
CSPP100A2353 – Novartis 
CSPP100A2405 – Novartis 
CSPP100F2301 - Novartis 
CV185048 – BMS 
CV131-186 Sanofi 
EFC10295 Sanofi Aventis 
CS8635-A-E302 Daiichi Sankyo 
 
 
 
 

 
Io sottoscritta Emanuela Bulla autorizzo al trattamento dei dati personali secondo l’articolo 13 Dlgs. n. 196/2003 della Repubblica 
Italiana 
 


