CURRI 2/ |E

INFORM . EUrOPASS, |

Nome

Indirizzo
Telefono ufficio
Cell.

E-mail
Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Date
« Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

Date

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

Date

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

MARTINO BRANDANO
0799959809

mbrandano@aslsassari.it
ltaliana
10/04/1954.

luglio —settembre 1997

Azienda USL n°3 di Nuoro

Azienda USL n°3 di Nuoro presso S.P.D.C.
medico psichiatra

23 Marzo 1998 — 01 febbraio 1999
Azienda USL n° 3 Nuoro

S.PD.C.

Medico psichiatra

Dirigente Medico

02 febbraio 1999-2001

Azienda USL n° 3 di Nuoro

S.PDC.
Medico psichiatra di ruolo

Assunto a tempo indeterminato in quanto vincitore di concorso ho prestato servizio al SPDC fino
al trasferimento presso il Centro di Salute Mentale di Macomer, con incarico di referente.

Dal 17/12/2001 al 30/10/ 2005

Azienda USL n® 3 di Nuoro (distretto di Macomer)

Centro di Salute Mentale Macomer

Medico psichiatra di ruolo

Responsabile del Centro di Salute Mentale (distretto di Macomer)

Dal 01/11/2005 a tutt'oggi

Azienda USL n°1 di Sassari

Centro di Salute Mentale di Alghero
Medico Specialista in Psichiatria
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date
« [stituto di istruzione
» Qualifica conseguita

* Date
» |stituto di istruzione
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ESPERIENZE SPORTIVE

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

Capacita linguistiche

PATENTE O PATENTI

A far data dal 01/07/2022 assegnazione temporanea all SSD-SRRSD
Con incarico per quota parte oraria pari a 12 ore settimanali in seguito

Al pensionamento del dirigente medico responsabile di detta struttura.
Facente capo al Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Zona Nord.
Per la restante quota oraria continua a prestare servizio presso il C.S.M.
di Alghero-Ozieri

Medico Specialista in Psichiatria

Luglio 1989
Universita di Sassari
Laurea in Medicina e Chirurgia

12/12/1989
Abilitazione all'esercizio della professione di medico-chirurgo

Dicembre 1996
Suola di Specializzazione in Psichiafria
Specilizzazione in Psichiatria

ITALIANO
LINGUA LIVELLO PARLATO LIVELLO SCRITTO
INGLESE ECCELLENTE (C2) ECCELLENTE (C2)
SPAGNOLO SCOLASTICO SCOLASTICO
FRANCESE SCOLASTICO SCOLASTICO

B

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI NAZIONALI

1. Seminario di aggiornamento “Schizofrenia: nuove prospettive farmacologiche”

tenutosi a Sassari il 14 dicembre 1996.

2. Partecipazione al congresto dell’A.P.A. (American Psychitric Associazione) New

York 04-09/05/1996.
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Partecipazione Corso “Il disturbo Ossessivo Compulsivo (D.O.C.) e il Disturbo da
Attacchi di Panico (D.A.P.): psicopatologia, clinica e terapia”. Cagliari, 13-14 giugno
1997.

1°Congresso Regionale della S.LP.B. (Societad Italiana di-Psichiam'a Biologica),
tenutosi ad Oliena il 14 dicembre 1997.

2° Congresso Regionale della S.LP.B. (Societa Italiana di Psichiatria Biologica),
tenutosi ad Alghero il 18-19 dicembre 1999.

Corso di Aggiornamento e formazione Professionale “Modelli e Progetti riabilitativi in
psichiatria” S.LR.P (Societd Italiana di Riabilitazione Psicosociale), tenutosi ad
Oristano il 14 dicembre 2001.

Corso “ONDE” organizzato dall’Istituto Analisi di Roma: percorso teorico-
esperenziale di 100 ore su “Metodi e tecniche per la gestione integrata dei progetti per
gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale di Nuoro™ tenutosi a Nuoro nel 2002.

XII° Congresso della Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia “Identificazione e
trattamento dei disturbi depressivi nel paziente anziano svoltasi a Milano il 10-12 luglio
2002”.

XXIII Congresso della Societa Italiana di Neuropsicofarm. acologia “Nuove frontiere in
Neuropsicofarmacologia: Dal menoma alla terapia” tenutosi a Milano il 9-12 luglio
2002.

Meeting “Meet the Expert” tenutosi a Napoli il 24 Settembre 2002.

Corso di aggiornamento e formazione professionale “Il paziente depresso: “Dalla
fenomenologia alla riabilitazione” tenutosi a Cagliari il 25 Gennaio 2003.

VI Congresso Nazionale della Societa italiana di Psichiatria Forense “Adesione al
trattamento farmacoterapico e psicoterapico” tenutosi ad Alghero dal 30 Maggio al 1°
Luglio 2003.

Nono Congresso S.LP.B. “Prospettive e limiti nella riabilitazione in psichiatria”
tenutosi a Napoli il 24 Ottobre 2002.

VIII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia “Dal disturbo alla
malattia” tenutosi a Roma dal 1° Gennaio al 25 Febbraio 2003.

VII Congresso nazionale di psichiatria forense “La vittimologia nella psichiatria clinica
e forense” tenutosi ad Alghero dal 28 al 30 Maggio 2004.

Forum salute mentale del Friuli Venezia Giulia “Salute mentale e diritti di cittadinanza:
Tra assistenzialismo e integrazione sociale” tenutosi a Cervignano del Friuli il 28
Giugno 2004.

Corso “La schizofrenia: Clinica e farmacoterapia, criticitd e prospettive” tenutosi a
Roma il 3 Maggio 2005.

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanita “La
responsabilitd civile e penale nella professione medica” organizzato dal ASSIOS
tenutosi a Nuoro il 18 Maggio 2005.
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VIII Congresso nazionale di psichiatria forense “Il paziente difficile” tenutosi ad
Alghero dal 27 al 29 Maggio 2005.

IX Congresso nazionale di psichiatria forense” tenutosi ad Alghero - Maggio 2006.

X Congresso nazionale di psichiatria forense tenutosi ad Alghero,Maggio 2007.

XI Congresso nazionale di psichiatria forense tenutosi ad Alghero, Maggio 2008.
XII Congresso nazionale di psichiatria forense tenutosi ad Alghero, Maggio 2009.
XIII Congresso nazionale di psichiatria forense tenutosi ad Alghero , Maggio 2010.
Workshop on Major Depression: practical aspects. 9-10 settembre 2010, Berlino.
XIV Congresso nazionale di psichiatria forense tenutosi ad Alghero , Maggio 2011.

Corso di alta formazione in Psichiatria presso la Clinica Psichiatrica dell’Universita di
Sassari. Sassari 29 ottobre 2011.

B-Nomio “Dal profilo farmacologico alla pratica clinica” Cagliari 28 febbraio 2012.
XV Congresso nazionale di psichiatria forense tenutosi ad Alghero , Maggio 2012.
XIX Congresso Nazionale Societa Italiana di Psichiatria Forense, 26,27,28 Maggio
2016 Alghero

Partecipazione “corso di formazione sull’anticorruzione e la trasparenza” (Corso base)

Sassari, 21 giugno 2016

XX Congresso nazionale Societa Italiana di Psichiatria Forense tenutosi ad Alghero —
25,26,27 Maggio 2017.

Simposio “La responsabilita in psichiatria” — Alghero, 23/05/2019

XXII Congresso nazionale Societ Italiana di Psichiatria Forense tenutosi ad Alghero
, 23,24,25 Maggio 2019.

Partecipazione al Corso E.C.M “Meet the professors’ day” Area di confine tra
Neurologia e Psichiatria. Evento di Follow up. Verona 19 marzo 2015.

FORMAZIONE IN PSICOTERAPIA

Frequentato corso di formazione in psicoterapia cognitivo-comportamentale presso
Istituto Miller di Genova, corso tenuto a Sassari 1992-1995.

EMDR Corso 1° Livello, c/o EMDR ltalia, Docente Dott.ssa Isabel Fernandez, Milano
Febbraio 2012.

Master in Ipnosi clinica ad orientamento Eriksoniano presso Milton H. Erikson Institute di
Torino, aprile - dicembre 2013.

EMDR Corso 2° Livello, /o EMDR ltalia, Docente Dott.ssa Isabel Fernandez, Cagliari -
17-19 luglio, 2015.

FORMAZIONE ASL

2004 Stage formativo presso DSM Trieste per conto ASL n°.3 Nuoro
2006 Stage formativo presso DSM Trieste per conto ASL n°.1 Sassari
Corso di Formazione “La squadra vincente” Sassari 16-17-18 marzo 2010




ALGHERO li, 25/08/2022

ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO SOCIALE
NELL’AMBITO DELLA SALUTE MENTALE

Socio fondatore dell’Associazione delle Famiglie di Sofferenti mentali “Il
Labirinto” Alghero 1996

Promotore all’interno dell’Associazione “Il Labirinto” di attivita ricreative per i
pazienti, di confronto fra i familiari e incontri con finalita psicoeduazionali.
Attualmente socio della stessa associazione che ¢ stata rifondata.

Sulla base dell’esperienza maturata nel promuovere 1’attivita di mutuo aiuto, come
socio volontario del Labirinto, si & fatto promotore di iniziative di Auto-mutuo
aiuto nell’ambito del territorio di competenza del CSM di Macomer (es. creazione
di gruppi di auto-aiuto per disturbo di panico ecc. sia a Macomer che a Bosa, oltre
ad attivitd a carattere psicoeducazionale per famiglie di sofferenti mentali nello
stesso territorio).

ADESIONE A SOCIETA’ SCIENTIFICHE

Gia socio della S.LP. (Societa Italiana di Psichiatria) di cui & stato consigliere per
la sezione sarda.

Gia socio della S.LR.P. (Societa Italiana di Riabilitazione Psico-Sociale) di cui &
stato consigliere per la sezione sarda.

Gia socio della S.I.P.B. (Societa Italiana di Psichiatria Biologica) di cui € stato
consigliere per la sezione sarda.

ATTIVITA’ SCIENTIFICA DI DOCENZA

Corso ECM *“ Psichiatria territoriale tra specialista € medico di medicina generale” tenutosi a
Macomer il 05-11-14 settembre 2002.

Corso ECM “ll Valore della Mente” diretto a Educatori professionali e Logopedisti tenutosi a
Macomer 2004/5

Corso Schizophrenia Care “la schizofrenia:clinica e farmacoterapia, criticita e prospettive”
tenutosi a Cagliari il 9 giugno 2005.

partecipazione allo studio multicentrico italiano per la validazione del “questionario Spettro
Panico-Agorafobico”; promotore Clinica Psichiatrica dell’'Universita degli Studi di Pisa, 1996.

partecipazione al progetto ICLOS per conto della Clinica Psichiatrica di Sassari, in previsione
dell'introduzione del farmaco Clozapina in Italia 1995/96.

IL DICHIARANTE Mﬁy é”/@“ﬂé’ug

CENTRO DI SALUTE MENTALE
ALGEERO - OZIERI
Lo Psichiatra
Dott. Martino Brandano




