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INFORMAZIONI PERSONALLI:

Nome

Cognome

Indirizzo

Telefono

Codice Regionale

Codice Fiscale

E-mail

Data di nascita

Luogo di nascita
Nazionalita e Cittadinanza

Comune di iscrizione nelle liste
elettorali

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Titoli e date di conseguimento

Sassari

Italiana
Sassari

Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile, con tesi : “La prematurita quale fattore di
rischio dei Disturbi Generalizzati dello Sviluppo. Analisi retrospettiva di una casistica di
pazienti nati pretermine afferiti all’lstituto di Neuropsichiatria Infantile di Sassari ”,
conseguita ai sensi e per effetti del D.Lgs 368/99 il 08/11/10 presso I'Universita degli
Studi di Sassari con votazione 50/50 e lode

Iscrizione all’'elenco dei Medici abilitati all’esercizio della Psicoterapia in data 11/11/2010

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo ed iscrizione all'albo dei Medici-
Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Sassari in data 21/02/2006, regolarmente
iscritto all' Ordine dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri di Sassari

Laurea in Medicina e Chirurgia con tesi “ La cefalee croniche in eta giovanile. Uso
del’lMMPI nell’assessment psicologico” con votazione: 106 /110 conseguita |l
27/04/2005 presso I'Universita degli Studi di Sassari


mailto:clarabonu79@tiscali.it

PARTECIPAZIONE A
CORSI, SEMINARI E
CONGRESSI

(in qualita di discente)

VII Congresso Nazionale Psichiatria Forense (Alghero, 27.05.05-29.05.05)

Corso di aggiornamento sulla sclerosi tuberosa (Cagliari, 8.10.05)

Le Malattie del SNC: ruolo della Medicina Nucleare (Alghero, 31.3.06-1.4.06)

La rieducazione dell’Afasia e Struttura del Sistema Lessicale (Sassari, 26.4.06)
Autismo Infantile: la terapia Familiare e le integrazioni possibili (Sassari, 30.5.06)
La Farmacoresistenza. (Oristano, 16.9.06)

La Fotosensibilita (Oristano 7.10.06)

Errori congeniti del metabolismo:dal neonato all’adulto. (Cagliari, 18.05.2007)

Il progresso scientifico nelle malattie neuromuscolari e nelle cardiomiopatie: quale
gestione clinica, sanitaria e sociale & realizzabile? (Sassari, 8.06.07-9.06.07)
Aspetti fenotipici, clinici ed elettroencefalogramma nelle cromosomopatie con
epilessia. (Oristano, 16.6.07)

Progetto Formativo Aziendale dal titolo: Il Registro Nazionale per 'ADHD (15.09.2007)
La riabilitazione precoce nel bambino con danno cerebrale:dalle conoscenze
neurobiologiche alla prassi terapeutica (Sestri Levante 14.11.07-16.11.07)

Malattie Genetiche e Disabilita Congenite: la complessita assistenziale (Cagliari
24.11.07)

Convulsioni febbrili e crisi epilettiche nelle patologie infettive del SNC (bambino e
adulto) (Oristano 15.12.07)

Ruolo della genetica nella medicina dell’eta evolutiva. (Calambrone 1.04.08 -2.04.08)
Le malattie Lisosomiali nel’ambito delle malattie rare: approcci diagnostici, clinici e
terapeutici. (Alghero 2.05.08-3.05.08)

Corso di aggiornamento: Le malattie da accumulo nell’ambito delle malattie rare-
Focus sulla malattia di Anderson-Fabry. (Alghero 7.6.08)

XXXIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neurologia Pediatrica. (Napoli.
13.11.08-15.11.08)

Orientamenti terapeutici:l'uso parentale di farmaci antiepilettici in condizioni critiche.
Alterazioni EEG,Crisi epilettiche, Epilessia nei tumori del SNC. (Cagliari 19.12.08)
WPA International Congress. Treatments in Psychiatry:a new update. (Firenze,
1.04.09-4.04.09)

Le malattie lisosomiali in eta evolutiva (Alghero, 8.05.09)

32°Congresso Nazionale LICE (Sorrento,19.05.09-22.05.2009). PRESENTAZIONE
POSTER (vedi pag. successiva)

Congresso “Disturbi Pervasivi dello Sviluppo e terapia assistita dagli animali” (Sassari,
9.07.09-11.07.09)

“Nuove opportunita nella gestione della schizofrenia e del disturbo
bipolare”(Sassari,18.09.09)

La diagnosi precoce delle malattie genetiche e metaboliche tra nuove prospettive di
cura e problematiche bioetiche. Presentazione poster (vedi pag successiva).
(Cagliari,12.10.09-14.10.09)

Corso di aggiornamento sullo stato di male epilettico non convulsivo (Alghero,
31.10.09)

Corso di aggiornamento Epilessia e Celiachia (Oristano, 5.12.09)

Corso “Terapie Farmacologiche in Psichiatria dell'Infanzia e dell’Adolescenza”.
(Cagliari,29.04.10-30.04.10)

“Evento formativo Pazienti con doppia diagnosi e alcol in gravidanza. Alla ricerca di un
percorso condiviso”. (Olbia, 15-16/04/11) Accreditato ECM

“Bridge bipolar disorder improving diagnosis,guidance and education”. (Cagliari 10-05-
2011) Accreditato ECM

“La terapia farmacologica in psichiatria” (Olbia,25/05/11)

“Valutazione del disturbo neuropsichiatrico infantile e il progetto di intervento globale
(bambino -famiglia-societa) nelle patologie psicomotorie e nella disprassia evolutiva”
(Olbia 10,11,12 Novembre 2011) Accreditato ECM

“Malattie da accumulo lisosomiale, riconoscerle per curararle.” (Sassari, 20-01-2012)
Accreditato ECM

“Le sfingolipidosi: I'approccio multidisciplinare” (Sassari,24-02-2012) Accreditato ECM
“Le mucopolisaccaridosi’ (Sassari, 30-03-2012) Accreditato ECM

“Malattie lisosomiali di particolare difficolta diagnostica :Niemann pick di tipo C e
malattia di Pompe”(Sassari, 11-05-2012) Accreditato ECM

“B interactive: un percorso formativo del progetto Bridge”(Oristano, 8 giugno 2012)
Accreditato ECM

Corso “Uso clinico del test ADOS” (Palermo 9-10 luglio 2012)

Il Corso Malattie da accumulo lisosomiale, riconoscerle per curarle(Sassari)
Accreditato ECM



PARTECIPAZIONE A
CORSI, SEMINARI E
CONGRESSI
(PARTECIPAZIONE
ATTIVA)

Corso: "Autismo :chi sono gli Asperger?”’(Roma,4-5 Giugno 2013) Accreditato ECM
Convegno:"Vittime di violenza sessuale, tecniche e strategie per la gestione della
scena del crimine aspetti psicologici e criminalistici” (Sassari 22/11/13) Accreditato
ECM

Seminario formativo “La comprensione dell’autismo”(Villacidro,15/11/13, 8 ore)
Workshop”Sviluppo e interazione sociale nell’autismo”(Sassari, 21/22 Febbraio
2014,16 ore) Accreditato ECM

“Tutti i colori dello spettro: nuove prospettive di intervento per la definizione
diagnostica di spettro autistico”(Roma,13,14,15 giugno 2014) Accreditato ECM
“Linee guida in epilessia” (Sassari, 20-12-2014) Accreditato ECM

“Terapia antiepilettica: dalle linee guida alla pratica clinica” (Cagliari ,14-03-2015)
Accreditato ECM

“Sostanze stupefacenti e disturbo psichiatrici: condizioni predittive e fattori di rischio”
(Sassari,10-10-2015) Accreditato ECM

“La valutazione dell’abuso sessuale; dall'idoneita all’attendibilita della testimonianza,
strumenti utilizzati e professionisti coinvolti’(Sassari 21-11-2015) Accreditato ECM
“I disturbi specifici dell'apprendimento (DSA),valutazione diagnostica e strumenti
d’intervento” (Cagliari 05-12-2015) Accreditato ECM

“La riorganizzazione dei servizi per la salute mentale :i CSM e la REMS nell'offerta di
salute mentale del DSMD” (Barumini,29-04 -2016) Accreditato ECM

Disabilita e sessualita, dinamiche interpersonali ed espressione sessuale; realta
europee a confronto”(Sassari 19-11-2016) Accreditato ECM

Depressione e schizofrenia: approcci moderni e nuovi obiettivi (Sassari12-06-2018)
Accreditato ECM

La diagnosi e il trattamento dei disturbi del comportamento alimentare (Cagliari 4-5
Ottobre 2018,15-16 Novembre 2018,12-13-14 Dicembre 2018 ,7-8 Marzo 2019, 10-11
Aprile 2019) Accreditato ECM

“Strategie terapeutiche integrate nell'utilizzo dei farmaci nell'infanzia e
nell'adolescenza” (Sassari 20-21 Novembre 2019) Corso A.T.S Sardegna

Corso esecutore di Basic Life Support Defibrillation per sanitari (Sassari 11-12-
2019)Accreditato ECM

FAD AIDDEP Aggiornamenti e gestione clinica e terapia della depressione maggiore
(Novembre 2020) accreditato ECM

Interventi orientati alla Dialectical Behaviours therapy nei disturbi alimentari ( 10-12-
2020)

Corso Online di Genetica Pediatrica, Approccio metodologico al bambino con
sindrome malformativa (30.1.07 al 31.3.07)

Approccio clinico al bambino con sindrome malformativa (Firenze, 17.04.07-20.04.07)
Training di formazione: PECS (sistema di comunicazione per scambio di simboli). (17
ore) (Sassari 19.05.08-21.05.08)

Corso teorico-pratico su Autismo-Ritardo Mentale- ADHD (Sassari, da Novembre 2008
a Maggio 2009, per un totale di 86 ore).

Attestato di competenza “Gli abusi ed i maltrattamenti all’infanzia. Tecniche del
colloquio psicosociale e procedure giudiziarie”. (Sassari. Da Gennaio a Maggio 2009,
per un totale di 25 ore).

Corso di formazione su: “Metodo analogico, strategie per I'apprendimento non
concettuale della matematica”.(8 ore) (Sassari 09.03-09-10.03.09)

Corso Avanzato PECS (13 ore) (Sassari 23.04.09-24.04.09)

I°Workshop “Strategie d’intervento nei Disturbi Generalizzati dello Sviluppo” tenuto
dalla D.ssa Francesca degli Espinosa, psicologa e analista comportamentale. (24 ore)
(Sassari 15.10.09-17.10.09)

Segreteria Scientifica del convegno: Lo stato dell’arte sulle malattie neuromuscolari
che fare dopo la diagnosi? (Sassari 17-12-09).

[I°-1lI°Workshop “Strategie d’intervento nei Disturbi Generalizzati dello Sviluppo” tenuto
dalla D.ssa Francesca degli Espinosa, psicologa e analista comportamentale. ( 21 ore)
(Sassari 25.01.10-27-01.10)

“ Corso sul supporto viale di base pediatrico e defibrillazione precoce (PBLS-D), (8
ore) (Sassari, 20.02.2010);

“Corso sul supporto viale di base e defibrillazione precoce (BLS-D), 8 crediti ECM, (8
ore) (Sassari, 20 Marzo 2010);

IV® Workshop “Strategie d’intervento nei Disturbi Generalizzati dello Sviluppo” tenuto
dalla Dott.ssa Francesca degli Espinosa, psicologa e analista comportamentale (14
ore) (Sassari 29.03.10-30.03.10)

“ Corso sul trattamento avanzato dell’ arresto cardiaco (ACLS)” (8 ore) (Sassari, 08
Maggio 2010);



PRESENTAZIONE
POSTER

»  Corso di perfezionamento in “Clinica e terapia dei disturbi sessuali” Primo modulo: 32

ore. Docente del corso: Prof. Fabio Veglia (Cagliari, 13.02.2010,11.04.2010,12-
13.06.2010)

*  2010-Duplicazione del gene ZNF81 in un bambino di 3 anni con ritardo di sviluppo,

ritardo di crescita, disturbo autistico, dismorfismi (ZNF81 duplication in a 3 years old
boy presenting with developmental delay, growth retardation, autistic disorder and
dysmorphic features)
(Alesi V., Bertoli M., Barrano G.,Pusceddu S., Pastorino M., Bonu.C,
Serra G.) presentato al “ 6 th International Meeting on cryptic Chromosomal
Rearrangements in Mental Retardation and Autismo” , 23 24 aprile 2010, Troina e al
Xl Congresso Nazionale della Societa Italiana di genetica umana, 14-17 Ottobre
2010, Firenze.(AllegatoC)

* 2009- RITARDO MENTALE SINDROMICO E TRASLOCAZIONI APPARENTEMENTE

BILANCIATE: LIMITI DELL'ANALISI CON A-CGH

(Piras M.E.,Canopoli M.L.,Bonu C.,Cambosu F.,Fogu G.,Pastorino M.): poster
presentato al convegno: “La diagnosi precoce delle malattie genetiche e metaboliche
tra nuove prospettive di cura e problematiche bioetiche” (Cagliari,12.10.09-14.10.09)
(Allegato I)

e 2009-"Correlazione tra la topografia dei parossismi intercritici e I'evoluzione clinica
nell'epilessia focale idiopatica a punte centro-temporali: uno studio retrospettivo"
(D.Simula, C.Bonu, A.F.Salis, M.Tondi, S.Casellato): poster presentato al
32°Congresso Nazionale LICE- Sorrento (NA), 19-22/05/2009. Il contributo ha vinto il
"Progetto Giovani" ed ha concorso per il Miglior Contributo Scientifico.

ESPERIENZA LAVORATIVA:

Date (da —a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Date (da —a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Date (da — a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Giugno e Luglio 2007 (24 ore)
ASL n°2 Olbia -Tempio

Medico
Servizio di guardia medica turistica (localita Aglientu)

da Giugno a Settembre 2009 (234 ore)
ASL N°02 Olbia-Tempio

Medico titolare
Servizio di Guardia Medica Turistica (localita: Olbia)

Dal 19 Giugno 2010 al 15 Settembre 2010 (409 ore)
ASL N°02 Olbia-Tempio

Medico titolare
Servizio di Guardia Medica Turistica (localita: Budoni)

Dal 07 Gennaio 2011 al 21 Gennaio 2011
ASL N°02 Olbia-Tempio

Medico
Sostituzione Medico di Medicina Generale per 136 ore lavorative presso lo studio di

Nardone A.M,



Medicina Generale Convenzionata sito in Via Kennedy n°2-07046-Porto Torres della
Dott.ssa Maria Giovanna Demelas

Date (da—a) Dal 1 Febbraio 2011 (totale 48 ore)
Nome e indirizzo del datore di ASL N°03 Nuoro
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Date (da — a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Date (da — a)
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Date (da — a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Date (da —a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Date (da — a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Date (da — a)
Nome e indirizzo del datore di

Medico Titolare
Servizio di Guardia Medica (localita: Oliena)

dal 21/2/11 al 30/10/11 38 ore settimanali piu reperibilita notturne e festive
ASL N°02 Olbia-Tempio

Centro di Salute Mentale- Dipartimento di Salute Mentale
Dirigente Medico a tempo determinato, sostituzione maternita

dal Novembre 2011 a d Ottobre 2013 (10 ore settimanali)

sede: Sassari

dal Novembre 2011 a Maggio 2013 (15 ore settimanali)

sede :Bono, Budduso

A.lLA.S (Associazione ltaliana Assistenza Spastici),

Centro di riabilitazione convenzionato con A.S.L

Libero professionista. Consulente nella branca di Neuropsichiatria infantile

dal 23-01-2012 al 17 maggio 2015 (10 ore settimanali)
Fondazione San Giovanni Battista di Ploaghe

Centro di riabilitazione convenzionato con A.S.L
Libero professionista. Consulente nella branca di Neuropsichiatria infantile

dal Maggio 2012 a Maggio 2015 (25 ore settimanali)
Centro R.N.M (Centro di Riabilitazione Neuropsicomotoria)

Centro di riabilitazione convenzionato con A.S.L
Libero professionista.Consulente nella branca di Neuropsichiatria infantile

dal 18/05/15 al 30/09/2018 ( 38 ore settimanali)
ASSL Sassari

CSM Sassari, Dipartimento di Salute Mentale
Dirigente Medico Psichiatra a tempo determinato

dal 01-10-2018( 38 ore settimanali) a tutt'oggi
ASSL Sassari



lavoro
Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Date (da —a)
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Madrelingua
Altre Lingue

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI ED ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
INFORMATICHE

PATENTE O PATENTI

CSM Sassari -Dipartimento di Salute Mentale
Dirigente Medico Psichiatra a tempo indeterminato

dal Febbraio 2012 al Gennaio 2017
Studio medico privato

Via Besta Sassari
Neuropsichiatria Infantile

Libero professionista

ITALIANO
INGLESE
livello scolastico
livello scolastico
livello scolastico

Buone capacita organizzative e relazionali e buona attitudine al lavoro di equipe.
Versatilita per cid che riguarda ambiente di lavoro ed incarichi.

. Conoscenza del pacchetto Office

. Gestione database

. Navigazione in internet: Internet Explorer, Mozilla Firefox

. Posta elettronica: MS Outlook

. Conoscenza sistema operativi: Windows (versioni: 95, 98, Xp, Vista)

B Automunita

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 196/2003
per le finalita di cui al presente avviso di candidatura.

DATA FIRMA
06-09-2022 Firmato
BON U digitalmente da
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