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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MIRKO FOIS 
Indirizzo  REG CUNZADU MANNU  N 2  PRL. VIA CADUTI DI SUPERGA  07040   TISSI (SS) 
Telefono  38909050934 

                                                      CF  FSOMRK74B19I452M 
E-mail  mirko.fois@aslsassari.it; mirko_fois@hotmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  19/02/1974 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  · Agosto-Novembre 2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

 · ASL 2 Olbia/Tempio – Santa Teresa di Gallura 

• Tipo di azienda o settore  · Azienda Sanitaria locale 

• Tipo di impiego  · Continuità assistenziale 

• Principali mansioni e responsabilità  · Medico 

 

 

• Date (da – a)  · Agosto-Novembre 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

 · ASL 3 Nuoro - Nuoro 

• Tipo di azienda o settore  · Azienda Sanitaria locale 

• Tipo di impiego  · Continuità assistenziale 

• Principali mansioni e responsabilità  · Medico 

 

  

• Date (da – a)  · Giugno-Settembre  2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

 · ASL 2 Olbia/Tempio – Badesi 

• Tipo di azienda o settore  · Azienda Sanitaria locale 

• Tipo di impiego  · Continuità assistenziale – Guardia Turistica 

• Principali mansioni e responsabilità  · Medico 

 

 

• Date (da – a)  · Aprile-Giugno 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

 · ASL 2 Olbia/Tempio – La maddalena 

• Tipo di azienda o settore  · Azienda Sanitaria locale 

• Tipo di impiego  · Continuità assistenziale 

• Principali mansioni e responsabilità  · Medico 
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• Date (da – a)  · Giugno-Luglio 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 · ASL 2 Olbia/Tempio – Badesi 

• Tipo di azienda o settore  · Azienda Sanitaria locale 

• Tipo di impiego  · Continuità assistenziale –Guardia Turistica 

• Principali mansioni e responsabilità  · Medico 

 
 

• Date (da – a)  · Agosto(2003)-Lugllio 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 · ASL 2 Olbia/Tempio,  ASL 1 Sassari - Illorai, Padru, Benetutti, Buddusò, Alghero, 
Platamona, Isola Rossa, Badesi, Stintino, Calangianus, Palau,  Sant’Antonio Gallura, San 
Teodoro 

·  

• Tipo di azienda o settore  · Azienda Sanitaria locale 

• Tipo di impiego  · Continuità assistenziale – guardia turistica (sostituzioni) 

• Principali mansioni e responsabilità  · Medico 

 

 

• Date (da – a)  · Anno 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 · Cooperativa Studio 4 Infortunistica stradale- Servizio di assistenza domiciliare integrata 

• Tipo di azienda o settore  · Azienda privata di Servizi 

• Tipo di impiego  · Prestazioni occasionali 

• Principali mansioni e responsabilità  · Medico 
 

 

• Date (da – a)  · Gennaio-Luglio 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 · Comunità Alloggio “Giovanni XXIII° 

• Tipo di azienda o settore  · Casa di riposo privata 

• Tipo di impiego  · Geriatra di struttura 

· Collaborazione libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  · Medico 
 

 

• Date (da – a)  ·  1 Agosto (2007) –  14 Ottobre (2008) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 · ASL 2 Olbia/Tempio – Ospedale Civile Tempio 

• Tipo di azienda o settore  · Azienda Sanitaria locale 

• Tipo di impiego  · Dirigente Medico I° livello Medicina e Chirurgia d’accettazione e d’urgenza (tempo 
determinato) 

• Principali mansioni e responsabilità  · Medico 

 

 
• Date (da – a)  ·  30 Ottobre  (2007) –  Giugno (2008) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  · Ente di formazione professionale “ENAIP Sassari” 
• Tipo di azienda o settore  · Ente di formazione   

• Tipo di impiego  · Docente di “Elementi di Geriatria e Gerontologia” 
• Principali mansioni e responsabilità  · Docente 

   

   

• Date (da – a)  ·  15 Ottobre  (2008) –  22 Febbraio (2009) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 · ASL 1 Sassari – Ospedale Civile Alghero 

• Tipo di azienda o settore  · Azienda Sanitaria locale 

• Tipo di impiego  · Dirigente Medico I° livello Medicina e Chirurgia d’accettazione e d’urgenza (tempo 
determinato) 

• Principali mansioni e responsabilità  · Medico 
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• Date (da – a)  ·  22 Febbraio (2009) –  15 Febbraio (2012) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 · ASL 3 Nuoro – Ospedale Civile Nuoro 

• Tipo di azienda o settore  · Azienda Sanitaria locale 

• Tipo di impiego  · Dirigente Medico I° livello Medicina e Chirurgia d’accettazione e d’urgenza (tempo 
indeterminato) 

• Principali mansioni e responsabilità  · Medico 

 

 

• Date (da – a)  · 28 Settembre (2009) –  3 Ottobre (2010) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 · ASL 1 Sassari – Ospedale Civile Sassari 

• Tipo di azienda o settore  · Azienda Sanitaria locale 

• Tipo di impiego  · Dirigente Medico I° livello Medicina e Chirurgia d’accettazione e d’urgenza (tempo 
determinato) Periodo di aspettativa dalla ASL 3 di Nuoro 

• Principali mansioni e responsabilità  · Medico 

 

 

• Date (da – a)  ·  16 Febbraio (2012) al 30 Settembre (2016) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 · ASL 1 Sassari – Ospedale Civile Ozieri 

• Tipo di azienda o settore  · Azienda Sanitaria locale 

• Tipo di impiego  · Dirigente Medico I° livello Medicina e Chirurgia d’accettazione e d’urgenza (tempo 
indeterminato) Trasferimento in mobilità dall’ASL 3 di Nuoro 

• Principali mansioni e responsabilità  · Medico 

 

• Date (da – a)  ·  Settembre  (2015) – Dicembre (2015) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 · Ente di formazione professionale “IFOLD Sassari” 

• Tipo di azienda o settore  · Ente di formazione   

• Tipo di impiego  · Docente di “Elementi di Geriatria e Gerontologia” 

• Principali mansioni e responsabilità  · Docente 

 

• Date (da – a)  ·  01 Ottobre (2016)  –   02 Settembre (2018) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 · ATS – ASSLSassari – U.O San Giovanni Battista Ploaghe 

• Tipo di azienda o settore  · Azienda Sanitaria locale 

• Tipo di impiego  · Dirigente Medico I° livello Medicina Interna (tempo determinato)- periodo di aspettativa dal 
Pronto Soccorso di Ozieri 

• Principali mansioni e responsabilità  · Medico 

 

• Date (da – a)  ·  03 Settembre (2018)  ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 · ATS – ASSLSassari – U.O San Giovanni Battista Ploaghe 

• Tipo di azienda o settore  · Azienda Sanitaria locale 

• Tipo di impiego  · Dirigente Medico I° livello Medicina Interna (tempo indeterminato) 

• Principali mansioni e responsabilità  · Medico 
 

• Date (da – a)  · 12 Gennaio (2019)  ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 · ATS – ASSLSassari – U.O San Giovanni Battista Ploaghe (ambulatorio Geriatria) 

• Tipo di azienda o settore  · Azienda Sanitaria locale 

• Tipo di impiego  · Dirigente Medico I° geriatra (tempo indeterminato) 

• Principali mansioni e responsabilità  · Medico 
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• Date (da – a)  ·  Luglio  (2016) – Luglio (2017) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 · Ente di formazione professionale “IFOLD Sassari” 

• Tipo di azienda o settore  · Ente di formazione   

• Tipo di impiego  · Docente di “Gerontologia e Geriatria” ed “ Elementi di Gerontologia, Geriatria ed Elementi 
di Igiene mentale” 

• Principali mansioni e responsabilità  · Docente 

 

• Date (da – a)  ·  Ottobre   (2017) – Maggio (2018) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 · Ente di formazione professionale “IFOLD Sassari” 

• Tipo di azienda o settore  · Ente di formazione   

• Tipo di impiego  · Docente di “Gerontologia e Geriatria”   

• Principali mansioni e responsabilità  · Docente 

 

 

• Date (da – a)  ·  Novembre  (2017) – Novembre  (2017) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 · Ente di formazione professionale “Smeralda Consulting S.R.L ” 

• Tipo di azienda o settore  · Ente di formazione   

• Tipo di impiego  · Docente di “ Primo Soccorso per AZ tipo B-C” 

• Principali mansioni e responsabilità  · Docente 

 

• Date (da – a)  ·  Maggio (2021) – Settembre (2021) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 · Ente di formazione professionale “Società di Formazione Informazione e Addestramento 
S.R.L (SFIA)” 

• Tipo di azienda o settore  · Ente di formazione   

• Tipo di impiego  · Docente del corso “ La demenza e le terapie non farmacologiche” 

· Docente del corso “ Il paziente fragile: un nuovo approccio riabilitativo nei malati con 
Parkinson, Alzheimer e post ictus” 

· Docente del corso” La gestione delle demenze e delle problematiche da pazienti affetti da 
Alzheimer” 

• Principali mansioni e responsabilità  · Docente 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  · Marzo (2021) – Agosto (2021) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 · Esneca  Business School (Associata alla Confederazione degli Enti di Formazione 
Spagnola CECAP) 

• Qualifica conseguita  · Master in Neuropsicologia Clinica  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 · Geriatra esperto in neuropsicologia clinica 

 

• Date (da – a) 

  

· Settembre (2002) – Dicembre (2006) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 · Clinica Medica (UNISS) 

• Qualifica conseguita  · Specializzazione in Geriatria 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 · Geriatra 

 

• Date (da – a)      

  

· Settembre (1994) – 26 Luglio (2002) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 · Università degli Studi di Sassari – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  · Dottore in Medicina e Chirurgia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 · Medico Chirurgo 
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  CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 · Madrelingua [Italiano]; Altra Lingua [Inglese]; conoscenze informatiche [Windows, Office, 
IOS, APPS Medical, Social Network. 

Partecipazione e numerosi congressi e corsi di aggiornamento residenziali e FAD (per    
        la disciplina di Medicina d’accettazione e D’urgenza, Geriatria e Medicina Interna)  con  il 
        raggiungimento annuale del numero dei crediti formativi ECM previsti. 

Patente di guida  B  europea conseguita nel Febbraio 1994 

 

 
In fede 

TISSI  23/08/2022                                                                                                                    

                                                                                                   
 


