
F O R M A T O  E U R O P E O
P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

           INFORMAZIONI PERSONALI

Nome FERRARIS DAVIDE

E-mail davide.ferraris@aslsassari.it

Nazionalità Italiana
Data di nascita 24/05/1982

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Dal 01/10/2022 a tutt’oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Azienda Sanitaria Locale n. 1 Sassari

• Tipo di azienda o settore Centro di Salute Mentale (CSM) di Sassari, Via Amendola n. 55
• Tipo di impiego Contratto individuale con rapporto di lavoro subordinato, a tempo indeterminato ed esclusivo, in

qualità di Dirigente Medico di Psichiatria, full time (38 ore settimanali).
 

• Principali mansioni e responsabilità Dirigente Medico di Psichiatria

• Date (da – a) Dal 16/02/2019 al 30/09/2022
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Azienda Tutela Salute - ASSL Olbia

• Tipo di azienda o settore Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura (SPDC) dell’Ospedale Civile “Giovanni Paolo II” di Olbia
• Tipo di impiego Contratto individuale con rapporto di lavoro subordinato, a tempo indeterminato ed esclusivo, in

qualità di Dirigente Medico di Psichiatria, full time (38 ore settimanali).
 

• Principali mansioni e responsabilità Dirigente Medico di Psichiatria

• Date (da – a) Dal 10/01/2018 al 15/02/2019
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Azienda Tutela Salute - ASSL Olbia

• Tipo di azienda o settore Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura (SPDC) dell’Ospedale Civile “Giovanni Paolo II” di Olbia
• Tipo di impiego Contratto individuale con rapporto di lavoro subordinato, a tempo determinato ed esclusivo, in

qualità di Dirigente Medico di Psichiatria, full time (38 ore settimanali).

• Principali mansioni e responsabilità Dirigente Medico di Psichiatria

Pagina 1 - Curriculum vitae di
Ferraris Davide



• Date (da – a) Dal 28/09/2017 al 11/12/2017
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASL 1 Sassari – Via Monte Grappa n° 81, 07100 Sassari

• Tipo di azienda o settore Centro di Salute Mentale (CSM) Alghero
• Tipo di impiego Ordine di servizio del Direttore f.f. del DSMD Dott. Petro Pintore – Riassegnazione temporanea

part-time per 4 giorni alla settimana.

• Principali mansioni e responsabilità Dirigente Medico di Psichiatria

• Date (da – a) Dal 18/07/2017 a tutt’oggi

• Tipo di azienda o settore Tribunali di Sassari, Tempio Pausania, Cagliari 
Procura della Repubblica di Sassari e Tempio Pausania

• Tipo di impiego Incarichi peritali in procedimenti penali.

• Principali mansioni e responsabilità Perito del Giudice e del Sostituto Procuratore

• Date (da – a) Dal 23/11/2016 al 25/12/2017
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASL 1 Sassari – Via Monte Grappa n° 81, 07100 Sassari

• Tipo di azienda o settore Servizio Riabilitazione, Residenze e Semiresidenze (SRRS)
• Tipo di impiego Contratto individuale con rapporto di lavoro subordinato, a tempo determinato ed esclusivo, in

qualità di Dirigente Medico di Psichiatria, full time (38 ore settimanali).

• Principali mansioni e responsabilità Dirigente Medico di Psichiatria

• Date (da – a) Dal 13/07/2016 al 22/11/2016
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Cooperativa Sociale Elleuno s.c.s  Viale Ottavio Marchino n. 10  15033 Casale M.to(AL)

• Tipo di azienda o settore Gestione da parte della Cooperativa Sociale dei servizi socio-sanitari assistenziali alle persone
disagiate in Collaborazione con la ASL di Sassari.

• Tipo di impiego Contratto  individuale  con  rapporto  di  lavoro  subordinato  da  socio-dipendente  a  tempo
determinato (scadenza contratto 31/12/2016) con inquadramento corrispondente alla categoria
E2 del CCNL per i Lavoratori delle Cooperative Sociali e a tempo parziale (impiego settimanale:
36 ore/settimanale; percentuale part time: 94.73% - orario mensile: 156 ore).

• Principali mansioni e responsabilità Medico Psichiatra responsabile delle Comunità Protette di Sassari (“Le Ginestre”, “I Mandorli”,
“Gli Ulivi”) e Bonorva (“Casa Manai”).
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  ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASL 1 Sassari – Via Monte Grappa n° 81, 07100 Sassari

• Tipo di azienda o settore Servizio Riabilitazione, Residenze e Semiresidenze (SRRS)
• Tipo di impiego Partecipazione al Tavolo Tecnico “Supporto alla persona per la promozione delle autonomie in

contesto  domiciliare  e  semiresidenziale”,  istituito  da  ATS  Sardegna,  su  indicazione
dell’Assessorato dell’Igiene e dell’Assistenza Sociale del R.A.S.

• Principali mansioni e responsabilità Dirigente Medico di Psichiatria

    
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASL 1 Sassari – Via Monte Grappa n° 81, 07100 Sassari

• Tipo di azienda o settore Servizio Riabilitazione, Residenze e Semiresidenze (SRRS)
• Tipo di impiego Stesura del modello di Progetto Terapeutico Abilitativo Individualizzato (PTAI), adottato come

strumento unico per la predisposizione di tutti i progetti residenziali e semiresidenziali dei DSMD
dell’ATS Sardegna. 

• Principali mansioni e responsabilità Dirigente Medico di Psichiatria

• Date (da – a) 26/12/2016
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
ASL 4 Lanusei – Via Piscinas n° 5, 08045 Lanusei

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Graduatoria di Pubblico Concorso per esami e titoli per l’assunzione a tempo indeterminato di n.
3 Dirigenti Medici – Disciplina di PSICHIATRIA.

• Qualifica conseguita Idoneo non vincitore
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Collocazione al posto n. 14 della graduatoria.

• Date (da – a) 07/07/2016
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli Studi di Sassari – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Scuola di Specializzazione 
in Psichiatria

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Discussione  della  Tesi  di  specializzazione  dal  titolo:  “La  Terapia  Elettroconvulsivante  nella
pratica clinica”.

• Qualifica conseguita Specialista in Psichiatria
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Votazione: 50/50

• Date (da – a) Marzo – Aprile - Maggio 2016
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura, Ospedale “San Martino”, Oristano.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tirocinio finalizzato alla conoscenza della Terapia Elettroconvulsivante (TEC).

• Date (da – a) Anni 2014 – 2015 – 2016
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Clinica Psichiatrica, Università degli Studi di Sassari.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Partecipazione, in qualità di co-conduttore, a tre cicli del corso di Psicoeducazione al Disturbo
Bipolare (21 sedute di gruppo a cadenza settimanale). In tale corso venivano forniti a pazienti
affetti da Disturbo Bipolare gli strumenti per conoscere, gestire e intervenire sulle manifestazioni
del  disturbo  basandosi  sul  Manuale  di  Psicoeducazione  al  Disturbo  Bipolare  elaborato  da
Eduard Vieta e Francesc Colom. 
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• Date (da – a) 1 Luglio 2011 – 30 Giugno 2016
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Clinica Psichiatrica, Università degli Studi di Sassari.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Attività clinica ambulatoriale, con supervisione di un tutor (Dott.ssa Maria Noemi Sanna, Prof.ssa
Liliana Lorettu), finalizzata all’apprendimento della  gestione del  paziente  affetto da patologia
mentale: durante tale periodo sono stati presi in carico sino ad un massimo di circa 150 pazienti.

• Date (da – a) Aprile 2015
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura, Ospedale “SS. Annunziata”, Sassari.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tirocinio formativo.

• Date (da – a) Luglio 2014
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura, Ospedale “SS. Annunziata”, Sassari.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tirocinio formativo.

• Date (da – a) Luglio 2013
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura, Ospedale “SS. Annunziata”, Sassari.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tirocinio formativo.

• Date (da – a) Novembre 2012
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura, Ospedale “SS. Annunziata”, Sassari.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tirocinio formativo.

• Date (da – a) Novembre 2010 – Marzo 2011
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli Studi di Genova – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della professione di medico-chirurgo
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Votazione:  266/270

• Date (da – a) 22/10/2010
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli Studi di Genova – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Discussione della Tesi di Laurea dal titolo : “L’alessitimia nell’iperemesi gravidica: i risultati di
uno studio caso-controllo ”.

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Votazione:  102/110.
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• Date (da – a) 2001
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Liceo Scientifico Statale “Galileo Galilei”, Alessandria.

• Qualifica conseguita Diploma di Maturità
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Votazione:  95/100.

PRIMA LINGUA ITALIANO

INGLESE

• Capacità di lettura BUONA

• Capacità di scrittura BUONA

• Capacità di espressione orale BUONA

FRANCESE

• Capacità di lettura ELEMENTARE

• Capacità di scrittura ELEMENTARE

• Capacità di espressione orale ELEMENTARE

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

BUONA CONOSCENZA DEGLI APPLICATIVI MICROSOFT E DEL PACCHETTO OFFICE,  IN MODO
PARTICOLARE WORD,  EXCEL E POWER POINT.   BUONA CAPACITÀ DI NAVIGARE IN INTERNET
UTILIZZANDO I PRINCIPALI BROWSER (INTERNET EXPLORER, GOOGLE CHROME, MOZILLA FIREFOX)

                       
                                 PATENTE              Automobilistica (patente B)
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ULTERIORI INFORMAZIONI Partecipazione, in qualità di uditore, ai seguenti corsi di aggiornamento e convegni di 
interesse psichiatrico:

1. XIV  Congresso  Nazionale  Società  Italiana  di  Psichiatria  Forense,  “La  psichiatria  basata
sull’evidenza: aspetti clinici e forensi” (Alghero, 27-29/05/2011).

2. VI Conferenza Tematica Nazionale Società Italiana di Psichiatria,  “Differenze di Genere e
Salute Mentale” (Cagliari, 20-22/10/2011).

3. Corso di Alta Formazione in Psichiatria SOPSI, “La psicoeducazione del paziente bipolare”
(Sassari, 29/10/2011).

4. Corso di Aggiornamento “Resistant Complex Depression” (Alghero, 03/05/2012).

5. XV  Congresso  Nazionale  Società  Italiana  di  Psichiatria  Forense,  “La  responsabilità
professionale e l’evoluzione dell’assistenza psichiatrica” (Alghero, 25-27/05/2012).

6. XVI  Congresso  Nazionale  Società  Italiana  di  Psichiatria  Forense,  “Malattia  mentale,
comportamento violento e responsabilità professionale” (Alghero, 24-26/05/2013).

7.  “Narrazione e follia”, Convegno organizzato dalla Società Italiana Karl Jaspers 
(Napoli, 11-12/11/2013).

8. Evento Formativo “Il suicidio in ambito ospedaliero” (Sassari, 15/11/2013).

9. Evento Formativo “I disturbi del movimento tra Neurologia e Psichiatria. Mente – Movimento –
Comportamento un unicum dissociabile” (Cagliari, 16/05/2014).

10. XVII Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Forense, "Psichiatria  Forense e
Psichiatria di Genere - Aspetti Clinici e Responsabilità" (Alghero, 29-31/05/2014).

11. Evento Formativo “Dialogos – Gli stati misti bipolari – Fase territoriale” (Sassari, 19/06/2014).

12. Corso “Responsabilità dello psichiatra per atti commessi dal paziente” (Milano, 23/02/2015).

13. XIX Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia, “Psicopatologia in tempo
di crisi: stress, vulnerabilità e resilienza” (Milano, 23-26/02/2015).

14. Simposio “Omicidio: aspetti clinici e forensi” (Alghero, 28/05/2015).

15. XVIII Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Forense, “Psichiatria e Violenza”
(Alghero, 28-30/05/2015).

16. “Interventional Psychiatry:  International Conference – I Congresso AITeSP”  (Montichiari,  27-
28/10/2015).

17. Simposio “La Responsabilità in Psichiatria Forense” (Alghero, 26/05/2016).

18. XIX Congresso  Nazionale  Società  Italiana  di  Psichiatria  Forense,  “Errore  e  Pregiudizio”
(Alghero, 26-28/05/2016).

19. Seminario “Ortoterapia: tra cura del verde e cura della persona” (Cagliari, 01/06/2017).

20. Evento residenziale E.C.M. “Evoluzione della responsabilità professionale in campo medico”
(Sassari, 20/05/2017).

21. Secondo corso coordinamento SPDC Sardegna “Il ruolo del SPDC” (Cagliari, 29/11/2018).

22. Corso “Yes We Care. Trattamento e cura dei disturbi psichiatrici in pazienti affetti da 
schizofrenia con comorbidità” (Sassari, 16/05/2019).
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23. Simposio “La responsabilità professionale in psichiatria” (Alghero, 23/05/2019).

22. XXII Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Forense “Ieri, oggi e domani in 
psichiatria forense” (Alghero, 23-24-25/05/2019).
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ULTERIORI INFORMAZIONI Partecipazione, in qualità di relatore, ai seguenti eventi di interesse psichiatrico:

1. Convegno “Salute Mentale, Prospettive Riabilitative e Residenzialità”. Relazione: “Il servizio
riabilitazione,  residenze  e  semiresidenze:  gestione  integrata  nei  percorsi  riabilitativi ”  (Sassari,
23/02/2017).

2. Seminario  di  aggiornamento  e  di  confronto  “Legge  112/2016  Durante  e  dopo  di  noi.
Deistituzionalizzazione, rete dei servizi, abitare sociale, Trust e Fondazione di partecipazione”.
Relazione: “Rete dei servizi e delle prestazioni territoriali e le strutture a carattere residenziale e
semiresidenziale per persone con disagio mentale” (Sassari, 07/04/2017).

3. Evento formativo “La gestione delle “relazioni pericolose” in SPDC”. Relazioni: 
“Psicopatologia del comportamento violento”, “Le reazioni emotive del terapeuta al 
comportamento violento” (Olbia, 29-30/04/2019).

Abstract editi a stampa:

1. D. Ferraris, A. Denti, M.L. Nurra, G. Niedu, P. Milia. “L’alessitimia nell’iperemesi gravidica: i
risultati di uno studio caso-controllo”. Volume degli abstract, XIV Congresso Nazionale Società
Italiana di Psichiatria Forense (2011).

2. M.L. Nurra, A. Denti, D. Ferraris, G. Niedu, P. Milia. “Interventi di psicoterapia nel disturbo
depressivo”.  Volume degli  abstract,  XIV Congresso  Nazionale  Società  Italiana  di  Psichiatria
Forense (2011).

3. A.  Denti,  M.L.  Nurra,  D.  Ferraris,  A.M.  Ginanneschi,  A.P.  Virdis,  L.  Lorettu,  G.C.  Nivoli.
“Alleanza terapeutica nel trattamento farmacologico del paziente schizofrenico”. Volume degli
abstract, XIV Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Forense (2011).

4. I.N.  Satta,  A.  Denti,  D.  Ferraris,  M.L.  Nurra.  “Disturbo  Schizoaffettivo  e  Comportamento
Violento”. Volume degli abstract, XV Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Forense
(2012).

5. M.L.Nurra, A. Denti, D. Ferraris. “Criticità nella gestione del diabete mellito in pazienti con
disturbo  borderline  di  personalità”.  Volume degli  abstract,  XV Congresso  Nazionale  Società
Italiana di Psichiatria Forense (2012).

6. A. Denti, M.L. Nurra, D. Ferraris. “Disturbi del comportamento alimentare e diabete mellito”.
Volume degli abstract, XV Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Forense (2012).

7. D. Ferraris, A. Denti, M.L. Nurra, M.N. Sanna. “Omicidio-suicidio: dati obiettivi e prevenzione
del fenomeno”. Volume degli abstract, XV Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria
Forense (2012).

8. D. Ferraris, A. Denti, M.L. Nurra, P. Milia. “Malattia mentale e comportamento violento: aspetti
generali”.  Volume  degli  abstract,  XVI  Congresso  Nazionale  Società  Italiana  di  Psichiatria
Forense (2013).

9. M.L. Nurra,  D. Ferraris,  A. Denti,  P. Milia.  “Violenza, evento multifattoriale”.  Volume degli
abstract, XVI Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Forense (2013).

10. Denti, M.L. Nurra, D. Ferraris. “Le emozioni del terapeuta nei confronti del paziente violento”.
Volume degli abstract, XVI Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Forense (2013).
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il  sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

Sassari, 02/12/2022
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